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13 января в Матурской средней школе состоя-
лось открытие мемориальной доски памяти Вла-
дислава Вячеславовича Бозыкова – 26-летнего 
ефрейтора, погибшего в ходе специальной воен-
ной операции на Украине в июне 2022 года.

Участие в мероприятии 
приняли: глава Хакасии Ва-
лентин Олегович Коновалов, 
председатель Верховного 
Совета Хакасии Владимир 
Николаевич Штыгашев, де-
путат Верховного Совета РХ 
Василий Иванович Шулбаев, 
глава Таштыпского района 
Николай Васильевич Чебо-
даев, председатель район-
ного Совета депутатов Ге-
оргий Гаврилович Тодинов, 
глава сельсовета Наталья 
Сергеевна Иванова, жители 
села Матур, школьники, учи-
теля, друзья, родные и близ-
кие бойца.

– Самое малое, что мы 
можем сделать для наших 
героев – это сохранить 

о них память, – отметил 
глава Хакасии. – Мы долж-
ны помнить тех людей, ко-
торые отдали свои жизни 
ради всех нас, за мирное 
небо над нашей головой. 
Владислав один из них, он 
выполнил до конца свой во-
инский долг, пожертвовав 
собой. Я хочу сказать сло-
ва благодарности родите-
лям, которые воспитали 
человека с большой буквы. 
Эта утрата для нас без-
мерна, но хочу заверить, 
что правительство Хака-
сии и правительство Рос-
сии, муниципальные вла-
сти сделают все, чтобы 
память о Владиславе со-
хранилась навечно.

Мать ефрейтора Алеф-
тина Николаевна Бозыкова 
поблагодарила присутству-
ющих за то, что пришли 
почтить память её сына. 
После состоялось торже-
ственное возложение цве-
тов к мемориальной доске.

Владислав родился 14 
апреля 1996 года в Матуре, 
после окончания школы по-
дал документы в профес-
сиональное училище №16 
по специальности «Тракто-
рист». Успешно пройдя обу-
чение, парень принял реше-
ние поступить на военную 
службу. В 2015 году служил 
в одной из частей министер-
ства внутренних дел, затем 
год находился дома. За это 
время принял окончатель-
ное решение связать свою 
жизнь с армией. 3 мая 2017 
года отбыл на службу в во-
енную часть острова Итуруп 
Сахалинской области.

Когда началась спецо-
перация на Украине, в чис-

ле первых отправился на 
помощь жителям Донецкой 
и Луганской Народных Ре-
спублик. Командир бата-
реи Сергей Альбертович 
Сельченков вспоминал его, 
как доброго и отзывчивого 
парня, который никогда ни-
кому не отказывал в помо-
щи, а в коллективе, среди 
сослуживцев, пользовался 
авторитетом.

18 июня 2022 года в ходе 
выполнения боевой задачи 
при освобождении деревни 
Краснополье Владислав Бо-
зыков попал под обстрел и 
получил осколочные ране-
ния, несовместимые с жиз-
нью. За отвагу и героизм со-
гласно приказу Президента 
Российской Федерации был 
награжден орденом Муже-
ства посмертно. У Владис-
лава остались жена и ма-
ленький сын.

Полина Мусихина

НАГРАДЫ ИЗ РУК ГЛАВЫ ÕАКАСИИ

Глава Хакасии Валентин Олегович Коновалов 
вручил Благодарственное письмо «За образцовое 
выполнение воинского долга» жителю села Матур, 
участнику специальной военной операции на Укра-
ине, младшему лейтенанту и командиру батареи 
Аркадию Аркадьевичу Мамышеву. В связи с тем, 
что служащий отбыл на Украину, письмо было пе-
редано его супруге Виктории Александровне.

ДОРОГИ РАЙОНА СТАНОВЯТСЯ БЕЗОПАСНЕЕ
По многочисленным просьбам и обращениям 

жителей с. Таштып в целях обеспечения безопас-
ности дорожного движения выполнены работы по 
устройству освещения на участках автомобиль-
ных дорог Абакан – Ак-Довурак км 156+995 по км 
158+645, Таштып – Карагай км 0+000 по км 1+060 
и Таштып – Верхние Сиры км 1+500 по км 2+900.

Устройство освещения является первым этапом 
реализации проектной документации «Строительство 
автобусных остановок, освещения и тротуара на авто-
мобильных дорогах в Таштыпском районе Республики 
Хакасия». Работы были выполнены ГУП РХ «Таштып-
ское ДРСУ». Стоимость затрат 26 млн 84 тыс. руб.

В 2023 году планируется выполнить устройство 
тротуара и пешеходных переходов на этих участ-
ках дороги, сообщает Минтранс Хакасии.

55 КМ ДОРОГ БУДЕТ ПРИВЕДЕНО 
В НОРМАТИВНОЕ СОСТОЯНИЕ

В 2023 году на реализацию мероприятий регио-
нального проекта «Дорожная сеть» национального 
проекта «Безопасные качественные дороги» предус-
мотрено 1 млрд 534,4 млн рублей, из которых 748,6 
млн рублей – средства федерального бюджета, 772,9 
млн рублей – средства республиканского бюджета, 
12,9 млн рублей – средства местных бюджетов.

Запланировано выполнение работ на 28 объ-
ектах, из них 14 объектов – автомобильные доро-
ги регионального и межмуниципального значения 
и 14 объектов – автомобильные дороги местного 
значения. Будет приведено в нормативное состоя-
ние 55 км дорог, из них 41,4 км региональных дорог 
и 13,6 км местного значения.

Ремонтные работы будут проведены в том чис-
ле и в Таштыпском районе.

ТАШТЫПСКИЙ РАЙОН СОГРЕÞТ «ЖАРКИ»
22 января в Таштыпском районе состоятся кон-

церты хакасского народного ансамбля песни и 
танца «Жарки». В концертной программе «Песня 
девушки» прозвучат тахпахи, песни известных ком-
позиторов Хакасии, авторские песни в технике гор-
лового пения, в том числе и в обработке талантли-
вого аранжировщика, музыканта, пианиста Романа 
Чокурова. Танцевальная группа ансамбля предста-
вит новые постановки хакасских танцев. (12+)

Руководитель коллектива – заслуженная артист-
ка Хакасии Анна Бурнакова, хормейстер – Аржан 
Туденев, балетмейстер – Александра Анжиганова. 

В 12.00 концертная программа пройдёт в Матур-
ском сельском Доме культуры, в 16.00 – в Таштып-
ском районном Доме культуры им. А.И. Кыжинаева. 

Стоимость – 150 рублей. Молодёжь от 14 до 22 
лет сможет посетить мероприятие по Пушкинской 
карте, сообщает пресс-служба Национального цен-
тра народного творчества имени С.П. Кадышева.
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 2023 год в 
Хакасии объяв-
лен Годом моло-
дёжи. В рамках 
мероприятий , 
п о с вя ще н н ы х 

этому году, заведующая Матурской библи-
отекой Евгения Александровна Иванова 
подготовила выставку литературы. В неё 
вошли сборники стихов молодых авторов 
республики за последние 5 лет. Также на 
выставке можно увидеть журналы моло-
дежной хакасской организации «Асхыр». 
Дополнительно можно ознакомиться с ли-
тературой об истории и языке региона. При-
глашаются все желающие! (6+)

 26 января с 8 до 17 часов – отключе-
ние электроэнергии в административном 
здании пожарной части.

 И вновь в сельсовет пришли боль-
шие осадки, уборочная техника оперативно 
справляется со снежными заносами.

 В 2023 году 
предстоит работа 
по монтажу улич-
ного освещения. 
Более 700 тысяч 
рублей будет из-

расходовано на освещение улиц: Абазинская, 
Кедровая, Ручейная, Саянская, Трудовая, Си-
бирская, Абаканская, Лесная, 65 лет Победы, 
Черемуховая и Цветочная. Также будет орга-
низовано освещение улиц: Мечникова, Мичу-
рина и Советская, на эти цели планируют вы-
делить более 1 млн руб.

 В 2023 году администрация сельсове-
та по программе «Комфортная городская 
среда» проведет работы по благоустрой-
ству общественной территории – это на-
бережная и дворовая территория дома №4 
ул. Луначарского. Стоимость работ – более 
4 млн рублей.

 Также планируется отсыпка и ремонт 
дорог на улицах: Абаканская, Сибирская, 
Трудовая, Ручейная, Кедровая, Саянская, 
Черемуховая. На эти цели будет израсходо-
вано более 6 млн рублей.

 4 февраля 
в Бутрахтинской 
школе имени 
В.Г. Карпова со-
стоится «Вечер 
встречи выпуск-

ников». Начало в 16.00. Также школа про-
сит бывших учеников подарить на память 
фотографии с классом с выпускного или по-
следнего звонка. (16+)

 14 января состоялось театрализован-
ное представление для детей «Про вол-
ка, который хотел порядка». Артисты КДЦ 
«Тигир Хуры» показали зрителям, что за 
маской добра порой скрываются злодеи, а 
хитрость и обман раскрываются всегда.

 В КДЦ организовали молодёжную 
конкурсную танцевальную программу «Кру-
жим в танце снежном». Жители сельсовета 
и гости из соседних сёл и деревень в воз-
расте от 14 до 35 лет продемонстрировали 
свои таланты в самом веселом, быстром и 
медленном танце, а самые выносливые – 
в танцах до упаду. Все активные участники 
получили небольшие подарки.

 24 янва-
ря в Харачул 
и Кирово при-
едет передвиж-
ной мобильный 
комплекс фель-

дшерско-акушерского пункта.
 Святки продолжаются – 15 января со-

трудники Арбатского СДК вновь радовали 
посетителей музея «Казачья усадьба» пес-
нями, посвящёнными Рождеству. Туристы 
так прониклись тёплой атмосферой госте-
приимства работников музея, что почув-
ствовали себя как дома, поэтому без плясок 
не обошлось.

 13 января сотрудники Арбатского 
СДК и Арбатской библиотеки провели ме-
роприятие «Загадки волшебницы Зимы» 
для учеников Арбатской школы, посвящен-
ное старому Новому году. Главным героем 
стал почтальон Печкин. Для детей органи-
зовали загадки и игры. После этого школь-
ники самостоятельно изготовили снегови-
ка из бумаги.

Таштыпский 
сельсовет

Матурский 
сельсовет

Бутраõтинский 
сельсовет

Арбатский 
сельсовет

НОВОСТИ СЕЛЬСОВЕТОВНОВОСТИ СЕЛЬСОВЕТОВ

СОБЫТИЯ, НОВОСТИ, ФАКТЫСОБЫТИЯ, НОВОСТИ, ФАКТЫ

К ВОПРОСУ О БРОДЯЧИÕ СОБАКАÕ
Многие жители райцентра 

обращаются по поводу бродя-
чих безнадзорных собак. Тем 
более наступает  время гона 
у собак, когда они собираются 
в стаи, и это небезопасно. Со-
баки представляют реальную 
угрозу человеку, но по законо-
дательству сельсовет не име-
ет права на их отлов. Поэтому 
мы доводим информацию до 
жителей, что отлов безнадзор-
ных животных проводится на 
основании письменных заявок 
юридических и физических лиц. 
Вы должны обратиться в сель-
хозотдел Таштыпского района 
и оформить соответствующее 
заявление.

Заявка на отлов безнадзорных животных должна содержать ха-
рактеристику безнадзорного животного, сведения о его местонахож-
дении, данные о лице, подавшем заявку. 

Для физических лиц – фамилию, имя, отчество, домашний адрес, 
контактный телефон, подпись физического лица. Телефон для спра-
вок и сообщений: 8 (39046) 2-21-04.

Уважаемые владельцы собак, соблюдайте Правила содержания 
домашних животных: держите их на привязи или в вольерах, не вы-
пускайте на улицы села. Иначе вам придется лишиться своего пи-
томца, да еще и подвергнуться административному наказанию.

ЕСЛИ НУЖНО СДАТЬ ЕГÝ
Желающие сдать экзамены в 2023 году могут подать заявление на 

участие в ЕГЭ до 1 февраля включительно: школьники – в свою об-
разовательную организацию, выпускники прошлых лет – в Хакасский 
центр информатизации образования по адресу: г. Абакан, ул. Щорса, 
30А. Заявления принимают в будние дни с 9.00 до 17.00, обеденный 
перерыв – с 13.00 до 14.00. 

При подаче заявления необходимо предоставить оригинал до-
кумента, удостоверяющего личность, и оригиналы документов об 
образовании или их заверенные копии. Обучающиеся среднего про-
фессионального образования при подаче заявления предъявляют 
справку из своей образовательной организации, подтверждающую 
освоение или завершение освоения образовательных программ 
среднего общего образования. В заявлении необходимо перечис-
лить предметы, по которым участник планирует сдавать ЕГЭ. Два 
экзамена – русский язык и математика – являются обязательными 
для выпускников текущего года. 

Необходимую информацию по вопросам ЕГЭ можно получить по 
телефону горячей линии Министерства образования и науки Респу-
блики Хакасия: 8 (3902) 295-237.

«АÝРОСИТИ-2000» МОГУТ ЛИШИТЬ СТАТУСА 
РЕГИОНАЛЬНОГО ОПЕРАТОРА

В Хакасии остро стоит проблема с качеством предоставления 
коммунальной услуги по обращению с твердыми коммунальными от-
ходами регоператором ООО «Аэросити-2000». Об этом шла речь на 
специальном совещании, инициированном Минстроем Хакасии, под 
председательством заместителя главы республики Юрия Курлаева.

Так, с декабря прошлого года по настоящее время в Министерство 
строительства и жилищно-коммунального хозяйства республики на-
правлено более 100 официальных обращений по поводу несвоев-
ременного вывоза мусора. В основном жалобы – о невозможности 
дозвониться до регоператора и что заявки остаются без внимания. 

Юрий Курлаев подчеркнул: главная проблема в том, что не созда-
на инфраструктура по обращению с ТКО, и если «Аэросити-2000» не 
наладит работу, Правительство Хакасии вынуждено будет выйти в 
суд для того, чтобы лишить компанию статуса регионального опера-
тора по обращению с твёрдыми коммунальными отходами.

На решение всех проблем «Аэросити-2000» дан месяц. Монито-
рить ситуацию республиканские власти намерены в ежедневном ре-
жиме, сообщает пресс-служба Правительства РХ.

БЛАГОДАРНОСТЬ

Взрослые подарили праздник детям

Новый год – это то время, когда каждый ждет чудес и по-
дарков. Особенно дети, именно они с неподдельным вос-
торгом и радостью в глазах принимают сладкие гостинцы 
от Деда Мороза и Снегурочки и с нетерпением их раскрыва-
ют. В новогодние дни задача взрослых сделать так, чтобы 
ни один ребенок не остался без заветного мешочка со сла-
достями. И они с этой задачей справились!

Спасибо каждому, кто не остал-
ся равнодушным, кто подарил де-
тям праздник! 

Администрация Таштыпского 
района направила письма в раз-
личные организации с просьбой 
о приобретении подарков. На 
просьбу откликнулись следующие 
организации:

• ООО «Эпос» (С.В. Золота-
рев) – 50 подарков;

• ООО «Хакасский лесопе-
рерабатывающий комби-
нат» (В.М. Фролов) – пере-
дали подарки в Матурский 
сельсовет; 

• ООО «СУЭК-Хакасия» 
(А.Б. Килин) – 150 подарков;

• ООО «Кировский рудник» 
(Ли Цзюнь) – 100 подарков;

• ООО «Титан» (Т.А. Калини-
на) – 50 подарков. 

В рамках муниципальной про-
граммы «Обеспечение обществен-
ного порядка и противодействие 
преступности в Таштыпском рай-
оне на 2020-2025 гг.» были при-
обретены 80 подарков для детей, 
находящихся в социально опасном 
положении (на 40 тыс. руб.).

Детям мобилизованных – 42 по-
дарка, 33 подарка семьям добро-
вольцев, 9 подарков детям семей 
добровольцев. 

Спортсменам района – 38 по-
дарков от администрации Таш-
тыпского района, 42 подарка – от 
Таштыпского сельсовета.

98 подарков детям работни-
ков администрации Таштыпского 
района, 32 подарка Таштыпскому 
сельсовету передала администра-
ция Таштыпского района. 

Арбатский сельсовет
«Справедливая Россия» – 15 

подарков, Министерство нацио-
нальной и территориальной поли-
тики РХ – 5, сельсовет – 3 (детям 
мобилизованных), глава Таштып-
ского района Н.В. Чебодаев – 19 
подарков. 

Итого: 42 подарка. 
Анчулский сельсовет 
Минспорт РХ – 29 подарков, 

депутат Верховного Совета РХ 
В.И. Шулбаев – 10 подарков, ООО 
«Кедр» (А.И. Дельвер) – 15 тыс. 
руб., Андрей Васильевич Амзара-
ков – 5 тыс. руб., этнический центр 
«Тлачик» – 10 подарков, Светлана 

Анатольевна Кузнецова – конфе-
ты для подарков (формировали 
подарки работники сельсовета), 
депутат райсовета Александр Ни-
колаевич Миягашев – 10 подарков. 

Итого: 59 подарков + 20 тыс. руб. 
Бутрахтинской сельсовет 
Депутат Верховного Совета РХ 

В.И. Шулбаев – 15 подарков, Ми-
нистерство культуры РХ – 18, гла-
ва Таштыпского района Н.В. Че-
бодаев – 40, «КПРФ» – 30, совет 
старейшин – 10. 

Большесейский сельсовет
«Справедливая Россия» – 15 

подарков, Министерство спорта 
РХ – 32, В.А. Богуш – 1000 руб.

Итого: 47 подарков + 1 тыс. руб. 
Матурский сельсовет
Министерство транспорта РХ – 

31 подарок, «КПРФ» – 20 подарков. 
Итого: 51 подарок. 
Таштыпский сельсовет
Для открытия снежного городка 

для мешка Деда Мороза: «Фрук-
товый рай» – конфеты и фрукты, 
«Эконом» – 2 тыс. руб., ИП Вахру-
шев – 2 тыс. руб., ИП Круговых – 2 
тыс. руб., «Ломбард» – 3 тыс. руб. 

Правительство РХ – 33 подарка 
детям мобилизованных, «Единая 
Россия» – 34, УСПН – 466. 

Нижнесирский сельсовет 
Министерство по делам юсти-

ции и региональной безопасности 
РХ – 60 подарков, «Единая Рос-
сия» – 85, предприниматели сель-
совета – 60. 

Итого: 170 подарков. 
Всего – 1445 подарков + 30 тыс. 

руб. на подарки.

ГРАÔИК ОТКЛÞЧЕНИЯ 
ÝЛЕКТРОÝНЕРГИИ В ТАШТЫПЕ:

23 января с 9 до 17 часов – 
ул. Березовая; 

24 января с 9 до 17 часов 
– пер. Партизанский, улицы: 
Юбилейная, Мичурина, Кры-
лова, Мира, Магистральная, 
Коммунальная, Таштыпская, 
А.Матерова, С.Майнагашева, 
Мечникова, Хакасская, Сурико-
ва (с 3 по 17), Ленина (с 70 по 
93), Советская (с 38 по 105; с 124 
по 142), ул. Пушкина (с 1 по 15), 
Р. Люксембург (четная сторона), 
ул. Щетинкина (четная сторона), 
Таштыпская районная больни-
ца, котельная №5, ПУ-16:

25 января с 8 до 17 часов 
– ул. Юбилейная (нечетная 
сторона).

НОВОСТИ ПУ-16

Рабочие будни и добрые дела студентов училиùа

 В конце первого семестра 
в группах 4, 43, обучающихся по 
профессии «Повар, кондитер», 
прошел промежуточный экзамен 
по изготовлению муссового де-
серта, который оценивался по 
требованиям демонстрационного 
экзамена. 

 В рамках акции #МЫВМЕ-
СТЕ студенты и педагоги ПУ-16, 
кроме изготовления походных све-
чей, начали пошив балаклав и но-
силок для мобилизованных.

 В рамках волонтёрской дея-
тельности студенты 35 группы сложили дрова у закрепленного за их 
группой ветерана училища Зинаиды Серафимовны Мамышевой.
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 Всю про-
шедшую неделю 
работники и жи-
тели сельсовета 
занимались рас-
чисткой улиц на-

селенных пунктов муниципалитета от снега.
 Крещение Господне прошло в Анчу-

ле, Верх-Таштыпе и Кызылсуге без ныря-
ний в «иордань», но крещенскую воду все 
желающие могли безопасно набрать в спе-
циально подготовленных местах близле-
жащих водоемов.

ПУЛЬС РАЙОНА

Выучите с ребенком 
номер телефона пожарно-
спасательной службы: 101 
и единый номер службы 

спасения: 112. 
Внесите эти номера 

в мобильный телефон 
вашего ребенка.

 24 января 
в Верхний Имек 
приедет пере-
движной маммо-
граф, 27 января 

– в Харой. 26 января в Харой приедет пере-
движной мобильный комплекс фельдшер-
ско-акушерского пункта.

 В новом Имекском Доме культуры за-
вершается внутренняя отделка помещения: 
укладывают плинтуса, ведут покрасочные 
работы на сцене. Идёт подготовка пакета 
документов для ввода ДК в эксплуатацию. 
В будущей амбулатории пока что установ-
лены только стены здания, крыша и забор.

 Работники администрации сельсовета 
расчищают пешеходные дорожки от наледи 
и устраняют последствия снегопада.

 Верхнеимекская библиотека пригла-
шает жителей деревни пройти ежегодную 
перерегистрацию читательских билетов.

 25 января 
в Верхнюю Сею 
и Шепчул при-
едет передвиж-
ной мобильный 
комплекс фель-

дшерско-акушерского пункта.
 Январские снегопады доставили 

немало хлопот работникам сельсовета. 
Единственный трактор справляется с про-
чисткой снега в меру своих сил, но между 
тем жители жалуются на сугробы на ули-
цах. Глава села Т.В. Сазанакова заверила, 
что несмотря на все сложности работы по 
очистке улиц ведутся постоянно и просит 
жителей набраться терпения. 

 25 января в СДК Большой Сеи пройдет 
вечер отдыха, посвященный дню студентов. 
В программе концерт и дискотека. (16+)

 Крещение в сельсовете прошло без 
происшествий. И хотя освященной «иорда-
ни» в селе нет, сейцы традиционно ходят за 
крещенской водой на реку Сея. Это вызы-
вает определённые опасения, так как в рай-
оне Верхней Сеи река до сих пор не встала.

 20 и 27 
января в де-
ревню Большой 
Бор приедет 
п е р ед в и ж н о й 

мобильный комплекс фельдшерско-аку-
шерского пункта. 23 января ФАП приедет в 
Верхние Сиры.

 Обильный снегопад, прошедший в 
районе на этой неделе, накрыл и Нижние 
и Верхние Сиры, Нижний и Верхний Курлу-
гаш. Сотрудники администрации сельсове-
та активно расчищают дороги от наледи и 
снежных заносов. 

 В Крещенскую ночь многие жители 
сельсовета приехали в село Таштып на 
«иордань». Кто-то просто набрал освящен-
ной воды, а самые морозостойкие окуну-
лись в купель. 

Имекский 
сельсовет

Большесейский 
сельсовет

Нижнесирский 
сельсовет

Анчулский 
сельсовет

НОВОСТИ СЕЛЬСОВЕТОВНОВОСТИ СЕЛЬСОВЕТОВ

АКТУАЛЬНЫЙ ВОПРОС

Изменения коммунальныõ 
тариôов не предполагается

В 2023 году изменения коммунальных тарифов не пред-
полагается, в следующий раз новые тарифы на услуги ЖКХ 
планируется принять только в июле 2024 года.

Изменение тарифов ЖКХ, которое традиционно должно было бы со-
стояться с 1 июля 2023 года, произошло 1 декабря 2022 года. Соответ-
ствующее постановление приняло Правительство РФ в связи с необхо-
димостью обеспечить бесперебойную работу отрасли ЖКХ и развитие 
инфраструктуры.

Согласно этому нормативному акту предусматривался рост тарифов 
от 9 процентов. Регионы могли проиндексировать тарифы и в большей 
мере. В Хакасии рост тарифов в среднем составил 9% с допустимым 
отклонением 2,8% по некоторым видам коммунальных услуг в ряде му-
ниципалитетов.

Тарифы на водоснабжение, водоотведение и тепловую энергию 
определяются отдельно по каждому муниципалитету. Размер тарифов 
зависит от развитости инфраструктуры и от количества потребителей: 
чем их больше – тем ниже тариф. 

Тарифы на питьевую воду и водоотведение для населения в сред-
нем по республике выросли на 11,8%. На горячую воду и тепловую 
энергию – на 8%.

Тариф за электроэнергию един по всему субъекту. С 1 декабря 2022 
на весь 2023 год он утвержден в размере 2,67 руб. за кВт/ч. Рост соста-
вил 9%, в числовом измерении – 22 копейки. К сельчанам и горожанам 
с электроплитами применяется понижающий коэффициент. Для них та-
риф составит 1,87 руб. за кВт/ч. Рост – 8,7% или 15 копеек.

Снижены в Хакасии тарифы для регионального оператора по обраще-
нию с отходами по трем территориальным зонам. Почти на 20% снизился 
тариф для пятой зоны, куда входят Таштыпский район и город Абаза. 

Нельзя путать тарифы и плату за ЖКХ. Тариф – цена за одну единицу 
ресурса, например, кубометр воды, гигакалория тепловой энергии, кВтч 
и т.д. Плата за ЖКХ – объем услуги, умноженный на тариф. Начисление 
производится исходя из объема потребления. Эту величину можно узнать 
в управляющей компании, если вы сомневаетесь в правильности начисле-
ния, нужно обратиться в Жилищную инспекцию Минстроя Хакасии.

– Насколько цены на коммунальные услуги «справедливы»? На 
этот вопрос каждый из участников коммунального рынка ответит 
по-своему. Для среднестатистического жителя России цены на 
тарифы ЖКХ завышенные. Для ресурсного предприятия – тарифы 
слишком низкие и с трудом покрывают расходы на содержание. По-
этому необходим регулятор. Принятию тарифных решений пред-
шествует серьезная аналитическая работа. Основная наша задача 
– исключить экономически необоснованные расходы организаций. 
Ежегодно мы исключаем около 10 миллиардов рублей лишних затрат 
по всем предприятиям. Если заложить все расходы в тариф, то они 
вырастут не на 9 %, как сейчас, а минимум в четыре раза, – расска-
зал руководитель Госкомтарифэнерго Хакасии М.А. Данданян.

Пресс-служба Госкомтарифэнерго Хакасии

ГОСПОДДЕРЖКА

Соöиальный контракт в действии

Третий год успешно действует такая форма поддержки, как 
социальный контракт. Благодаря помощи государства, люди 
имеют возможность встать на ноги и начать жить лучше.

В прошлом году в Таштыпском 
районе социальный контракт 
оформили:

• на разведение личного 
подсобного хозяйства – 52 
человека;

• на открытие ИП – 30 человек;
• на поиск работы – 20;
• на преодоление сложной 

жизненной ситуации – 12. 
На эти цели из бюджета Рос-

сийской Федерации было направ-
лено 14 млн рублей. 

Также из бюджета Республики 
Хакасия было выделено 100 ты-
сяч рублей на ремонт жилья, кото-
рый сделали два человека.

Следует помнить, что надо будет 
отчитаться за каждый полученный 
рубль. Необходимо предоставить 
отчет, на что и куда были израс-
ходованы средства. И это еще не 
все. Так как социальный контракт 
направлен для улучшения жиз-
ненной ситуации, то впоследствии 
вложенные средства должны при-
носить вам доход. Нельзя, к приме-
ру, просто купить коня или отучить-
ся на курсах. Надо, чтобы после 
окончания курсов вы устроились 

на работу, а конь в будущем помог 
вам зарабатывать.

О том, как вы улучшили свою 
жизнь после получения социаль-
ного контракта, тоже надо будет 
отчитаться перед государством. 

На 2023 год уже доведены лими-
ты. Прием заявок на получение со-
циального контракта уже начался. 

По всем вопросам можно 
обращаться по телефону: 8 
(39046) 2-15-63 – Елена Юрьевна 
Ахпашева.

Что такое соцконтракт?
Это соглашение между государ-

ством и семьей (гражданином), по 
которому соцзащита предоставит 
социальную помощь. При этом 
вторая сторона берет на себя 
обязательство выполнить опреде-
ленные действия для повышения 
уровня благосостояния семьи.

В обязательном порядке раз-
рабатывается индивидуальная 
программа по выходу из кризис-
ного положения, в которой указы-
вается, какие именно мероприя-
тия помогут семье поднять свои 
доходы. Контракт заключается на 

срок от 6 до 12 месяцев, в котором 
предусматриваются выплаты или 
бесплатные услуги. Какие именно 
меры господдержки будут назна-
чены, зависит от программы по 
адаптации.

Главная цель социального 
контракта заключается в том, что-
бы малоимущие граждане, смог-
ли выйти на самообеспечение, то 
есть начали зарабатывать само-
стоятельно. Чтобы уровень их до-
ходов повысился. 

На что можно заключить со-
циальный контракт?

Социальный контракт поможет: 
найти работу, открыть собствен-
ный бизнес, развивать личное 
подсобное хозяйство, преодолеть 
сложную жизненную ситуацию.

Кто может заключить кон-
тракт с государством?

• малообеспеченные семьи, 
в том числе многодетные,

• малоимущие одиноко про-
живающие граждане.

Для заключения социального 
контракта среднедушевой доход 
гражданина (семьи) не должен 
превышать прожиточный мини-
мум. Величина прожиточного ми-
нимума на одного члена семьи 
рассчитывается исходя из индиви-
дуальных условий: состава семьи 
и места проживания.

Тарифы для населения в сфере теплоснаб-
жения, водоснабжения и водоотведения в Таш-
тыпском сельсовете на 2023 год:

• тариф на питьевую воду – 29,85 руб./м3;
• тариф на водоотведение – 64,97 руб./м3;
• тариф на тепловую энергию – 3443,61 руб./Гкал.

В ПРАВИТЕЛЬСТВЕ РХ

Меры соöподдержки для всеõ участников СВО

Правительство Хакасии утвердило соответствующую 
комплексную региональную программу. Она аккумули-
рует меры, которые начали действовать в 2022 году, и 
строится на целом перечне государственных и регио-
нальных программ.

Помимо мобилизованных и их се-
мей, программой предусмотрено вклю-
чение в категорию получателей мер: 
участников добровольческих форми-
рований, а также военнослужащих по 
контракту, выполняющих задачи специ-
альной военной операции, и их семей.

Мера соцподдержки в виде компен-
сации расходов на оплату коммуналь-
ных услуг и капремонт, действовавшая 
до 31 декабря 2022 года, продлевает-
ся, как и предоставление выплаты на 
приобретение топлива для прожива-
ющих в домах с печным отоплением. 
Здесь требуется внесение изменений 

в региональное законодательство: они 
будут вынесены на рассмотрение де-
путатов Верховного Совета Хакасии.

В перечне мер, которые теперь 
будут распространяться на мобили-
зованных, участников СВО и членов 
их семей: 50% компенсации расхо-
дов на оплату коммунальных услуг; 
компенсация расходов на капремонт 
в размере 50%; возмещение затрат 
на приобретение топлива на отопи-
тельный сезон проживающим в до-
мах с печами; сокращение сроков 
ожидания плановой медицинской по-
мощи; оказание медпомощи в рамках 

реабилитации; обеспечение детей 
бесплатными путевками в лагеря с 
дневным пребыванием, загородные 
оздоровительные лагеря и санатор-
но-курортные организации; льготный 
проезд на транспорте (30% скидка 
на проезд по автобусным маршру-
там, включенным в Перечни марш-
рутов, утвержденные постановлени-
ями Правительства РХ от 10.12.2010 
№678, от 31.12.2013 №766, и 50% 
скидка на проезд ж/д транспортом в 
пригородном сообщении на террито-
рии Хакасии); психологическая реа-
билитация и помощь; оказание бес-
платной юридической помощи.

Меры поддержки, включенные в 
программу, действуют с 1 января 2023 
года. На их реализацию в бюджете ре-
гиона на этот год заложено более 200 
млн рублей, сообщает пресс-служба 
Правительства Республики Хакасия.



20 ßÍÂÀÐß 2023 ÃÎÄÀ«ÇÅÌËß ÒÀØÒÛÏÑÊÀß»44 КАК ЖИВ¨ШЬ, СЕЛО?

Страницу подготовила Полина Мусихина

ВИЗИТ ГЛАВЫ ХАКАСИИ

×естíûй раçãовор с ìатурöаìи×естíûй раçãовор с ìатурöаìи

13 января глава Хакасии Валентин Олегович Коновалов 
провёл встречу с жителями села Матур. Граждане могли за-
дать волнующие вопросы не только главе республики, но и 
руководителям региональных министерств, которые также 
приняли участие в диалоге. Больше всего людей волнова-
ло состояние дорог, отсутствие врачей и аптеки, проблемы, 
связанные с электросетями.

Первый вопрос поступил от 
сотрудников администрации Ма-
турского сельсовета – когда же 
будет проведен капитальный ре-
монт здания? В дополнительном 
ремонте нуждается и помещение 
административного гаража – из-за 
большой площади идёт нецелесо-
образный расход средств на ото-
пление. Также сельсовету необхо-
дим новый автомобиль.

Глава Хакасии отметил, что в 
республике пока нет специаль-
ных программ по ремонту зданий 
администрации, но вопрос теку-
щего ремонта можно решить с 
главой сельсовета и главой Таш-
тыпского района. 

– К этому нужно подойти гра-
мотно – пройти экспертизу, оце-
нить стоимость работ. У нас 
в районе 90 процентов админи-
страций не вспомнят, когда был 
последний капитальный ремонт, 
– сообщил глава района Николай 
Васильевич Чебодаев. Вопрос с 
транспортом также будет решать-
ся, так как автопарк самой рай-
онной администрации оставляет 
желать лучшего.

Второй вопрос касался про-
блемы отсыпки дороги от Матура 
до Оды, по которой зачастую про-
езжают путешественники со всех 
уголков Хакасии и Красноярского 
края. В данном случае будет про-
веден анализ на предмет тури-
стической привлекательности и 
прибыльности для развития эко-
номики Матура, после этого рас-
смотрена возможность взятия до-
роги на баланс региона.

Не обошли стороной асфаль-
тирование дороги от Шепчуля до 
Матура. Чтобы заасфальтировать 
15 километров дороги понадобит-
ся 300-400 миллионов рублей, с 
учетом малого потока машин это 
нецелесообразно. Как отметил 
министр транспорта и дорожного 
хозяйства Дмитрий Пантелеевич 
Василиади, дорога находится в 
нормативном состоянии. Отсыпка 
и грейдирование будут на контро-
ле Таштыпского ДРСУ и Минтран-
са Хакасии.

Третьим наболевшим вопросом 
стала заготовка дров.

– Места для заготовки дров 
отводятся там, куда невозмож-
но заехать без спецтехники. Ещё 
арендаторы ездят через Матур 
на лесовозах, но мостов и дорог 
никто не строит. Мы сами вы-
нуждены их восстанавливать, – 
возмущаются местные жители.

– В начале года была постав-
лена задача обеспечить все на-
селённые пункты лесосеками, в 
том числе и Таштыпском райо-
не. Возможно, они отводятся не 
близко и связано это с тем, что 
необходим подходящий возраст и 
полнота деревьев для заготовки. 
У вас имеется лесозаготовитель 
В.М. Фролов, данный вопрос мож-
но решить с ним или обратиться 
в лесничество. Также я прорабо-
таю с Владимиром Михайловичем 
вопрос насчет моста через реку 
Матур, возможно он его отре-
монтирует, – сообщил министр 
природных ресурсов и экологии 
РХ Владимир Юрьевич Лебедев.

Ещё одна острая проблема – от-
сутствие врача-терапевта и аптеки.

– Нам нужен врач и аптечный 
киоск, за лекарствами мы ездим 
в райцентр. К этому же вопро-
су: мы приезжаем из Матура 
рано утром, в 7 часов, автовок-
зал закрыт, аптеки закрыты, и 
куда нам идти? Верните ста-
рый автовокзал, – просят жите-
ли села Матур.

На этот вопрос и.о. главного 
врача Таштыпской районной боль-
ницы Нина Николаевна Иптыше-
ва ответила, что на сегодняшний 
день предоставить врача нет воз-
можности, так как в самой больни-
це не хватает терапевтов:

– У нас есть студенты, кото-
рые учатся в Томском и Кемеров-
ском медицинских университе-
тах, но неизвестно, вернутся ли 
они домой. По поводу лекарств 
мы договаривались с Виталием 
Викторовичем Московаткиным 
(фельдшер Матурской участко-
вой больницы – прим. ред.), если 
нужно кому-то, он доставляет 
препараты из аптеки.

Валентин Олегович на этот же 
вопрос ответил следующее: 

– У вас должна была строить-
ся новая амбулатория в прошлом 
году. Подрядчик, мягко говоря, 
подвел нас. В этом году надеем-
ся, что строительство будет 
завершено, возможно, заменим 
подрядчика. Говоря о врачах, не-
хватка есть по всей республики 
35-40 процентов. На сегодняш-
ний день у нас заключено 700 кон-
трактов на целевое обучение, из 
них 500 – врачи. 

Также для привлечения спе-
циалистов мы предоставляем 
комплексный и полноценный па-
кет материальной помощи при 
первом трудоустройстве. За 
три последних года 
были введены 16 
дополнительных 
мер поддерж-

ки, в их числе поднятие выплат 
до полумиллиона рублей, при-
обретение жилья, компенсация 
за аренду жилья. Отмечу, что с 
этого года жилье можно будет 
приобретать не только врачам, 
но и педагогам, с Верховным Со-
ветом заложили на эти цели 50 
млн рублей.

По поводу автовокзала Николай 
Васильевич сообщил, что вернуть 
его на старое место, в центр Таш-
тыпа, невозможно, так как здание 
уже продано собственникам, но 
здание и территория действующе-
го автовокзала будут приведены в 
порядок в кратчайшие сроки.

– А когда в районе начнет ра-
ботать морг? Возить умерших 
на экспертизу в Абакан очень 
затратно. – спрашивают жите-
ли села.

– Морг отремонтирован и 
готов к работе. Специалист 
есть, но он заболел и ушел на 
длительный больничный, вы-
йдет только к осени, на сегод-
няшний день найти другого вра-
ча невозможно, – пояснила и.о. 
главврача районной больницы. 
Валентин Олегович отметил, что 
Минздраву Хакасии будет дано 
указание оказать содействие в 
поиске патологоанатома.

Следующий вопрос задали 
молодые родители – их заботит 
отсутствие хороших детских пло-
щадок, те, которые имеются, не 
соответствуют в полной мере тре-
бованиям безопасности.

– У Министерства националь-
ной и территориальной политики 
Хакасии есть программа социаль-
но значимых проектов муници-
пальных образований, на этот год 
в неё заложено 40 миллионов ру-
блей. Можно подать заявку туда. 
Также детскую площадку можно 
построить по программе «Ком-
плексное развитие сельских тер-
риторий», подготовить проект, 
заявку и принять участие. Всё 
зависит от активности сельсове-
та, – сказал глава Хакасии.

Конечно же, не обошлось без 
обсуждения проблем качествен-

ного энергоснабжения. На одной 
из улиц Матура поменяли линии 
электропередач, но столбы по-
косились и теперь жители могут 
свободно достать до проводов 
рукой. Жалобы от сельсовета и 
самих жителей в РЭС в сентя-
бре и октябре 2022 года не дали 
результатов. 

– Мы этот вопрос прорабо-
таем с Россетями. На сегод-
няшний день им нельзя отклю-
чать линии, нужно, чтобы были 
благоприятные погодные усло-
вия. Если видите какие-то про-
блемы, обязательно сообщай-
те в комитет по энергетике, 
так как мы физически не можем 
всё отследить, – ответил пред-
седатель Государственного ко-
митета энергетики и тарифного 
регулирования Хакасии Манук 
Амбарцумович Данданян. Также 
в протокол было занесено обра-
щение граждан по поводу часто-
го отключения электроэнергии в 
снег и дождь.

Вопросы короткой строкой: 
– Почему до сих пор запре-

щено рыболовство, в частности 
хариуса?

– Данный запрет был вве-
ден федеральными правилами 
рыболовства. Пока популяция 
хариуса не восстановится и 
не будет заключения комиссии, 
вылов запрещён.

– Что делать с собаками, 
свободно разгуливающими по 
селу? 

– Это проблема не только Ма-
тура, но и района, республики, 
страны. В первую очередь необ-
ходимо прорабатывать вопрос 
с хозяевами, чтобы они держали 
своих собак на привязи. Приме-
нять штрафные санкции.

– Когда будет строительство 
новой пожарной части?

– В рамках программы по раз-
витию пожарной охраны Респу-
блики Хакасия в этом году в 
Матуре будет возведена новая 
пожарная часть. Власти уже вы-
ходят на торги и определяют 
подрядчика.
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ВЕЧНАЯ ПАМЯТЬ ГЕРОЯМ
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28 декабря в Абакане открыли памятник 
Герою России Аймиру Миягашеву. Он уста-
новлен в сквере на привокзальной площади 
Абакана рядом с памятником «Сыновьям 
Хакасии, погибшим в локальных войнах».

На создание памятника из регионально-
го бюджета было выделено более 3,5 мил-
лионов рублей. При поддержке Россий-
ского военно-исторического общества к 
созданию бронзового бюста удалось при-
влечь известного московского скульптора 
Михаила Баскакова. Среди его работ такие 
памятники как «Военное детство» в Магни-
тогорске, «Сын полка» и «Памятник погра-
ничникам» в Курской области, «Памятник 
Зиничеву» в Москве.

Скульптор при воплощении в бронзе об-
раза молодого воина-героя руководство-

вался обширным архивом фотографий и ви-
деоматериалов, предоставленных семьей. 
Родители Аймира, Елена Валериевна и Ев-
гений Алексеевич Миягашевы, принимали 
активное участие в процессе согласования. 

– Подвиг Аймира Евгеньевича навсегда 
останется в памяти как пример верности и 
преданности Родине для всех воинов и мо-
лодёжи. Он не просто выполнил свой во-
инский долг, но пожертвовал собой, чтобы 
спасти своих товарищей, каждого из нас, за-
щитить мирное небо над нашими головами. 
Мы в неоплатном долгу перед теми, кто от-
стаивает свободу и независимость России. 
Наш святой долг – хранить память об их 
подвигах и передавать её следующим поко-
лениям, – отметил глава Хакасии Валентин 
Олегович Коновалов.

– Для меня Аймир навсегда 
останется позитивным, по-
нимающим, любящим, самым 
лучшим, – еле сдерживает слё-
зы жительница Таштыпа Дарья 
Рыженко. Она ждала своего лю-
бимого, чтобы в августе сыграть 
свадьбу, но в конце мая получила 
страшную весть.

Старший радист-разведчик 
группы корреспондентской связи 
роты связи 14-й отдельной гвар-
дейской брига ды специального 
назначения Главного управления 
Генерального штаба Вооружён-
ных сил Российской Федерации, 
гвардии ефрейтор Аймир Мияга-
шев служил по контракту в Хаба-
ровске. Ещё в январе 2022 года 
его подразделение отправили на 
учения в Беларусь. По возмож-
ности он связывался с родствен-
никами, говорил, что всё будет 
хорошо. Когда связь с Аймиром 
пропадала надолго, у родствен-
ников замирало сердце, но через 
неделю-две они снова слышали в 
трубке родной голос.

...27 мая 2022 года в лесном 
массиве в окрестностях села Яре-
мовка Изюмского района Харь-
ковской области Украины группу 
российских военных окружили пре-
восходящие по численности силы 
противника. Началась перестрел-
ка. В ожесточённом бою ефрейтор 
Миягашев уничтожил девятерых 
националистов, параллельно обе-
спечивая связь с вышестоящим 
командованием. Он до последнего 
отстреливался, но закончились па-
троны, а с той стороны прилетела 
граната. Аймир закрыл её своим 
телом. Погиб, спасая двоих това-
рищей… Ему было 26 лет.

За мужество и героизм, прояв-
ленные при исполнении воинского 
долга, указом президента ефрей-
тору Аймиру Миягашеву присвое-
но звание Героя Российской Феде-
рации. Высшую государственную 
награду – «Золотую Звезду» отцу, 
маме и младшей сестре Аймира 
передали в октябре.

Осенью, во время рабочей 
встречи главы Хакасии Вален-

тина Коновалова с Аяной Шойгу, 
директором департамента по вза-
имодействию с регионами Рос-
сийского военно-исторического 
общества, обсуждался вопрос об 
увековечении памяти героя. Во-
просом создания памятника заня-
лось министерство культуры. 

– Михаил Баскаков правда 
очень человечный, эмоциональ-
ный скульптор. На днях был от-
крыт памятник погибшему главе 
МЧС Герою России Евгению Зи-
ничеву, созданный Баскаковым, 
последний большой монумент в 
Донбассе – тоже его работа. Мы 
рады, что один из лучших скуль-
пторов страны сделал бюст на-
шему Аймиру, – призналась ми-
нистр культуры Хакасии Светлана 
Окольникова.

Бюст установили у монумента 
«Сыновьям Хакасии, погибшим 
в локальных войнах» на Привок-
зальной площади в Абакане. На 
митинге присутствовали первые 
лица республики, родственники ге-
роя, его односельчане, представи-
тели общественных организаций.

– Аймир не просто выполнил 
свой воинский долг, он пожерт-
вовал собой ради жизни товари-
щей, ради жизни каждого из нас, 
ради мирного неба над нашими 
головами, – отметил в своём вы-
ступлении Валентин Коновалов. 
– Главное – это сохранить о нём 
память, она должна остаться 
навсегда в наших сердцах. Он 
пример для каждого из нас. При-
мер любви к Родине, пример му-
жества, самопожертвования.

– Это великий поступок – во 
время боя спасать других. Наши 
сыны, которые отдали жизни в 
специальной военной операции, 
не зря погибли, они защитили 
нашу Россию от нацизма, ко-
торый снова начал поднимать 
голову, к сожалению, – сказал 
председатель Верховного Совета 
Хакасии Владимир Штыгашев.

– Простой мальчишка из ха-
касской семьи посвятил свою 
жизнь служению Родине. Самопо-
жертвование, наверное, заложе-

но в геноме россиян. Аймир спас 
не только своих товарищей, но 
и тех, кто стоит за спинами во-
инов, – отметил председатель ре-
спубликанского совета старейшин 
хакасского народа Пётр Воронин.

Дарья Рыженко на открытии 
бюста прочитала благодарствен-
ное письмо от родителей Аймира. 
Они сказали спасибо за сохране-
ние памяти об их сыне и пожелали 
мира каждому дому.

Мужественный, сильный и сме-
лый, настоящий патриот. Таким 
предстал Аймир Миягашев перед 
теми, кто лично с ним не был зна-
ком. А каким Герой России был в 
обычной, мирной жизни?

– Аймир для меня был как сын. 
Это мой первый племянник. Я его 
из роддома встречала, в инсти-
тут провожала, в армию прово-
жала, встречала, на службу в Ха-
баровск отправляла. Для Аймира 
мой дом был его домом. Хакасия 
для него – родина. Это самый 
добрый человек, заботливый, –
вспоминает любимого племянни-
ка Людмила Круговых из Таштыпа.

– Мы познакомились банально 
– в интернете. Аймир потерял 
свою карту, разместил объяв-
ление в соцсети, а я решила по-
смотреть, что за парень, зашла 
к нему на страничку, лайкнула 
несколько фотографий, он обра-
тил внимание, написал мне – так 
завязалось общение, – вспомина-
ет Дарья Рыженко. – Мы дружили 
два года, потом он сказал, что 
уезжает в Хабаровск служить 
по контракту. И тогда мне, 
11-класснице, важно было хоро-
шо окончить школу и поступить 
на бюджетное место в хабаров-
ский вуз, чтобы быть с ним. У 
нас всё получилось. Четыре года 
жили в чужом городе вместе. 
Аймир очень позитивный, любил 
свою работу, всегда с энтузиаз-
мом туда шёл, так рассказывал 
всегда интересно, чем они зани-
маются. Очень вдохновлён был 
своим делом. Добрый, улыбчи-
вый, понимающий, любящий, са-
мый лучший. Я очень благодарна 

за то время, которое мы провели 
вместе.

Работа Михаила Баскакова по-
лучилась эмоциональной. Поста-
мент для бюста как будто повреж-
дён пулями, скульптура словно 
опалена огнём, а сам Аймир суров 
и непреклонен.

– Глядя на этот бюст, я не то 
чтобы не узнаю Аймира. Внешне 
он очень похож. Но именно выра-
жение лица – суровое, я не могу 
его таким вспомнить, пото-
му что он всегда был весёлым, 
улыбчивым. Очень редко мы его 
видели таким серьёзным, – при-
зналась на открытии памятника 
невеста героя.

– Родители тоже заметили, 
что Аймир обычно улыбался, а 
тут – нет. Но скульптор, когда 
общался с родственниками, объ-
яснил: ребята, да, в семье он был 
добрым, весёлым, а когда он за-
щищал Родину, у него были дру-
гие чувства, другие мысли, эмо-
ции. Всё, что было в душе к врагу, 
– оно здесь, в этой работе, – рас-
сказывает Светлана Окольникова. 
– Родители согласились и очень 
благодарны, что скульптор уви-
дел его таким – настоящим во-
ином, который бил врага, чтобы 
отстоять Россию, народ.

– Сейчас у меня такое чув-
ство, что Аймир находится на 
территории специальной воен-
ной операции со своими боевыми 
друзьями, которые продолжают 
защищать нашу Родину, он их 
оберегает, помогает, – подели-
лась своими ощущениями Людми-
ла Круговых.

Завершилось мероприятие по 
военной традиции троекратным 
залпом из автоматов. Десятки 
людей возложили цветы в память 
о герое, совсем ещё молодом Ай-
мире.

Мария Дудник

Фото: Лариса Баканова

Газета «Хакасия» 
от 30 декабря 2022 года
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11 МИЛЛИОНОВ С НАЧАЛА ГОДА!

С начала 2023 года на территории Республики Хакасия 
уже зарегистрировано 56 преступлений, совершенных с 
использованием информационно-телекоммуникационных 
технологий. Общий ущерб, причинённый гражданам, соста-
вил 11 293 000 рублей.

#ПолицияХакасии #Полиция #МВД19 #STOPмошенничество 
#мошенничество #карта #Хакасия

ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН

Страницу подготовил Андрей Васильев

ИЗ ЗАЛА СУДА

Не только лишение прав
и крупный штраô, но и конôискаöия
Таштыпский районный суд Республики Хакасия напо-

минает гражданам о необходимости соблюдения Правил 
дорожного движения и недопустимости управления транс-
портным средством в состоянии опьянения.  За управление 
транспортным средством в состоянии опьянения действу-
ющим законодательством предусмотрена как администра-
тивная, так и уголовная ответственность.

Кодекс Российской Федерации 
об административных правона-
рушениях в статье 12.8, устанав-
ливает ответственность за управ-
ление транспортным средством 
в состоянии опьянения или пере-
дачу управления транспортным 
средством лицу, находящемуся в 
состоянии опьянения. Наказание 
предусматривает штраф 30 000 
рублей с лишением права управ-
ления транспортными средствами 
на срок до 2 лет, а при отсутствии 
водительского удостоверения – 
арест сроком от 10 до 15 суток. 
Аналогичное наказание предус-
матривает статья 12.26 данного 
Кодекса к лицам, которые отказа-
лись от прохождения медицинско-
го освидетельствования на состо-
яние алкогольного опьянения.

В течение одного года со дня 
исполнения административного 
наказания по статьям 12.8 и 12.26. 
Кодекса Российской Федерации 
об административных правона-
рушениях лицо считается под-
вергнутым административному 
наказанию, причем течение срока 
наказания в виде лишения права 
управления транспортными сред-
ствами начинает течь с момента 
сдачи водительского удостовере-
ния. В случае, если в указанный 
срок гражданин вновь будет за-
стигнут за управлением транс-
портным средством в состоянии 
алкогольного опьянения, он под-
лежит привлечению к уголовной 
ответственности по ст. 264.1 ч. 
1 УК РФ, а при наличии непога-
шенной судимости по ч.1 ст. 264.1 

Уголовного кодекса Российской 
Федерации – по ч.2 ст. 264.1 Уго-
ловного кодекса Российской Фе-
дерации.

За 2020 год к уголовной от-
ветственности по статье 264 Уго-
ловного кодекса Российской Фе-
дерации было привлечено 7 698 
граждан, по статье 264.1 – 57 731 
гражданин, в 2021 году – 7 974 и 
56 774 граждан соответственно. 

Уголовным кодексом наказа-
ние предусмотрено более стро-
гое, чем административным. Так, 
часть 1 статьи 264.1 УК РФ уста-
навливает возможность примене-
ния наказания к лицу, управляю-
щим транспортным средством в 
состоянии опьянения, подвергну-
того административному наказа-
нию за управление транспортным 
средством в состоянии опьяне-
ния, вплоть до лишения свободы 
на срок до двух лет с лишением 
права управления транспортными 
средствами на срок до трех лет. А 
часть 2 указанной статьи (при на-
личии непогашенной судимости 
по части 1 статьи 264.1 Уголовного 
кодекса Российской Федерации) – 
вплоть до лишения свободы на 
срок до 3 лет с лишением права 
управления транспортными сред-
ствами на срок до 6 лет.

Кроме того, в соответствии с из-
менениями, вступившими в силу 
с 25.07.2022 года, транспортное 
средство, принадлежащее обви-
няемому и использованное им при 
совершении преступления, пред-
усмотренного статьей 264.1 УК РФ, 
подлежит конфискации, то есть 

принудительному безвозмездному 
изъятию в собственность государ-
ства. При этом, отсутствие поста-
новки автомобиля на учет в орга-
нах ГИБДД на имя нарушителя, 
его регистрация  на имя супруга 
(супруги) не является основанием 
для отказа в конфискации автомо-
биля. Но при решении вопроса о 
конфискации транспортного сред-
ства, судом учитываются такие об-
стоятельства как: наличие в семье 
иных лиц, имеющих право управ-
ления транспортным средством, 
состояние здоровья членов семьи 
и условия их жизни.

В качестве примера приведу 
случай с гражданином С. Авто-
мобиль, приобретенный им по 
договору купли-продажи, но не 
поставленный на учет на его имя 
в органах ГИБДД, был конфиско-
ван приговором суда, поскольку 
передача автомобиля новому соб-
ственнику фактически состоялась 
и расчеты по договору были про-
изведены. То обстоятельство, что 
гражданин имеет на иждивении 
пятерых несовершеннолетних 
детей, было учтено при назна-
чении наказания, не связанного 
с реальным лишением свободы, 
однако не явилось препятствием 
для конфискации транспортного 
средства. Поскольку из пояснений 
гражданина следовало, что его 
сожительница водительского удо-
стоверения не имеет.

Уважаемые автолюбители 
и профессионалы, обращаем 
ваше внимание на то, что управ-
ление транспортным средством 
в состоянии опьянения опасно 
не только возможным наказани-
ем, но и тем, что представляет 
потенциальную угрозу вашей 
жизни и здоровью, а также пас-
сажиров и пешеходов, особенно 
в период зимней гололедицы. 

М. Черчинская,
судья Таштыпского 

районного суда

НОВОЕ

Госуслуги отменили 30% скидки

С 1 января 2023 года скидка в размере 30 процентов на 
оплату госпошлин для физических лиц в РФ через портал 
«Госуслуги» отменена.

При этом на портале оставили возможность оплатить автомобиль-
ные штрафы со скидкой 50 процентов, и у данной скидки нет срока дей-
ствия, поскольку она установлена статьей 32.2 КоАП РФ.

СВОДКА ПРОИСШЕСТВИЙ

Не пейте с неизвестными
С 8 января по 15 января на территории Таштыпского рай-

она произошли следующие происшествия и преступления:

10.01.2023 г. в 22.45 в дежурную часть поступило сообщение от жи-
тельницы села Таштып о том, что по адресу: с. Таштып, ул. Абазинская, 
2-1 неизвестное лицо путем свободного доступа в ходе совместного рас-
пития спиртных напитков совершило кражу сотового телефона «Redmi 
9А» голубого цвета. Ущерб составил 8000 рублей. Ведется следствие.

12.01.2023 г. в 18.20 в дежурную часть поступило сообщение от жи-
тельницы села Таштып о том, что в ночное время гражданка К. путем 
свободного доступа из ее дома похитила бензопилу STIHL MS-180. Воз-
буждено уголовное дело, в отношении гражданки К. избрана мера при-
нуждения «обязательство о явке».

11.01.2023 г. в 20.10 в дежурную часть поступило заявление от жи-
тельницы села Таштып о том, что неизвестное лицо, используя мобиль-
ный телефон, под предлогом сохранения денежных средств на банков-
ской карте и недопущения в отношении нее мошеннических действий 
убедило последнюю оформить кредит на сумму 2 000 000 рублей и 
перевести денежные средства на банковские карты неизвестного лица, 
похитив тем самым денежные средства на сумму 1 500 000 рублей. Воз-
буждено уголовное дело, ведется следствие.

14.01.2023 г. в 13.40 в дежурную часть Отд. МВД России по Таштып-
скому району по телефону поступило сообщение оперативного дежур-
ного Отд. МВД России по г. Абазе о том, что 14.01.2023 г. в Абазинскую 
городскую больницу был доставлен гражданин К. – житель деревни 
Большие Арбаты. Диагноз: резаная рана шеи с повреждением трахеи. 
Состояние пострадавшего средней степени тяжести. В ходе проверки 
установлено, что гражданин К. длительное время употреблял спиртные 
напитки, 14 января, около 10.20, на территории усадьбы своего дома, 
на фоне посталкогольного психоза пытался покончить жизнь самоубий-
ством при помощи ножа. Ранее гражданин К. неоднократно предпри-
нимал попытки суицида.
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СДАМ

 В аренду квартиру на земле.
Телефон: 89135439971.

РАБОТА

 На горнолыжную базу «Сю-
геш» требуется сотрудник. Гра-
фик работы договорной. Зарпла-
та высокая. 

Телефон: 89135703847.

РАЗНОЕ

 Утерянный диплом масте-
ра сельхозпроизводства, вы-
данный ПУ-16 в 2021 г. на имя 
Чебодаева Антона Сергеевича, 
считать недействительным.

 Отдам в добрые руки кота.
Телефон: 89134436248.
 РЕМОНТ холодильников, 

машин-автоматов и т.д.
Телефон: 89135493097.
 Перевозка грузов до 7 тонн.
Телефон: 89130569040.

ÎÁÚßÂËÅÍÈß
ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ ÒÂ
ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß

П лю с

Приложение к газете

П лю с

Приложение к газетеПриложение к газетеЗемляЗемля
ÒÀØÒÛÏÑÊÀßÒÀØÒÛÏÑÊÀß
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ООО Газпром-Строй – крупный работодатель 
в области нефтегазозолотодобычи

Приглашает в свою команду на вахту на север
• Водителей кат С, Д – 121000 руб./мес.
• Геодезистов – 184000 руб./мес.
• Машинистов экскаватора – 144000 руб./мес.
• Машинистов катка (грунт) – 126500 руб./мес.
• Машинистов автогрейдера – 144000 руб./мес.
• Автоэлектриков – 115000 руб./мес.
• Сварщиков (аргонщик) –  110000 руб./мес.
• Каменщиков – 115000 руб./мес.
• Автослесарей-мотористов – 115000 
• Дробильщиков – 115000 руб./мес. 

Официальное оформление, соц. пакет,
бесплатный проезд до объекта и обратно,

бесплатное 3-х разовое питание,
премии, выслуга лет.

Также есть АКЦИЯ «ПРИВЕДИ ДРУГА, 
ПОЛУЧИ бонусы от 2000 рублей.

Документы на прием:  паспорт, ИНН, СНИЛС, реквизи-
ты, удостоверения, трудовая книжка.
Телефоны отдела кадров: 8-984-458-06-28, 8-984-458-06-27.

Уголь ЧЕРНОГОРСКИЙ-КОНЦЕНТРАТ, 
БАЛАХТИНСКИЙ. Доставка.

Тел.: 89832634559, 89130505319.

Мясо дорого. КРС и конина. 
Можно живьем.

89610933467, 89233331777.

ЗАКУПАЕМ МЯСО. 
Любой категории. Дорого.

Можно живым весом.
Тел.: 89532553222, 89232151691.

Реставрация старых 
фотографий.

Телефон: 89130556840.

Куплю абсолютно любой метал-
лолом от 14 руб./кг, стиральные 

машинки, холодильники, легковые и 
грузовые автомобили. Выезжаем на 
ваш адрес, принимаем через весы.

Телефон: 89831534980.

УЛЫБНИСЬ!УЛЫБНИСЬ!

ПРОДАМ

 Дом в с. Таштып по ул. М. 
Цукановой, 3.

Телефон: 89135452719.
 Телок стельных от молоч-

ных коров.
Телефон: 89130572597.
 Мед 700 руб. литр.
Телефон: 89833701787.
 Дрова березовые, гор-

быль, заборка, прожильник.
Телефон: 89130569040.
 Дрова березовые чурками 

– ГАЗ-66.
Телефон: 89831938235.
 Горбыль деловой; отходы 

лесопиления на дрова 6 м. – 
пихта сухая, лиственница.

Тел.: 89130514405, 89832757800.
 Отходы лесопиления.
Тел.: 89134429555, 89832777578.

 Уголь до 7 тон.
Телефон:89130569040.

КУПЛÞ

Выгуливал собаку, проходим мимо 
пары с коляской, и пёс решил гавкнуть, 
может, испугался большой коляски. 
Женщина сразу начала орать:

– Заткни свою собаку, у меня ре-
бёнок спит!

Муж ей отвечает:
– Не ори, ты орёшь громче, чем 

собака!
– Он всё равно ребёнка разбудил!
–Он спит.
Мамаша заглядывает в коляску и 

кричит:
– Идиот! Ты ребёнка дома забыл!
И быстро убегает в сторону дома. 

Стоя на тротуаре, мы смотрели, как она 
бежит к парадной. Стояли я, мой пёс и 
мужик... со спящим ребёнком на руках.

РЕКОМЕНДАЦИИ СПЕЦИАЛИСТА

ЕСЛИ РЕШИЛИ БРОСИТЬ КУРИТЬ
Все мы знаем, что курение это — бесспорный вред. Нам 

напоминают об этом постоянно даже с упаковок самих си-
гарет, показывают жуткие последствия курения, а в неко-
торых странах специально нашли самый отвратительный 
цвет, чтобы в него перекрасить пачки сигарет.

Тем не менее, у каждого ку-
рильщика есть своя причина, а то 
и несколько, почему он не может 
бросить курить. Кто-то верит в то, 
что так он снимает стресс, кто-то 
боится набрать вес, а некоторые 
и вовсе считают, что резкий отказ 
от курения опасен для здоровья. 
Правда ли это или мифы, но в лю-
бом случае, польза для здоровья 
при полном отказе от курения зна-
чительно превышает гипотетиче-
ские временные неудобства. Толь-
ко полный отказ от курения сможет 
улучшить здоровье – согласно 
последним исследованиям даже 
одна сигарета в день повышает 
риск развития инсульта и ишеми-
ческой болезни сердца, безопасно-
го уровня курения не существует.

Зависимость вызывает никотин 
– один из компонентов табачного 
дыма. Он попадает в мозг при-
мерно через 10-15 секунд после 
первой затяжки, что по скорости 
сопоставимо с вводимыми внутри-
венно наркотиками.

В головном мозге никотин дей-
ствует на дофаминовые структу-
ры – таким образом закрепляется 
«положительный» эффект табака 
и формируется желание повто-
рить его снова. Дело в том, что до-
фамин участвует в формировании 
мотивации поведения и регулиру-
ет эмоции от сделанного. Говоря 
проще, дофамин делает нам при-
ятно, и появляется желание по-
вторить. Довольно быстро в мозгу 
у курящего человека формируется 
рефлекс «покурил – получил удо-
вольствие», который постепенно 
будет переходить в зависимость.

Самый явный признак зависи-
мости от никотина – это появле-
ние так называемых симптомов 
отмены при прекращении курения. 
Чем сильнее зависимость, тем 
ярче они проявляются.

Возможные симптомы:
• головная боль;
• недомогание, слабость;
• раздражительность;
• трудности с концентрацией и 

удержанием внимания;
• двигательное беспокойство;
• нарушение сна, бессонница 

или, наоборот, сонливость;
• кашель.
В большинстве случаев именно 

эти ощущения мешают отказаться 
от курения. Появляются симптомы 
отмены уже через несколько ча-
сов после прекращения курения, 
максимально проявляются через 
2-3 дня и длятся 3-4 недели.

Зависимость формируется у 
разных людей за разные сроки, 
и обычно составляет от несколь-

ких месяцев до года. На этапе ее 
становления человек может пре-
кратить употребление табака само-
стоятельно. Чем дольше вы курите, 
тем больше вероятность того, что 
зависимость у вас действительно 
есть. Например, она проявляется 
повышением количества выкурива-
емых сигарет. Это связано с тем, что 
мозг вырабатывает толерантность к 
никотину и дофаминовым послед-
ствиям – хорошего много не бывает.

Существует огромное количе-
ство способов отказа от курения, 
некоторые из них более эффек-
тивные, другие – менее. Но врачи 
рекомендуют выбрать именно тот 
метод, в котором курильщик уве-
рен больше всего и который ему 
максимально подходит.

Бросить курить может каждый – 
нужно лишь пожелать. Это важно 
для тех, кто очень хочет продол-
жать жить, причем полноценной 
здоровой жизнью. Важно не дать 
какой-то привычке взять верх над 
собой, взять себя в руки и беречь 
свое здоровье. Бросать курить 
нужно сразу, не откладывая реше-
ния на ближайший понедельник. 
Просто нужно перестать курить. 
Чем дольше вы ждете, тем силь-
нее будет зависимость, а значит и 
сложнее будет бросить курить.

При отказе от табака организм 
полностью очищается прибли-
зительно за год. В последующее 
время происходит оптимизация и 
восстановление функций тела, по-
страдавших в результате воздей-
ствия токсических веществ. Через 
пять лет после отказа от сигарет 
риск развития онкологических не-
дугов сокращается втрое.

Вот некоторые рекомендации 
при решении бросить курить:

1. Решительно настройте 
себя на освобождение от 
табачной зависимости. Вы-
берите день, в который вы 
откажитесь от курения.

2. Объявите о своём решении 
членам семьи, ближайшим 
родственникам, друзьям.

3. Со дня отказа от курения – 
ни одной затяжки!

4. Первые дни, по возможно-
сти, избегайте общения с 
курильщиками, в ситуаци-
ях, когда они курят.

5. Дома и на рабочем месте 
выбросьте все предме-
ты, связанные с курением 
(пепельницы, зажигалки, 
мундштуки, пачки сигарет) 
все сигареты или другие 
табачные изделия.

6. Внесите изменения в сво-
ём поведении в ситуациях, 

обычно, связанных у вас с 
курением (во время утрен-
ней чашки кофе, после 
еды, во время перерыва на 
работе и др.). В этих ситу-
ациях съешьте карамель 
или фрукты, обязательно 
похвалите самого себя.

7. Курение – это в большей 
степени двигательная при-
вычка. Самый простой 
способ исключить из этой 
привычки сигарету – заме-
нить её. Займите рот и руки 
– можно держать кистевой 
эспандер, чётки, карандаш, 
кубик Рубика или другие 
предметы, заменить едой 
– овощами или низкокало-
рийными фруктами, жева-
тельной резинкой.

8. Пейте много воды (6-8 
стаканов) в день, чтобы 
справиться с желанием 
закурить. Используйте фи-
зическую активность – для 
снятия стресса, облегчить 
и улучшить своё настрое-
ние и здоровье. Начните 
регулярные физические 
занятия (3-5 раз в неделю) 
это может быть ходьба, 
плавание, бег, езда на ве-
лосипеде.

9. Откажитесь от крепкого чая 
или кофе – они обостряют 
тягу к сигарете.

10. Включите в свой рацион 
больше свежих овощей, 
фруктов и кисломолочных 
продуктов.

11. Каждый день съедайте 
ложку мёда – он помогает 
печени очистить организм 
от вредных веществ.

12. Переключайте свой мозг, 
чтобы не думать о курении! 

В любой человеческой жизни 
встречаются сложности, трудно-
сти. Отказ от табака – просто одна 
из них. Организму потребуется 
время на то, чтобы перестроить 
обмен веществ так, чтобы исклю-
чить из него никотин.

Бросить курить не очень про-
сто – это настоящий поступок, до-
стойный сильного человека. Ведь 
бороться приходиться с самым се-
рьёзным противником – собствен-
ной нервной и гормональной си-
стемами, которые привыкли жить 
в окружении никотина.

Если самостоятельно отказать-
ся от курения не получается, не 
стесняйтесь обращаться за помо-
щью! К специалисту.

Никогда не поздно отказаться 
от курения!

Ищите положительные момен-
ты, заручитесь поддержкой – и всё 
получится!

Е. Палкина,
ведущий психолог ГКУЗ РХ 

«Республиканский центр 
общественного здоровья 

и медицинской профилактики»
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23 ЯНВАРЯ – ПОНЕДЕЛЬНИК

                       ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05.00 Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 Новости.
09.05 Премьера. «АнтиФейк». 

[16+]
09.40 «Жить здорово!» [16+]
10.30 «Горячий лед». Кубок 

Первого канала по 
фигурному катанию-2023. 
[0+]

13.00 Новости (с субтитрами).
13.20 «Горячий лед». Кубок 

Первого канала по 
фигурному катанию-2023. 
[0+]

13.35 Д/ф «Александр 
Ширвиндт. «Две 
бесконечности». [16+]

14.45 Информационный канал. 
[16+]

16.00 Новости (с субтитрами).
16.15 «Мужское / Женское». 

[16+]
17.05 Информационный канал. 

[16+]
19.00 Новости (с субтитрами).
19.15 Информационный канал. 

[16+]
21.00 «Время».
21.45 Т/с «Большая премьера. 

«Нулевой пациент». 
Основано на реальных 
событиях». [16+]

22.40 «Большая игра». [16+]
00.00 Т/с «Краткий курс 

счастливой жизни». [18+]
01.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]
03.00 Новости.
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]

                                 РОССИЯ 1

05.00 Утро России.
09.00 Вести. Местное время.
09.30 Утро России.
09.55 О самом главном. [12+]
11.00 Вести.
11.30 «60 минут». [12+]
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 «Кто против?» [12+]
16.00 Вести.
16.30 «Малахов». [16+]
17.30 «60 минут». [12+]
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 Т/с «Склифосовский». 

[16+]
23.25 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым. [12+]
02.05 Т/с «Каменская».
03.50 Т/с «Личное дело». [12+]

                               ТВ ЦЕНТР

06.00 «Настроение».
08.00 Д/с «Большое кино». 

[12+]
08.35 Х/ф «Исправленному 

верить». [12+]
10.45 «Петровка, 38». [16+]
10.55 «Городское собрание». 

[12+]
11.30 События.
11.50 Т/с «Анна-детективъ-2». 

[16+]
13.40 Мой герой. [12+]
14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.15 Т/с «Свои». [16+]
16.55 Прощание. [16+]
17.50 События.
18.15 «Петровка, 38». [16+]
18.25 Х/ф «Женщина в беде». 

[12+]
22.00 События.
22.40 Специальный репортаж. 

[16+]
23.05 «Знак качества». [16+]
00.00 События.
00.30 «Петровка, 38». [16+]
00.45 Д/ф «Тайная комната 

Жаклин Кеннеди». [16+]
01.25 Д/ф «Ласточки КГБ». 

[16+]
02.05 Д/ф «Февральская 

революция: Заговор или 
неизбежность?» [12+]

02.45 «Осторожно, 
мошенники!» [16+]

03.10 Т/с «Анна-детективъ-2». 
[16+]

04.40 Д/ф «Робер Оссейн. 
Жестокий романтик». 
[12+]

05.20 Мой герой. [12+]

                                         НТВ

04.50 Т/с «Пять минут тишины. 
Возвращение». [12+]

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
[16+]

08.00 «Сегодня».
08.25 Т/с «Лесник. Своя 

земля». [16+]
10.00 «Сегодня».
10.35 Т/с «Лесник. Своя 

земля». [16+]
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие».
14.00 «Место встречи». [16+]
16.00 «Сегодня».
16.45 «За гранью». [16+]
17.50 «ДНК». [16+]
19.00 «Сегодня».
20.00 Т/с «Безсоновъ». [16+]
22.10 Т/с «Чужая стая». [16+]
23.35 «Сегодня».
00.00 Т/с «Чужая стая». [16+]
00.40 Т/с «Чума». [16+]
03.05 Т/с «Бомбила. 

Продолжение». [16+]

                               КУЛЬТУРА

06.30 Новости культуры.
06.35 «Пешком...»
07.00 Новости культуры.
07.05 Д/с «Невский ковчег. 

Теория невозможного».
07.30 Новости культуры.
07.35 Д/с «Древние 

цивилизации».
08.25 Новости культуры.
08.30 Т/с «Рожденная 

революцией».
10.00 Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.10 ХХ век.
12.15 Цвет времени.
12.30 Линия жизни.
13.30 Д/ф «Замуж за монстра. 

История мадам Поннари».
14.15 Д/ф «Насмешливое 

счастье Валентины 
Ковель». 100 лет со дня 
рождения актрисы.

15.00 Новости культуры.
15.05 Новости. Подробно. АРТ.
15.20 «Агора».
16.20 Д/с «Забытое ремесло».
16.35 Т/с «Рожденная 

революцией».
18.05 К 70-летию маэстро. 

Юрий Башмет и 
Владимир Спиваков.

18.40 Д/с «Древние 
цивилизации».

19.30 Новости культуры.
19.45 Главная роль.
20.05 «Правила жизни».
20.35 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.50 Больше, чем любовь.
21.35 «Сати. Нескучная 

классика...»
22.20 Х/ф «Михайло 

Ломоносов».
23.40 Новости культуры.
00.00 ХХ век.
01.00 Цвет времени.
01.15 К 70-летию маэстро. 

Юрий Башмет и 
Владимир Спиваков.

01.50 Д/ф «Насмешливое 
счастье Валентины 
Ковель».

02.30 Д/с «Истории в 
фарфоре».

                         ДОМАШНИЙ

06.30 «6 кадров». [16+]
06.40 По делам 

несовершеннолетних. 
[16+]

08.40 Давай разведёмся! [16+]
09.40 Тест на отцовство. [16+]
11.55 Д/с «Понять. Простить». 

[16+]
13.10 Д/с «Порча». [16+]
13.40 Д/с «Знахарка». [16+]
14.15 Д/с «Верну любимого». 

[16+]
14.50 Х/ф «Дом на краю леса». 

[16+]
19.00 Х/ф «Перевод не 

требуется». [16+]
22.50 Д/с «Порча». [16+]
23.25 Д/с «Знахарка». [16+]
00.00 Д/с «Верну любимого». 

[16+]
00.30 Д/с «Понять. Простить». 

[16+]

01.30 Тест на отцовство. [16+]
03.15 Давай разведёмся! [16+]
04.05 «6 кадров». [16+]
04.10 Т/с «Напарницы». [16+]
05.00 По делам 

несовершеннолетних. 
[16+]

                                     РЕН ТВ

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». [16+]

06.00 «С бодрым утром!» [16+]
08.30 «Новости». [16+]
09.00 «Военная тайна» с 

Игорем Прокопенко. [16+]
11.00 «Как устроен мир с 

Тимофеем Баженовым». 
[16+]

12.00 Информационная 
программа 112. [16+]

12.30 «Новости». [16+]
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». [16+]
14.00 «Невероятно интересные 

истории». [16+]
15.00 «Засекреченные списки». 

[16+]
16.00 Информационная 

программа 112. [16+]
16.30 «Новости». [16+]
17.00 «Тайны Чапман». [16+]
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». [16+]
19.00 Информационная 

программа 112. [16+]
19.30 «Новости». [16+]
20.00 Х/ф «Я, робот». [12+]
22.10 «Водить по-русски». [16+]
23.00 «Новости». [16+]
23.30 «Документальный 

спецпроект». [16+]
00.30 Х/ф «Бегущий по лезвию 

2049». [18+]
03.10 «Самые шокирующие 

гипотезы». [16+]
04.00 «Тайны Чапман». [16+]

                                         ТНТ

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». [16+]

09.00 Т/с «Универ. Новая 
общага». [16+]

13.30 Т/с «СашаТаня». [16+]
17.00 Т/с «Универ. 10 лет 

спустя». [16+]
20.00 Т/с «СашаТаня». [16+]
21.00 Т/с «Стрим». [16+]
22.00 Т/с «Полицейский с 

Рублевки». [16+]
23.00 Х/ф «Великая стена». 

[12+]
00.55 «Импровизация». [16+]
03.25 «Comedy Баттл». [16+]
04.55 «Открытый микрофон». 

[16+]
06.30 «Однажды в России. 

Спецдайджест». [16+]

                                         СТС

06.00 «Ералаш». [0+]
07.00 М/с «Лунтик». [0+]
09.05 М/ф «Принцесса и 

дракон». [6+]
10.35 Х/ф «Очень опасная 

штучка». [16+]
12.15 Х/ф «Правила съёма. 

Метод Хитча». [12+]
14.45 Т/с «Жена олигарха». 

[16+]
19.30 Т/с Премьера! «Жена 

олигарха». [16+]
20.00 Х/ф «Бросок кобры». 

[16+]
22.20 Х/ф «G.I. Joe. Бросок 

кобры-2». [16+]
00.35 Премьера! «Кино в 

деталях» с Фёдором 
Бондарчуком. [18+]

01.35 «6 кадров». [16+]
05.30 Мультфильмы. [0+]
05.50 «Ералаш». [0+]

                                         ТВ-3

06.00 Гадания ТВ3. [16+]
06.15 Мультфильмы. [0+]
09.15 Гадания ТВ3. [16+]
09.30 Д/с «Слепая». [16+]
11.15 Знаки судьбы. [16+]
12.20 Мистические истории. 

[16+]
13.30 Гадалка. [16+]
17.20 Д/с «Слепая». [16+]
19.30 Т/с «Обмани меня». [16+]
23.00 Х/ф «Дивергент». [16+]
01.45 Х/ф «Дивергент: 

Инсургент». [16+]
03.30 Т/с «Постучись в мою 

дверь». [16+]
05.45 Мультфильмы. [0+]

                                ПЯТНИЦА

05.00 Пятница News. [16+]
05.20 Кондитер. [16+]
08.00 На ножах. [16+]
11.10 Черный список. [16+]
13.10 Битва шефов. [16+]
00.10 Х/ф «300 спартанцев». 

[16+]
02.00 Пятница News. [16+]
02.30 Т/с «Древние». [18+]
04.30 Пятница News. [16+]
04.55 М/с «Простоквашино». 

[12+]

                                    ЗВЕЗДА

03.55 Т/с «Внимание, говорит 
Москва!» [16+]

07.00 «Сегодня утром». [12+]
09.00 Новости дня. [16+]
09.15 Х/ф «Волга-Волга». [6+]
11.35 Д/ф «Стрелковое оружие 

Второй мировой». [16+]
13.00 Новости дня. [16+]
13.55 Х/ф «Марш-бросок. 

Охота на «Охотника». 
[16+]

18.00 Новости дня. [16+]
18.20 «Специальный 

репортаж». [16+]
18.55 Д/с «Неизвестные 

сражения Великой 
Отечественной». [16+]

19.40 Д/с «Загадки века» с 
Сергеем Медведевым. 
[12+]

21.00 Новости дня. [16+]
21.15 «Открытый эфир». [16+]
22.55 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. [12+]
23.20 Х/ф «Без особого риска». 

[12+]
01.00 Х/ф «Вторжение». [12+]
02.30 Д/ф «Блокада. День 901-

й». [12+]
03.20 Д/с «Военные врачи». 

[16+]
04.00 Т/с «Анакоп». [16+]

                       ПЯТЫЙ КАНАЛ

05.00 «Известия». [16+]
05.25 Х/ф «По следу зверя». 

[16+]
06.50 Т/с «Поезд на север». 

[16+]
09.00 «Известия». [16+]
09.30 Т/с «Поезд на север». 

[16+]
11.10 Т/с «Ветеран». [16+]
13.00 «Известия». [16+]
13.30 Т/с «Ветеран». [16+]
15.35 Х/ф «Пустыня». [16+]
17.30 «Известия». [16+]
18.00 Х/ф «Пустыня». [16+]
20.25 Т/с «След». [16+]
22.20 Т/с «Великолепная 

пятёрка-5». [16+]
23.10 Т/с «Великолепная 

пятёрка-2». [16+]
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». [16+]
00.30 Т/с «След». [16+]
03.15 Т/с «Детективы». [16+]

                                     МАТЧ!

10.00 Профессиональный 
бокс. Ф. Папазов – А.С. 
Уулу. Трансляция из 
Екатеринбурга. [16+]

11.00 Новости.
11.05 Все на Матч!
14.00 Новости.
14.05 Специальный репортаж. 

[12+]
14.25 Смешанные 

единоборства. Т. Теннант 
– Т. Бернардо. INVICTA 
FC. Трансляция из США. 
[16+]

15.30 «Есть тема!»
16.55 Новости.
17.00 Специальный репортаж. 

[12+]
17.20 География спорта. [12+]
17.50 Матч! Парад. [16+]
18.20 Новости.
18.25 Спортивный дайджест. 

[0+]
19.50 Новости.
19.55 «Громко».
20.55 Хоккей. «Металлург» 

(Магнитогорск) – «Барыс» 
(Астана). Фонбет 
Чемпионат КХЛ. Прямая 
трансляция.

23.15 Все на Матч!
23.55 Гандбол. ЦСКА – 

«Астраханочка» 
(Астрахань). Чемпионат 
России. OLIMPBET 
Суперлига. Женщины. 
Прямая трансляция.

20.30 «Спокойной ночи, 
малыши!» [0+]

20.45 М/с «Турбозавры». [0+]
22.40 М/ф «Волк и семеро 

козлят». [0+]
22.50 М/ф «Стрекоза и 

муравей». [0+]
23.00 М/ф «Сказка о мёртвой 

царевне и о семи 
богатырях». [0+]

23.30 М/ф «Жёлтик». [0+]
23.40 М/с «Четверо в кубе». 

[0+]
01.10 М/с «Смешарики. Пин-

код». [6+]
02.15 М/с «Котики, вперёд!» 

[0+]
03.25 «Всё, что вы хотели 

знать, но боялись 
спросить». [6+]

03.55 М/с «Школьный автобус 
Гордон». [0+]

04.35 Еда на ура. [0+]

                               СПАС (+2)

03.00 День Патриарха. [0+]
03.10 «Главное» с Анной 

Шафран. [16+]
04.50 Мультфильмы на Спасе. 

[0+]
05.30 Утро на Спасе. [0+]
08.30 Завет. [6+]
09.35 «Святыни России». [6+]
10.40 Простые чудеса. [12+]
11.30 Монастырская кухня. [0+]
13.00 Д/с «День Ангела». [0+]
13.35 Х/ф «Чистое небо». [12+]
15.55 Х/ф «Судьба человека». 

[0+]
18.00 Вечер на Спасе. [0+]
20.00 Д/ф «Лики Богородицы». 

[0+]
20.35 Прямая линия. Ответ 

священника. [12+]
21.05 Прямая линия жизни. 

[16+]
22.05 День Патриарха. [0+]
22.20 «Апокалипсис». [18+]
22.50 Завет. [6+]
23.45 Д/с «Земля жизни». [0+]
00.40 Щипков. [12+]
01.10 Встреча. [12+]
02.05 Прямая линия. Ответ 

священника. [12+]

                                           ОТР

06.00 «Календарь». [12+]
06.30 Х/ф «Весёлые ребята». 

[12+]
08.00 Мультфильмы. [12+]
09.00 Т/с «Вольная грамота». 

[16+]
09.50 «Календарь». [12+]
10.20 Х/ф «Хозяин тайги». [12+]
11.45 «Новости Совета 

Федерации». [12+]
12.00 ОТРажение-1. 

Информационная 
программа.

14.00 Новости.
14.10 Т/с «Комиссарша». [12+]
15.05 Д/ф «Голливудская 

история». [12+]
15.50 «Сделано с умом». [12+]
16.15 «Клуб главных 

редакторов с Павлом 
Гусевым». [12+]

17.00 Новости.
17.10 ОТРажение-2. 

Информационная 
программа.

19.00 Новости.
19.10 «Календарь». [12+]
19.40 Х/ф «Опасные гастроли». 

[12+]
21.05 «Большая страна: 

открытие». [12+]
21.20 «Очень личное с 

Виктором Лошаком». 
[12+]

22.05 Т/с «Вольная грамота». 
[16+]

23.00 Новости.
23.20 ОТРажение-3. 

Информационная 
программа.

01.00 Т/с «Комиссарша». [12+]
01.55 «Очень личное с 

Виктором Лошаком». 
[12+]

02.40 «Большая страна». [12+]
03.35 «Потомки». [12+]
04.05 Д/ф «Голливудская 

история». [12+]
04.50 «Большая страна: 

открытие». [12+]
05.05 Т/с «Вольная грамота». 

[16+]

01.30 Все на Матч!
02.40 Футбол. «Интер» – 

«Эмполи». Чемпионат 
Италии. Прямая 
трансляция.

04.45 Все на Матч!
05.35 Конный спорт. Скачки. 

Трансляция из ОАЭ. [0+]
07.30 Новости. [0+]
07.35 Гандбол. ЦСКА – 

«Астраханочка» 
(Астрахань). Чемпионат 
России. OLIMPBET 
Суперлига. Женщины. [0+]

09.05 «Громко». [12+]

                                МИР (+4)

01.00 Т/с «Улыбка 
пересмешника». [12+]

06.00 Новости.
06.10 «Белорусский стандарт». 

[12+]
06.20 «Всемирные игры 

разума». [12+]
06.50 «Назад в будущее». [16+]
08.20 «Игра в кино». [12+]
09.00 Новости.
09.15 «Дела судебные. Деньги 

верните!» [16+]
10.05 «Дела судебные. Битва 

за будущее». [16+]
11.10 «Дела судебные. Новые 

истории». [16+]
12.00 Новости.
12.15 «Дела судебные. Битва 

за будущее». [16+]
13.05 «Мировое соглашение». 

[16+]
13.55 «Дела судебные. Деньги 

верните!» [16+]
14.30 Новости.
14.50 «Игра в кино». [12+]
16.50 «Слабое звено». [12+]
17.45 «Назад в будущее». [16+]
18.40 Т/с «Кулинар-2». [16+]
20.25 «Наше кино. История 

большой любви». [12+]
20.50 Х/ф «Тахир и Зухра». [0+]
22.15 Мультфильмы. [6+]
23.25 Т/с «Улыбка 

пересмешника». [12+]

                                   МУЗ ТВ

05.00 Муз’итив. [16+]
06.00 Каждое утро. [16+]
07.35 Teen чарт. [16+]
08.00 «10 самых!» [16+]
08.30 Pro-новости. Лучшее. 

[16+]
09.00 Муз’итив. [16+]
10.00 Д/ф «Необъяснимое: 

Зловещие тайны 
шоубиза». [16+]

11.00 #ЯНАМУЗТВ. [16+]
12.00 Прогноз по году. [16+]
13.00 Моя волна. [16+]
14.00 Русский чарт. [16+]
15.00 Pro-новости. Лучшее. 

[16+]
15.35 Лига свежих клипов. [16+]
16.00 Топ 15 Like FM. [16+]
17.00 Ждите ответа. [16+]
18.00 Pro-новости. [16+]
18.20 Плейлист. Зима. [16+]
19.00 Яндекс.Музыка чарт. 

[16+]
20.00 Приехали! [16+]
20.30 Tоп-30. Русский плейлист 

недели. [16+]
22.40 Pro-новости. [16+]
23.00 Плейлист. Зима. [16+]
00.00 Муз’итив. [16+]
01.30 Наше. [16+]
03.00 Караокинг. [16+]

                               КАРУСЕЛЬ

05.00 Ранние пташки. [0+]
06.55 «Чик-зарядка». [0+]
07.00 «С добрым утром, 

малыши!» [0+]
07.30 «Чик-зарядка». [0+]
07.35 М/с «Петроникс». [0+]
08.00 М/с «Простоквашино». 

[0+]
12.35 М/с «Турбозавры». [0+]
13.20 М/с «Дикие Скричеры!» 

[6+]
13.45 М/с «Инфинити Надо». 

[6+]
14.00 «Навигатор. Новости». 

[0+]
14.10 М/с «Три кота». [0+]
16.30 М/с «Дракошия». [0+]
16.35 М/с «Оранжевая корова». 

[0+]
18.25 М/с «Край Бебис. 

Волшебные слёзки». [0+]
18.40 М/с «Ми-ми-мишки». [0+]
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                       ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05.00 Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 Новости.
09.05 Премьера. «АнтиФейк». 

[16+]
09.40 «Жить здорово!» [16+]
10.30 Информационный канал. 

[16+]
13.00 Новости (с субтитрами).
13.20 Информационный канал. 

[16+]
16.00 Новости (с субтитрами).
16.15 «Мужское / Женское». 

[16+]
17.05 Информационный канал. 

[16+]
19.00 Новости (с субтитрами).
19.15 Информационный канал. 

[16+]
21.00 «Время».
21.45 Т/с Премьера. «Нулевой 

пациент». [16+]
22.40 «Большая игра». [16+]
00.00 Т/с «Краткий курс 

счастливой жизни». [18+]
01.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]
03.00 Новости.
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]

                              РОССИЯ 1

05.00 Утро России.
09.00 Вести. Местное время.
09.30 Утро России.
09.55 О самом главном. [12+]
11.00 Вести.
11.30 «60 минут». [12+]
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 «Кто против?» [12+]
16.00 Вести.
16.30 «Малахов». [16+]
17.30 «60 минут». [12+]
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 Т/с «Склифосовский». 

[16+]
23.25 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым. [12+]
02.05 Т/с «Каменская».
03.50 Т/с «Личное дело». [12+]

                               ТВ ЦЕНТР

06.00 «Настроение».
08.00 «Доктор И...» [16+]
08.30 Х/ф «Исправленному 

верить». [12+]
10.40 Д/ф «Лариса Лужина. За 

все надо платить...» [12+]
11.30 События.
11.50 Т/с «Анна-детективъ-2». 

[16+]
13.40 Мой герой. [12+]
14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.15 Т/с «Свои». [16+]
16.55 Прощание. [16+]
17.50 События.
18.10 «Петровка, 38». [16+]
18.20 Х/ф «Женщина в беде-

2». [12+]
22.00 События.
22.35 «Закон и порядок». [16+]
23.05 Д/ф «Сергей Захаров. 

Звёздная болезнь». [16+]
00.00 События. 25-й час.
00.30 «Петровка, 38». [16+]
00.45 Д/ф «90-е. Тачка». [16+]
01.25 Прощание. [16+]
02.05 Д/ф «Первая мировая. 

Неожиданные итоги». 
[12+]

02.45 «Осторожно, 
мошенники!» [16+]

03.15 Т/с «Анна-детективъ-2». 
[16+]

04.40 Д/ф «Лариса Лужина. За 
все надо платить...» [12+]

05.20 Мой герой. [12+]

                                         НТВ

04.50 Т/с «Пять минут тишины. 
Возвращение». [12+]

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
[16+]

08.00 «Сегодня».
08.25 Т/с «Лесник. Своя 

земля». [16+]
10.00 «Сегодня».
10.35 Т/с «Лесник. Своя 

земля». [16+]

13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие».
14.00 «Место встречи». [16+]
16.00 «Сегодня».
16.45 «За гранью». [16+]
17.50 «ДНК». [16+]
19.00 «Сегодня».
20.00 Т/с «Безсоновъ». [16+]
22.10 Т/с «Чужая стая». [16+]
23.35 «Сегодня».
00.00 Т/с «Чужая стая». [16+]
00.55 Т/с «Чума». [16+]
03.10 Т/с «Бомбила. 

Продолжение». [16+]

                               КУЛЬТУРА

06.30 Новости культуры.
06.35 «Пешком...»
07.00 Новости культуры.
07.05 Легенды мирового кино.
07.30 Новости культуры.
07.35 Д/с «Древние 

цивилизации».
08.25 Новости культуры.
08.30 Т/с «Рожденная 

революцией».
10.00 Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.10 ХХ век.
12.25 Х/ф «Михайло 

Ломоносов».
13.50 Д/с «Истории в 

фарфоре».
14.15 Д/с «Острова».
15.00 Новости культуры.
15.05 Новости. Подробно. 

Книги.
15.20 Д/с «Передвижники».
15.50 «Сати. Нескучная 

классика...»
16.35 Т/с «Рожденная 

революцией».
18.05 70 лет маэстро. Юрий 

Башмет и Геннадий 
Рождественский.

18.40 Д/с «Древние 
цивилизации».

19.30 Новости культуры.
19.45 Главная роль.
20.05 «Правила жизни».
20.35 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.50 Искусственный отбор.
21.35 Власть факта.
22.20 Х/ф «Михайло 

Ломоносов».
23.40 Новости культуры.
00.00 ХХ век.
01.15 70 лет маэстро. Юрий 

Башмет и Геннадий 
Рождественский.

01.50 Д/с «Острова».
02.30 Д/с «Истории в 

фарфоре».

                         ДОМАШНИЙ

06.30 По делам 
несовершеннолетних. 
[16+]

08.40 Давай разведёмся! [16+]
09.40 Тест на отцовство. [16+]
11.55 Д/с «Понять. Простить». 

[16+]
13.10 Д/с «Порча». [16+]
13.40 Д/с «Знахарка». [16+]
14.15 Д/с «Верну любимого». 

[16+]
14.50 Т/с «Где живёт 

Надежда?» [16+]
19.00 Х/ф «Тонкая работа». 

[16+]
22.50 Д/с «Порча». [16+]
23.25 Д/с «Знахарка». [16+]
00.00 Д/с «Верну любимого». 

[16+]
00.30 Д/с «Понять. Простить». 

[16+]
01.30 Тест на отцовство. [16+]
03.15 Давай разведёмся! [16+]
04.05 «6 кадров». [16+]
04.20 Т/с «Напарницы». [16+]
05.10 По делам 

несовершеннолетних. 
[16+]

                                     РЕН ТВ

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». [16+]

06.00 «С бодрым утром!» [16+]
08.30 «Новости». [16+]

09.00 «Военная тайна» с 
Игорем Прокопенко. [16+]

10.00 «СОВБЕЗ». [16+]
11.00 «Как устроен мир с 

Тимофеем Баженовым». 
[16+]

12.00 Информационная 
программа 112. [16+]

12.30 «Новости». [16+]
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». [16+]
14.00 «Невероятно интересные 

истории». [16+]
15.00 «Засекреченные списки». 

[16+]
16.00 Информационная 

программа 112. [16+]
16.30 «Новости». [16+]
17.00 «Тайны Чапман». [16+]
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». [16+]
19.00 Информационная 

программа 112. [16+]
19.30 «Новости». [16+]
20.00 Х/ф «Великий 

уравнитель». [16+]
22.35 «Водить по-русски». [16+]
23.00 «Новости». [16+]
23.30 «Знаете ли вы, что?» 

[16+]
00.30 Х/ф «Каратель». [18+]
02.35 «Самые шокирующие 

гипотезы». [16+]
03.25 «Тайны Чапман». [16+]

                                         ТНТ

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». [16+]

08.30 «Модные игры». [16+]
09.00 Т/с «Универ. Новая 

общага». [16+]
13.30 Т/с «СашаТаня». [16+]
17.00 Т/с «Универ. 10 лет 

спустя». [16+]
20.00 Т/с «СашаТаня». [16+]
21.00 Т/с «Стрим». [16+]
22.00 Т/с «Полицейский с 

Рублевки». [16+]
23.00 Х/ф «В сердце моря». 

[16+]
01.20 «Импровизация». [16+]
02.10 «Импровизация. 

Дайджест». [16+]
02.55 «Импровизация». [16+]
03.45 «Comedy Баттл». [16+]
05.15 «Открытый микрофон». 

[16+]

                                         СТС

06.00 «Ералаш». [0+]
07.00 М/с «Лунтик». [0+]
07.55 Т/с «Жена олигарха». 

[16+]
09.00 «100 мест, где поесть». 

[16+]
10.00 Т/с «Воронины». [16+]
11.30 Х/ф «Миссия 

невыполнима-2». [12+]
14.05 Т/с «Гости из прошлого». 

[16+]
18.30 Т/с «Жена олигарха». 

[16+]
19.30 Т/с Премьера! «Жена 

олигарха». [16+]
20.00 Х/ф «Конан-варвар». 

[16+]
22.10 Х/ф «Боги Египта». [16+]
00.40 Х/ф «Миссия 

невыполнима-2». [12+]
02.45 «6 кадров». [16+]
05.30 Мультфильмы. [0+]
05.50 «Ералаш». [0+]

                                         ТВ-3

06.00 Гадания ТВ3. [16+]
06.15 Мультфильмы. [0+]
09.15 Гадания ТВ3. [16+]
09.30 Д/с «Слепая». [16+]
11.15 Знаки судьбы. [16+]
12.20 Мистические истории. 

[16+]
13.30 Гадалка. [16+]
17.20 Д/с «Слепая». [16+]
19.30 Т/с «Обмани меня». [16+]
23.00 Х/ф «Тепло наших тел». 

[12+]
01.00 Х/ф «Дивергент: За 

стеной». [16+]
03.00 Т/с «Постучись в мою 

дверь». [16+]
05.00 Т/с «Сны». [16+]
05.45 Мультфильмы. [0+]

                                ПЯТНИЦА

05.00 Пятница News. [16+]
05.20 Кондитер. [16+]

07.20 На ножах. [16+]
10.30 Черный список. [16+]
13.10 Кондитер. [16+]
14.50 Битва шефов. [16+]
19.00 Кондитер. [16+]
20.40 Король десертов. [16+]
22.20 Битва шефов. [16+]
00.30 Х/ф «300 спартанцев: 

Расцвет империи». [16+]
02.20 Пятница News. [16+]
02.40 Т/с «Древние». [18+]
04.00 Пятница News. [16+]
04.30 Зов крови. [16+]
04.50 М/с «Простоквашино». 

[12+]

                                   ЗВЕЗДА

05.25 Т/с «Анакоп». [16+]
07.00 «Сегодня утром». [12+]
09.00 Новости дня. [16+]
09.15 Х/ф «Живет такой 

парень». [12+]
11.20 «Открытый эфир». [16+]
13.00 Новости дня. [16+]
13.20 «Специальный 

репортаж». [16+]
14.15 Т/с «Главный калибр». 

[16+]
18.00 Новости дня. [16+]
18.20 «Специальный 

репортаж». [16+]
18.55 Д/с «Неизвестные 

сражения Великой 
Отечественной». [16+]

19.40 Д/с «Улика из прошлого». 
[16+]

21.00 Новости дня. [16+]
21.15 «Открытый эфир». [16+]
22.55 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. [12+]
23.20 Х/ф «713-й просит 

посадку». [12+]
01.00 Х/ф «Живет такой 

парень». [12+]
02.40 Х/ф «Без особого риска». 

[12+]
03.55 Т/с «Главный калибр». 

[16+]

                       ПЯТЫЙ КАНАЛ

05.00 «Известия». [16+]
05.25 Т/с «Беги!» [16+]
08.45 Т/с «Белая ночь». [16+]
09.00 «Известия». [16+]
09.30 Т/с «Белая ночь». [16+]
13.00 «Известия». [16+]
13.30 Т/с «Глухарь. 

Продолжение». [16+]
17.30 «Известия». [16+]
18.00 Т/с «Глухарь. 

Продолжение». [16+]
20.00 Т/с «След». [16+]
22.20 Т/с «Великолепная 

пятёрка-5». [16+]
23.10 Т/с «Великолепная 

пятёрка-2». [16+]
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». [16+]
00.30 Т/с «След». [16+]
03.15 Т/с «Детективы». [16+]

                                     МАТЧ!

10.00 «Есть тема!» [16+]
11.00 Новости.
11.05 Все на Матч!
14.00 Новости.
14.05 Специальный репортаж. 

[12+]
14.25 Смешанные 

единоборства. Strikeforce. 
Лучшее. [16+]

15.30 «Есть тема!»
16.55 Новости.
17.00 Специальный репортаж. 

[12+]
17.20 Что по спорту? [12+]
17.50 «Здоровый образ. 

Хоккей». [12+]
18.20 Новости.
18.25 Все на Матч!
20.25 География спорта. [12+]
20.55 Еврофутбол. Обзор. [0+]
21.50 «Ты в бане!» [12+]
22.20 Новости.
22.25 Гандбол. «Чеховские 

медведи» (Московская 
область) – СКИФ 
(Краснодар). Чемпионат 
России. OLIMPBET 
Суперлига. Мужчины. 
Прямая трансляция.

00.00 Все на Матч!
00.25 Футбол. «Шальке» – 

«Лейпциг». Чемпионат 
Германии. Прямая 
трансляция.

02.30 Все на Матч!

20.45 М/с «Турбозавры». [0+]
22.40 М/ф «Ивашка из Дворца 

пионеров». [0+]
22.45 М/ф «Коля, Оля и 

Архимед». [0+]
23.05 М/ф «Серебряное 

копытце». [0+]
23.20 М/ф «Капризная 

принцесса». [0+]
23.40 М/с «Четверо в кубе». 

[0+]
01.10 М/с «Смешарики. Пин-

код». [6+]
02.15 М/с «Котики, вперёд!» 

[0+]
03.25 «За секунду до счастья!» 

[0+]
03.55 М/с «Школьный автобус 

Гордон». [0+]
04.35 Еда на ура. [0+]

                               СПАС (+2)

03.00 День Патриарха. [0+]
03.10 В поисках Бога. [6+]
03.40 Х/ф «В тылу врага». [0+]
04.50 Мультфильмы на Спасе. 

[0+]
05.30 Утро на Спасе. [0+]
08.30 Д/ф «Лики Богородицы». 

[0+]
09.05 Прямая линия. Ответ 

священника. [12+]
09.35 В поисках Бога. [6+]
10.05 Расскажи мне о Боге. [6+]
10.40 Простые чудеса. [12+]
11.30 Монастырская кухня. [0+]
13.00 Д/ф «Созвездие Майских 

жуков». [0+]
14.00 Д/ф «Дети Донбасса». 

[16+]
14.15 Х/ф «Сильные духом». 

[12+]
18.00 Вечер на Спасе. [0+]
20.00 Д/ф «Лики Богородицы». 

[0+]
20.35 Прямая линия. Ответ 

священника. [12+]
21.05 Служба спасения семьи. 

[16+]
22.05 День Патриарха. [0+]
22.20 «Апокалипсис». [18+]
23.25 «Святыни России». [6+]
00.20 «Парсуна» с Владимиром 

Легойдой. [6+]
01.10 Встреча. [12+]
02.05 Прямая линия. Ответ 

священника. [12+]

                                           ОТР

06.00 «Календарь». [12+]
06.30 ОТРажение. Главное. 

[12+]
09.00 Т/с «Вольная грамота». 

[16+]
09.50 «Календарь». [12+]
10.20 Х/ф «Опасные гастроли». 

[12+]
11.45 М/ф «Лев и бык». [12+]
12.00 ОТРажение-1. 

Информационная 
программа.

14.00 Новости.
14.10 Т/с «Комиссарша». [12+]
15.05 Д/ф «Голливудская 

история». [12+]
15.50 «Сделано с умом». [12+]
16.15 «Очень личное с 

Виктором Лошаком». 
[12+]

17.00 Новости.
17.10 ОТРажение-2. 

Информационная 
программа.

19.00 Новости.
19.10 «Календарь». [12+]
19.40 Х/ф «Плохой хороший 

человек». [12+]
21.20 «За дело! Поговорим». 

[12+]
22.05 Т/с «Вольная грамота». 

[16+]
23.00 Новости.
23.20 ОТРажение-3. 

Информационная 
программа.

01.00 Т/с «Комиссарша». [12+]
01.55 «За дело! Поговорим». 

[12+]
02.40 «Большая страна». [12+]
03.35 «Потомки». [12+]
04.05 Д/ф «Голливудская 

история». [12+]
04.50 «Большая страна: 

открытие». [12+]
05.05 Т/с «Вольная грамота». 

[16+]

02.40 Футбол. «Лацио» – 
«Милан». Чемпионат 
Италии. Прямая 
трансляция.

04.45 Все на Матч!
05.35 Футбол. «Бавария» – 

«Кельн». Чемпионат 
Германии. [0+]

07.30 Новости. [0+]
07.35 Гандбол. «Чеховские 

медведи» (Московская 
область) – СКИФ 
(Краснодар). Чемпионат 
России. OLIMPBET 
Суперлига. Мужчины. [0+]

09.05 Д/ф «Виктор Царёв. 
Капитан великой 
команды». [12+]

                                МИР (+4)

01.00 Т/с «Улыбка 
пересмешника». [12+]

06.00 Новости.
06.10 «Слабое звено». [12+]
07.05 «Всемирные игры 

разума». [12+]
07.35 «Назад в будущее». [16+]
08.20 «Игра в кино». [12+]
09.00 Новости.
09.15 «Дела судебные. Деньги 

верните!» [16+]
10.05 «Дела судебные. Битва 

за будущее». [16+]
11.10 «Дела судебные. Новые 

истории». [16+]
12.00 Новости.
12.15 «Дела судебные. Битва 

за будущее». [16+]
13.05 «Мировое соглашение». 

[16+]
13.55 «Дела судебные. Деньги 

верните!» [16+]
14.30 Новости.
14.50 «Игра в кино». [12+]
16.50 «Слабое звено». [12+]
17.45 «Назад в будущее». [16+]
18.40 Т/с «Кулинар-2». [16+]
20.25 Т/с «Однолюбы». [16+]

                                   МУЗ ТВ

05.00 Муз’итив. [16+]
06.00 Каждое утро. [16+]
06.40 Pro-новости. [16+]
07.00 Каждое утро. [16+]
08.40 Pro-новости. [16+]
09.00 Муз-ТВ чарт. [16+]
10.00 Tоп-30. Плейлист 

недели. [16+]
12.00 Юмор FM чарт. [16+]
13.00 Консервы. [16+]
14.00 #ЯНАМУЗТВ. [16+]
15.00 Pro-новости. [16+]
15.20 В десятку! [16+]
16.00 Плейлист по кайфу. [16+]
16.30 Хиты по-русски. [16+]
17.00 Прогноз по году. [16+]
18.00 Pro-новости. [16+]
18.20 Плейлист. Зима. [16+]
19.00 Русский чарт. [16+]
20.00 «10 самых!» [16+]
20.30 Лайкер. [16+]
22.40 Pro-новости. [16+]
23.00 Плейлист. Зима. [16+]
00.00 Хиты по-русски. [16+]
01.30 Лайкер. [16+]
03.00 Золотая лихорадка. [16+]

                               КАРУСЕЛЬ

05.00 Ранние пташки. [0+]
06.55 «Чик-зарядка». [0+]
07.00 «С добрым утром, 

малыши!» [0+]
07.30 «Чик-зарядка». [0+]
07.35 М/с «Петроникс». [0+]
08.00 М/с «Черепашки». [0+]
10.45 «ТриО!» [0+]
11.05 М/с «Кошечки-собачки». 

[0+]
12.35 М/с «Турбозавры». [0+]
13.20 М/с «Дикие Скричеры!» 

[6+]
13.45 М/с «Инфинити Надо». 

[6+]
14.00 «Навигатор. Новости». 

[0+]
14.10 М/с «Гризли и 

лемминги». [6+]
16.30 М/с «Дракошия». [0+]
16.35 М/с «Команда Флоры». 

[0+]
18.25 М/с «Край Бебис. 

Волшебные слёзки». [0+]
18.40 М/с «Ми-ми-мишки». [0+]
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!» [0+]



20 ЯНВАРЯ 2023 ГОДА«ЗЕМЛЯ ТАШТЫПСКАЯ»1010 ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ

25 ЯНВАРЯ – СРЕДА

                       ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05.00 Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 Новости.
09.05 Премьера. «АнтиФейк». 

[16+]
09.40 «Жить здорово!» [16+]
10.30 Информационный канал. 

[16+]
13.00 Новости (с субтитрами).
13.20 Информационный канал. 

[16+]
16.00 Новости (с субтитрами).
16.15 «Мужское / Женское». 

[16+]
17.05 Информационный канал. 

[16+]
19.00 Новости (с субтитрами).
19.15 Информационный канал. 

[16+]
21.00 «Время».
21.45 Т/с Премьера. «Нулевой 

пациент». [16+]
22.40 «Большая игра». [16+]
00.00 Т/с «Краткий курс 

счастливой жизни». [18+]
01.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]
03.00 Новости.
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]

                              РОССИЯ 1

05.00 Утро России.
09.00 Вести. Местное время.
09.30 Утро России.
09.55 О самом главном. [12+]
11.00 Вести.
11.30 «60 минут». [12+]
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 «Кто против?» [12+]
16.00 Вести.
16.30 «Малахов». [16+]
17.30 «60 минут». [12+]
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 Т/с «Склифосовский». 

[16+]
23.25 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым. [12+]
02.05 Т/с «Каменская».
03.50 Т/с «Личное дело». [12+]

                               ТВ ЦЕНТР

06.00 «Настроение».
08.05 «Доктор И...» [16+]
08.35 Х/ф «Исправленному 

верить. Паутина». [12+]
10.40 Д/ф «Татьяна Конюхова. 

Я не простила 
предательства». [12+]

11.30 События.
11.50 Т/с «Анна-детективъ-2». 

[16+]
13.40 Мой герой. [12+]
14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.10 Т/с «Свои». [16+]
16.55 Прощание. [16+]
17.50 События.
18.10 «Петровка, 38». [16+]
18.20 Х/ф «Женщина в беде-

3». [12+]
22.00 События.
22.35 «Хватит слухов!» [16+]
23.05 Д/ф «90-е. Кремлёвская 

кухня». [16+]
00.00 События. 25-й час.
00.30 «Петровка, 38». [16+]
00.45 Д/ф «Андропов против 

Щёлокова. Смертельная 
схватка». [12+]

01.25 «Знак качества». [16+]
02.05 Д/ф «Гангстеры и 

джентльмены». [12+]
02.45 «Осторожно, 

мошенники!» [16+]
03.10 Т/с «Анна-детективъ-2». 

[16+]
04.40 Д/ф «Татьяна Конюхова. 

Я не простила 
предательства». [12+]

05.20 Мой герой. [12+]

                                         НТВ

04.50 Т/с «Пять минут тишины. 
Возвращение». [12+]

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
[16+]

08.00 «Сегодня».

08.25 Т/с «Лесник. Своя 
земля». [16+]

10.00 «Сегодня».
10.35 Т/с «Лесник. Своя 

земля». [16+]
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие».
14.00 «Место встречи». [16+]
16.00 «Сегодня».
16.45 «За гранью». [16+]
17.50 «ДНК». [16+]
19.00 «Сегодня».
20.00 Т/с «Безсоновъ». [16+]
22.10 Т/с «Чужая стая». [16+]
23.35 «Сегодня».
00.00 Т/с «Чужая стая». [16+]
00.55 Т/с «Чума». [16+]
03.10 Т/с «Бомбила. 

Продолжение». [16+]

                               КУЛЬТУРА

06.30 Новости культуры.
06.35 «Пешком...»
07.00 Новости культуры.
07.05 Легенды мирового кино.
07.30 Новости культуры.
07.35 Д/с «Древние 

цивилизации».
08.20 Д/с «Книги, заглянувшие 

в будущее».
08.50 Х/ф «Нежность к 

ревущему зверю».
10.00 Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.10 ХХ век.
12.25 Х/ф «Михайло 

Ломоносов».
13.50 Д/с «Истории в 

фарфоре».
14.15 «Игра в бисер» с Игорем 

Волгиным.
15.00 Новости культуры.
15.05 Новости. Подробно. 

Кино.
15.20 «Библейский сюжет».
15.50 «Белая студия».
16.35 Х/ф «Нежность к 

ревущему зверю».
17.40 Цвет времени.
17.50 К 70-летию маэстро. 

Юрий Башмет и 
Владимир Федосеев.

18.40 Д/с «Древние 
цивилизации».

19.30 Новости культуры.
19.45 Главная роль.
20.05 «Правила жизни».
20.35 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.50 Абсолютный слух.
21.35 «Юрий Башмет - 70. 

Концерт в День Рождения 
Маэстро». Трансляция из 
Концертного зала им. П.И. 
Чайковского.

23.40 Новости культуры.
00.00 ХХ век.
01.15 К 70-летию маэстро. 

Юрий Башмет и 
Владимир Федосеев.

02.00 Д/ф «Роман в камне».
02.30 Д/с «Истории в 

фарфоре».

                         ДОМАШНИЙ

06.30 По делам 
несовершеннолетних. 
[16+]

08.50 Давай разведёмся! [16+]
09.50 Тест на отцовство. [16+]
12.05 Д/с «Понять. Простить». 

[16+]
13.20 Д/с «Порча». [16+]
13.50 Д/с «Знахарка». [16+]
14.25 Д/с «Верну любимого». 

[16+]
15.00 Х/ф «Перевод не 

требуется». [16+]
19.00 Х/ф «Сокровище». [16+]
23.05 Д/с «Порча». [16+]
23.40 Д/с «Знахарка». [16+]
00.15 Д/с «Верну любимого». 

[16+]
00.50 Д/с «Понять. Простить». 

[16+]
01.55 Тест на отцовство. [16+]
03.35 Давай разведёмся! [16+]
04.25 Т/с «Напарницы». [16+]
05.15 По делам 

несовершеннолетних. 
[16+]

                                     РЕН ТВ

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». [16+]

06.00 «С бодрым утром!» [16+]
08.30 «Новости». [16+]
09.00 «Засекреченные списки». 

[16+]
11.00 «Как устроен мир с 

Тимофеем Баженовым». 
[16+]

12.00 Информационная 
программа 112. [16+]

12.30 «Новости». [16+]
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». [16+]
14.00 «Невероятно интересные 

истории». [16+]
15.00 «Засекреченные списки». 

[16+]
16.00 Информационная 

программа 112. [16+]
16.30 «Новости». [16+]
17.00 «Тайны Чапман». [16+]
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». [16+]
19.00 Информационная 

программа 112. [16+]
19.30 «Новости». [16+]
20.00 Х/ф «Великий 

уравнитель-2». [16+]
22.20 «Смотреть всем!» [16+]
23.00 «Новости». [16+]
23.30 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». [16+]
00.30 Х/ф «Подъём с глубины». 

[16+]
02.20 «Самые шокирующие 

гипотезы». [16+]
03.05 «Тайны Чапман». [16+]

                                         ТНТ

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». [16+]

09.00 Т/с «Универ. Новая 
общага». [16+]

13.30 Т/с «СашаТаня». [16+]
17.00 Т/с «Универ. 10 лет 

спустя». [16+]
20.00 Т/с «СашаТаня». [16+]
21.00 Т/с «Стрим». [16+]
22.00 Т/с «Полицейский с 

Рублевки». [16+]
23.00 Х/ф «Посейдон». [12+]
00.45 «Импровизация». [16+]
01.45 «Импровизация. 

Дайджест». [16+]
02.30 «Импровизация». [16+]
03.20 «Comedy Баттл». [16+]
04.50 «Открытый микрофон». 

[16+]
06.30 «Однажды в России. 

Спецдайджест». [16+]

                                         СТС

06.00 «Ералаш». [0+]
07.00 М/с «Лунтик». [0+]
08.00 Т/с «Жена олигарха». 

[16+]
09.00 «100 мест, где поесть». 

[16+]
10.00 Уральские пельмени. 

[16+]
10.10 Т/с «Воронины». [16+]
11.40 Х/ф «Миссия 

невыполнима-3». [16+]
14.10 Т/с «Гости из прошлого». 

[16+]
18.30 Т/с «Жена олигарха». 

[16+]
19.30 Т/с Премьера! «Жена 

олигарха». [16+]
20.00 Х/ф «Паркер». [16+]
22.20 Х/ф «Воздушный 

маршал». [12+]
00.30 Х/ф «Миссия 

невыполнима-3». [16+]
02.35 «6 кадров». [16+]
05.30 Мультфильмы. [0+]
05.50 «Ералаш». [0+]

                                         ТВ-3

06.00 Гадания ТВ3. [16+]
06.15 Мультфильмы. [0+]
09.15 Гадания ТВ3. [16+]
09.30 Д/с «Слепая». [16+]
11.15 Знаки судьбы. [16+]
12.20 Мистические истории. 

[16+]
13.30 Гадалка. [16+]
17.20 Д/с «Слепая». [16+]
19.30 Т/с «Обмани меня». [16+]
23.00 Х/ф «Дочь волка». [18+]
01.00 Х/ф «Ловец снов». [16+]
03.00 Т/с «Постучись в мою 

дверь». [16+]
05.15 Т/с «Сны». [16+]

                                ПЯТНИЦА

05.00 Пятница News. [16+]
05.20 Кондитер. [16+]
07.40 На ножах. [16+]
00.30 Х/ф «Слезы солнца». 

[18+]
02.30 Пятница News. [16+]
02.50 Т/с «Древние». [18+]
04.20 Пятница News. [16+]
04.40 Зов крови. [16+]

                                   ЗВЕЗДА

05.25 Т/с «Главный калибр». 
[16+]

07.00 «Сегодня утром». [12+]
09.00 Новости дня. [16+]
09.15 Х/ф «Вертикаль». [12+]
11.20 «Открытый эфир». [16+]
13.00 Новости дня. [16+]
13.20 «Специальный 

репортаж». [16+]
14.15 Т/с «Главный калибр». 

[16+]
18.00 Новости дня. [16+]
18.20 «Специальный 

репортаж». [16+]
18.55 Д/с «Неизвестные 

сражения Великой 
Отечественной». [16+]

19.40 Д/с «Секретные 
материалы». [16+]

21.00 Новости дня. [16+]
21.15 «Открытый эфир». [16+]
22.55 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. [12+]
23.20 Х/ф «Генерал». [12+]
01.25 Х/ф «Вертикаль». [12+]
02.40 Х/ф «713-й просит 

посадку». [12+]
03.55 Т/с «Главный калибр». 

[16+]

                       ПЯТЫЙ КАНАЛ

05.00 «Известия». [16+]
05.45 Т/с «Глухарь. 

Продолжение». [16+]
08.20 Х/ф «Подлежит 

уничтожению». [12+]
09.00 «Известия». [16+]
09.30 Х/ф «Подлежит 

уничтожению». [12+]
13.00 «Известия». [16+]
13.30 Т/с «Глухарь. 

Продолжение». [16+]
17.30 «Известия». [16+]
18.00 Т/с «Глухарь. 

Продолжение». [16+]
20.00 Т/с «След». [16+]
22.20 Т/с «Великолепная 

пятёрка-5». [16+]
23.10 Т/с «Великолепная 

пятёрка-3». [16+]
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». [16+]
00.30 Т/с «След». [16+]
03.20 Т/с «Детективы». [16+]

                                     МАТЧ!

10.00 «Есть тема!» [16+]
11.00 Новости.
11.05 Все на Матч!
14.00 Новости.
14.05 Специальный репортаж. 

[12+]
14.25 Смешанные 

единоборства. UFC. 
Женские бои. [16+]

15.30 «Есть тема!»
16.55 Новости.
17.00 Специальный репортаж. 

[12+]
17.20 «Ты в бане!» [12+]
17.50 «Вид сверху». [12+]
18.20 Новости.
18.25 Все на Матч!
20.25 Что по спорту? [12+]
20.55 Хоккей. «Салават 

Юлаев» (Уфа) – «Ак 
Барс» (Казань). Фонбет 
Чемпионат КХЛ. Прямая 
трансляция.

23.15 Хоккей. СКА (Санкт-
Петербург) – ЦСКА. 
Фонбет Чемпионат КХЛ. 
Прямая трансляция.

01.45 Все на Матч!
02.55 Футбол. Кубок Испании. 

1/4 финала. Прямая 
трансляция.

05.00 Все на Матч!
05.45 Баскетбол. «Уралмаш» 

(Екатеринбург) – «Зенит» 
(Санкт-Петербург). Winline 
Кубок России. Мужчины. 
1/4 финала. [0+]

07.30 Новости. [0+]

07.35 Гандбол. «Ростов-
Дон» (Ростов-на-Дону) 
– «Балтийская заря» 
(Санкт-Петербург). 
Чемпионат России. 
OLIMPBET Суперлига. 
Женщины. [0+]

09.05 Д/ф «Якушин. Первый 
среди первых». [12+]

                                МИР (+4)

01.00 Т/с «Однолюбы». [16+]
05.30 «Рожденные в СССР». 

[12+]
06.00 Новости.
06.10 Х/ф «Вертикаль». [0+]
07.30 Х/ф «Опасные гастроли». 

[0+]
09.00 Новости.
09.15 «Дела судебные. Деньги 

верните!» [16+]
10.05 «Дела судебные. Битва 

за будущее». [16+]
11.10 «Дела судебные. Новые 

истории». [16+]
12.00 Новости.
12.15 «Дела судебные. Битва 

за будущее». [16+]
13.05 «Мировое соглашение». 

[16+]
13.55 «Дела судебные. Деньги 

верните!» [16+]
14.30 Новости.
14.50 «Игра в кино». [12+]
16.50 «Слабое звено». [12+]
17.45 «Назад в будущее». [16+]
18.40 Т/с «Кулинар-2». [16+]
21.15 Х/ф «Частная жизнь 

Петра Виноградова». [0+]
22.40 Т/с «Развод». [16+]

                                   МУЗ ТВ

05.00 Муз’итив. [16+]
06.00 Каждое утро. [16+]
06.40 Pro-новости. [16+]
07.00 Каждое утро. [16+]
08.15 Teen чарт. [16+]
08.40 Pro-новости. [16+]
09.00 Top чарт Европы плюс. 

[16+]
10.00 Д/ф «Проклятое 

наследство. Жизнь после 
смерти». [16+]

11.00 #ЯНАМУЗТВ. [16+]
13.00 Ждите ответа. [16+]
14.00 Топ 15 Like FM. [16+]
15.00 Pro-новости. [16+]
15.20 В десятку! [16+]
16.00 Лайкер. [16+]
18.00 Pro-новости. [16+]
18.20 Плейлист. Зима. [16+]
20.00 Приехали! [16+]
20.30 Tоп-30. Плейлист 

недели. [16+]
22.40 Pro-новости. [16+]
23.00 Плейлист. Зима. [16+]
00.00 Муз’итив. [16+]
01.30 Наше. [16+]
03.00 Караокинг. [16+]

                               КАРУСЕЛЬ

05.00 Ранние пташки. [0+]
06.55 «Чик-зарядка». [0+]
07.00 «С добрым утром, 

малыши!» [0+]
07.30 «Чик-зарядка». [0+]
07.35 М/с «Петроникс». [0+]
08.00 М/с «Йоко». [0+]
10.45 «Всё, что вы хотели 

знать, но боялись 
спросить». [6+]

11.10 М/с «Кошечки-собачки». 
[0+]

12.35 М/с «Турбозавры». [0+]
13.20 М/с «Дикие Скричеры!» 

[6+]
13.45 М/с «Инфинити Надо». 

[6+]
14.00 «Навигатор. Новости». 

[0+]
14.10 М/с «Тайны Медовой 

долины». [0+]
16.30 М/с «Дракошия». [0+]
16.35 М/с «Отель у овечек». 

[0+]
18.25 М/с «Край Бебис. 

Волшебные слёзки». [0+]
18.40 М/с «Ми-ми-мишки». [0+]
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!» [0+]
20.45 М/с «Турбозавры». [0+]
22.40 М/ф «Оранжевое 

горлышко». [0+]
23.00 М/ф «Заяц Коська и 

родничок». [0+]
23.10 М/ф «Чуня». [0+]
23.20 М/ф «Ореховый прутик». 

[0+]

23.40 М/с «Четверо в кубе». 
[0+]

01.10 М/с «Смешарики. Пин-
код». [6+]

02.15 М/с «Котики, вперёд!» 
[0+]

03.25 «За секунду до счастья!» 
[0+]

03.55 М/с «Школьный автобус 
Гордон». [0+]

04.35 Еда на ура. [0+]

                               СПАС (+2)

03.00 День Патриарха. [0+]
03.10 Х/ф «Жди меня». [6+]
04.55 Мультфильмы на Спасе. 

[0+]
05.30 Утро на Спасе. [0+]
08.30 Д/ф «Лики Богородицы». 

[0+]
09.05 Прямая линия. Ответ 

священника. [12+]
09.35 В поисках Бога. [6+]
10.05 Расскажи мне о Боге. [6+]
10.40 Простые чудеса. [12+]
11.30 Монастырская кухня. [0+]
13.00 Д/ф «Санкт-

Петербургская духовная 
академия. Путь к 
служению». [0+]

13.45 Д/ф «Якутская духовная 
семинария». [0+]

14.00 Т/с «Спасайся, кто 
может». [12+]

16.00 Открытие XXХI 
Международных 
Рождественских 
образовательных 
чтений «Глобальные 
вызовы современности 
и духовный выбор 
человека». Прямая 
трансляция. [0+]

17.30 Т/с «Спасайся, кто 
может». [12+]

18.00 Вечер на Спасе. [0+]
20.00 Д/ф «Лики Богородицы». 

[0+]
20.35 Прямая линия. Ответ 

священника. [12+]
21.05 Д/ф «Донбасс. Битва за 

Дебальцево». [16+]
22.05 День Патриарха. [0+]
22.20 «Апокалипсис». [18+]
23.25 Встреча. [0+]
23.55 Расскажи мне о Боге. [6+]
00.25 Профессор Осипов. [0+]
00.55 Д/ф «Дети Донбасса». 

[16+]
01.10 Встреча. [12+]
02.05 Прямая линия. Ответ 

священника. [12+]

                                           ОТР

06.00 «Календарь». [12+]
06.30 ОТРажение. Главное. 

[12+]
09.00 Т/с «Вольная грамота». 

[16+]
09.50 «Календарь». [12+]
10.20 Х/ф «Плохой хороший 

человек». [12+]
12.00 ОТРажение-1. 

Информационная 
программа.

14.00 Новости.
14.10 Т/с «Комиссарша». [12+]
15.05 «Очень личное с 

Виктором Лошаком». 
[12+]

15.50 «Сделано с умом». [12+]
16.15 «За дело! Поговорим». 

[12+]
17.00 Новости.
17.10 ОТРажение-2. 

Информационная 
программа.

19.00 Новости.
19.10 «Календарь». [12+]
19.40 Х/ф «Вертикаль». [12+]
20.55 Д/ф «Я не люблю...» 

[12+]
22.05 Т/с «Вольная грамота». 

[16+]
23.00 Новости.
23.20 ОТРажение-3. 

Информационная 
программа.

01.00 Т/с «Комиссарша». [12+]
01.55 «Моя история». [12+]
02.40 «Большая страна». [12+]
03.35 «Потомки». [12+]
04.05 «Очень личное с 

Виктором Лошаком». 
[12+]

04.45 «Большая страна: 
открытие». [12+]

05.05 Т/с «Вольная грамота». 
[16+]
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                       ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05.00 Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 Новости.
09.05 Премьера. «АнтиФейк». 

[16+]
09.40 «Жить здорово!» [16+]
10.30 Информационный канал. 

[16+]
13.00 Новости (с субтитрами).
13.20 Информационный канал. 

[16+]
16.00 Новости (с субтитрами).
16.15 «Мужское / Женское». 

[16+]
17.05 Информационный канал. 

[16+]
19.00 Новости (с субтитрами).
19.15 Информационный канал. 

[16+]
21.00 «Время».
21.45 «Большая игра». [16+]
22.55 Информационный канал. 

[16+]
00.00 Т/с «Краткий курс 

счастливой жизни». [18+]
01.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]
03.00 Новости.
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]

                              РОССИЯ 1

05.00 Утро России.
09.00 Вести. Местное время.
09.30 Утро России.
09.55 О самом главном. [12+]
11.00 Вести.
11.30 «60 минут». [12+]
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 «Кто против?» [12+]
16.00 Вести.
16.30 «Малахов». [16+]
17.30 «60 минут». [12+]
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 Т/с «Склифосовский». 

[16+]
23.25 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым. [12+]
02.05 Т/с «Каменская».
03.50 Т/с «Личное дело». [12+]

                               ТВ ЦЕНТР

06.00 «Настроение».
08.05 «Доктор И...» [16+]
08.35 Х/ф «Исправленному 

верить. Паутина». [12+]
10.40 Д/ф «Александр 

Демьяненко. 
Убийственная слава». 
[12+]

11.30 События.
11.50 Т/с «Анна-детективъ-2». 

[16+]
13.40 Мой герой. [12+]
14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.10 Т/с «Свои». [16+]
16.55 Прощание. [16+]
17.50 События.
18.10 Х/ф «Женщина в беде-

4». [12+]
22.00 События.
22.35 «10 самых...» [16+]
23.05 Д/ф «Дорогие товарищи. 

Сочинская мафия». [12+]
00.00 События. 25-й час.
00.30 «Петровка, 38». [16+]
00.45 Д/ф «Иосиф Сталин. Как 

стать вождем». [12+]
01.25 Д/ф «Иосиф Сталин. 

Убить вождя». [12+]
02.05 Д/ф «Герой-одиночка». 

[12+]
02.45 «Осторожно, 

мошенники!» [16+]
03.10 Т/с «Анна-детективъ-2». 

[16+]
04.40 Д/ф «Александр 

Демьяненко. 
Убийственная слава». 
[12+]

05.20 Мой герой. [12+]

                                         НТВ

04.55 Т/с «Пять минут тишины. 
Возвращение». [12+]

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
[16+]

08.00 «Сегодня».
08.25 Т/с «Лесник. Своя 

земля». [16+]
10.00 «Сегодня».
10.35 Т/с «Лесник. Своя 

земля». [16+]
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие».
14.00 «Место встречи». [16+]
16.00 «Сегодня».
16.45 «За гранью». [16+]
17.50 «ДНК». [16+]
19.00 «Сегодня».
20.00 Т/с «Безсоновъ». [16+]
22.10 Т/с «Чужая стая». [16+]
23.35 «Сегодня».
00.00 Т/с «Чужая стая». [16+]
00.50 «Поздняков». [16+]
01.05 Т/с «Чума». [16+]
03.20 Т/с «Бомбила. 

Продолжение». [16+]

                               КУЛЬТУРА

06.30 Новости культуры.
06.35 «Пешком...»
07.00 Новости культуры.
07.05 Легенды мирового кино.
07.30 Новости культуры.
07.35 Д/с «Древние 

цивилизации».
08.20 Д/с «Книги, заглянувшие 

в будущее».
08.50 Х/ф «Нежность к 

ревущему зверю».
10.00 Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.10 ХХ век.
12.25 Х/ф «Михайло 

Ломоносов».
13.50 Д/с «Истории в 

фарфоре».
14.15 Абсолютный слух.
15.00 Новости культуры.
15.05 Новости. Подробно. 

Театр.
15.20 Д/с «Пряничный домик».
15.45 «2 Верник 2».
16.35 Х/ф «Нежность к 

ревущему зверю».
17.50 К 70-летию маэстро. 

Юрий Башмет. «Век 
поиска – ХХ век».

18.40 Д/с «Древние 
цивилизации».

19.30 Новости культуры.
19.45 Главная роль.
20.05 Д/с «Рассекреченная 

история».
20.35 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.50 Д/ф «Блокадные 

свадьбы».
21.35 «Энигма».
22.20 Х/ф «Михайло 

Ломоносов».
23.40 Новости культуры.
00.00 ХХ век.
01.15 К 70-летию маэстро. 

Юрий Башмет. «Век 
поиска – ХХ век».

02.00 Д/ф «Роман в камне».
02.30 Д/с «Истории в 

фарфоре».

                         ДОМАШНИЙ

06.30 По делам 
несовершеннолетних. 
[16+]

08.50 Давай разведёмся! [16+]
09.50 Тест на отцовство. [16+]
12.05 Д/с «Понять. Простить». 

[16+]
13.20 Д/с «Порча». [16+]
13.50 Д/с «Знахарка». [16+]
14.25 Д/с «Верну любимого». 

[16+]
15.00 Х/ф «Тонкая работа». 

[16+]
19.00 Х/ф «Двойная спираль». 

[16+]
23.15 Д/с «Порча». [16+]
23.50 Д/с «Знахарка». [16+]
00.20 Д/с «Верну любимого». 

[16+]
00.50 Д/с «Понять. Простить». 

[16+]
01.55 Тест на отцовство. [16+]
03.35 Давай разведёмся! [16+]
04.25 Т/с «Напарницы». [16+]

05.15 По делам 
несовершеннолетних. 
[16+]

                                     РЕН ТВ

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». [16+]

06.00 «С бодрым утром!» [16+]
08.30 «Новости». [16+]
09.00 «Засекреченные списки». 

[16+]
11.00 «Как устроен мир с 

Тимофеем Баженовым». 
[16+]

12.00 Информационная 
программа 112. [16+]

12.30 «Новости». [16+]
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». [16+]
14.00 «Невероятно интересные 

истории». [16+]
15.00 «Неизвестная история». 

[16+]
16.00 Информационная 

программа 112. [16+]
16.30 «Новости». [16+]
17.00 «Тайны Чапман». [16+]
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». [16+]
19.00 Информационная 

программа 112. [16+]
19.30 «Новости». [16+]
20.00 Х/ф «Бой». [16+]
23.00 «Новости». [16+]
23.30 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». [16+]
00.30 Х/ф «Форма воды». [18+]
02.40 «Самые шокирующие 

гипотезы». [16+]
03.25 «Тайны Чапман». [16+]

                                         ТНТ

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». [16+]

09.00 Т/с «Универ. Новая 
общага». [16+]

13.30 Т/с «СашаТаня». [16+]
17.00 Т/с «Универ. 10 лет 

спустя». [16+]
20.00 Т/с «СашаТаня». [16+]
21.00 Т/с «Стрим». [16+]
22.00 Т/с «Полицейский с 

Рублевки». [16+]
23.00 Х/ф «Навстречу 

шторму». [16+]
00.45 «Импровизация». [16+]
03.15 «Comedy Баттл». [16+]
05.40 «Открытый микрофон». 

[16+]
06.30 «Однажды в России. 

Спецдайджест». [16+]

                                         СТС

06.00 «Ералаш». [0+]
07.00 М/с «Лунтик». [0+]
08.00 Т/с «Жена олигарха». 

[16+]
09.00 «100 мест, где поесть». 

[16+]
10.05 Т/с «Воронины». [16+]
12.05 Х/ф «Воздушный 

маршал». [12+]
14.10 Т/с «Гости из прошлого». 

[16+]
18.30 Т/с «Жена олигарха». 

[16+]
19.30 Т/с Премьера! «Жена 

олигарха». [16+]
20.00 Х/ф «2 ствола». [16+]
22.05 Х/ф «Бриллиантовый 

полицейский». [16+]
00.05 Х/ф «Паркер». [16+]
02.15 «6 кадров». [16+]
05.30 Мультфильмы. [0+]
05.50 «Ералаш». [0+]

                                         ТВ-3

06.00 Гадания ТВ3. [16+]
06.15 Мультфильмы. [0+]
09.15 Гадания ТВ3. [16+]
09.30 Д/с «Слепая». [16+]
11.15 Знаки судьбы. [16+]
12.20 Мистические истории. 

[16+]
13.30 Гадалка. [16+]
17.20 Д/с «Слепая». [16+]
19.30 Т/с «Обмани меня». [16+]
23.00 Х/ф «Лица в толпе». [18+]
01.15 Х/ф «Жена астронавта». 

[16+]
02.45 Т/с «Постучись в мою 

дверь». [16+]
05.00 Т/с «Сны». [16+]
05.45 Мультфильмы. [0+]

                                ПЯТНИЦА

05.00 Пятница News. [16+]
05.20 Кондитер. [16+]
08.00 На ножах. [16+]
11.10 Четыре свадьбы. [16+]
13.00 Любовь на выживание. 

[16+]
15.10 Четыре свадьбы. [16+]
00.20 Х/ф «Гаттака». [16+]
02.10 Пятница News. [16+]
02.40 Т/с «Древние». [18+]
03.20 Т/с «Сотня». [16+]
04.00 Пятница News. [16+]
04.30 Зов крови. [16+]
04.50 М/с «Простоквашино». 

[12+]

                                   ЗВЕЗДА

05.25 Т/с «Главный калибр». 
[16+]

07.00 «Сегодня утром». [12+]
09.00 Новости дня. [16+]
09.15 Х/ф «Добровольцы». 

[12+]
11.20 «Открытый эфир». [16+]
13.00 Новости дня. [16+]
13.20 «Специальный 

репортаж». [16+]
14.15 Т/с «Главный калибр». 

[16+]
18.00 Новости дня. [16+]
18.20 «Специальный 

репортаж». [16+]
18.55 Д/с «Неизвестные 

сражения Великой 
Отечественной». [16+]

19.40 «Код доступа». [12+]
21.00 Новости дня. [16+]
21.15 «Открытый эфир». [16+]
22.55 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. [12+]
23.20 Х/ф «Балтийское небо». 

[12+]
02.30 Х/ф «Генерал». [12+]
04.10 Д/ф «Блокада снится 

ночами». [12+]
05.10 Т/с «Главный калибр». 

[16+]

                       ПЯТЫЙ КАНАЛ

05.00 «Известия». [16+]
05.30 Х/ф «Шугалей». [16+]
07.25 Х/ф «Шугалей-2». [16+]
08.35 «День ангела». [0+]
09.00 «Известия». [16+]
09.30 Х/ф «Шугалей-2». [16+]
11.00 Х/ф «Шугалей-3». [16+]
13.00 «Известия». [16+]
13.30 Т/с «Глухарь. 

Продолжение». [16+]
17.30 «Известия». [16+]
18.00 Т/с «Глухарь. 

Продолжение». [16+]
20.00 Т/с «След». [16+]
22.20 Т/с «Великолепная 

пятёрка-5». [16+]
23.10 Т/с «Великолепная 

пятёрка-3». [16+]
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». [16+]
00.30 Т/с «След». [16+]
03.20 Т/с «Детективы». [16+]

                                     МАТЧ!

10.00 «Есть тема!» [16+]
11.00 Новости.
11.05 Все на Матч!
13.45 Новости.
13.50 Специальный репортаж. 

[12+]
14.10 География спорта. [12+]
14.40 Биатлон. Pari Кубок 

Содружества. Спринт. 
Мужчины. Прямая 
трансляция из 
Белоруссии.

16.15 «Есть тема!»
17.25 Новости.
17.30 Специальный репортаж. 

[12+]
17.50 Матч! Парад. [16+]
18.20 Новости.
18.25 Все на Матч!
20.25 «Магия большого 

спорта». [12+]
20.55 Конный спорт. Скачки. 

Трансляция из ОАЭ. [0+]
22.55 Новости.
23.00 Смешанные 

единоборства. UFC. Пётр 
Ян. Лучшее. [16+]

00.10 Все на Матч!

00.55 Футбол. Кубок Испании. 
1/4 финала. Прямая 
трансляция.

05.00 Все на Матч!
05.45 Биатлон. Pari Кубок 

Содружества. Спринт. 
Мужчины. Трансляция из 
Белоруссии. [0+]

07.10 Специальный репортаж. 
[12+]

07.30 Новости. [0+]
07.35 «Вид сверху». [12+]
08.05 «Здоровый образ. 

Хоккей». [12+]
08.35 «Ты в бане!» [12+]
09.05 Д/ф «Игорь Численко. 

Удар форварда». [12+]

                                МИР (+4)

01.00 Т/с «Развод». [16+]
01.40 Т/с «Кулинар-2». [16+]
06.00 Новости.
06.10 «Слабое звено». [12+]
07.05 «Всемирные игры 

разума». [12+]
07.35 «Назад в будущее». [16+]
08.20 «Игра в кино». [12+]
09.00 Новости.
09.15 «Дела судебные. Деньги 

верните!» [16+]
10.05 «Дела судебные. Битва 

за будущее». [16+]
11.10 «Дела судебные. Новые 

истории». [16+]
12.00 Новости.
12.15 «Дела судебные. Битва 

за будущее». [16+]
13.05 «Мировое соглашение». 

[16+]
13.55 «Дела судебные. Деньги 

верните!» [16+]
14.30 Новости.
14.50 «Игра в кино». [12+]
16.50 «Слабое звено». [12+]
17.45 «Назад в будущее». [16+]
18.40 Т/с «Кулинар-2». [16+]
21.15 Х/ф «Девушка с 

характером». [0+]
22.40 Т/с «Развод». [16+]

                                   МУЗ ТВ

05.00 Муз’итив. [16+]
06.00 Каждое утро. [16+]
06.40 Pro-новости. [16+]
07.00 Каждое утро. [16+]
07.35 Teen чарт. [16+]
08.00 Pro-Клип. [16+]
08.05 Каждое утро. [16+]
08.40 Pro-новости. [16+]
09.00 Яндекс.Музыка чарт. 

[16+]
10.00 Tоп-30. Русский плейлист 

недели. [16+]
12.00 Плейлист по кайфу. [16+]
12.30 Прогноз по году. [16+]
14.00 Top чарт Европы плюс. 

[16+]
15.00 Pro-новости. [16+]
15.20 В десятку! [16+]
16.00 Юмор FM чарт. [16+]
17.00 Консервы. [16+]
18.00 Pro-новости. [16+]
18.20 Плейлист. Зима. [16+]
19.00 Муз-ТВ чарт. [16+]
20.00 Приехали! [16+]
20.30 Лайкер. [16+]
22.40 Pro-новости. [16+]
23.00 Плейлист. Зима. [16+]
00.00 Хиты по-русски. [16+]
01.30 Лайкер. [16+]
03.00 Золотая лихорадка. [16+]

                               КАРУСЕЛЬ

05.00 Ранние пташки. [6+]
06.55 «Чик-зарядка». [0+]
07.00 «С добрым утром, 

малыши!» [0+]
07.30 «Чик-зарядка». [0+]
07.35 М/с «Петроникс». [0+]
08.00 М/с «Волшебная кухня». 

[0+]
10.45 «Проще простого!» [0+]
11.00 М/с «Кошечки-собачки». 

[0+]
12.35 М/с «Турбозавры». [0+]
13.20 М/с «Дикие Скричеры!» 

[6+]
13.45 М/с «Инфинити Надо». 

[6+]
14.00 «Навигатор. Новости». 

[0+]
14.10 М/с «Смешарики». [0+]
16.05 М/с «Азбука 

дружбы народов со 
Смешариками». [0+]

16.30 М/с «Дракошия». [0+]
16.35 М/с «ДиноСити». [0+]
18.25 М/с «Край Бебис. 

Волшебные слёзки». [0+]
18.40 М/с «Ми-ми-мишки». [0+]
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!» [0+]
20.45 М/с «Турбозавры». [0+]
22.40 М/ф «Федорино горе». 

[0+]
22.45 М/ф «Ёжик должен быть 

колючим?» [0+]
22.55 М/ф «Сказка о рыбаке и 

рыбке». [0+]
23.30 М/ф «Жёлтый аист». [0+]
23.40 М/с «Четверо в кубе». 

[0+]
01.10 М/с «Смешарики. Пин-

код». [6+]
02.15 М/с «Котики, вперёд!» 

[0+]
03.25 «У меня лапки». [0+]
03.55 М/с «Школьный автобус 

Гордон». [0+]
04.35 Еда на ура. [0+]

                               СПАС (+2)

03.00 День Патриарха. [0+]
03.10 Х/ф «Подвиг 

разведчика». [12+]
04.55 Мультфильмы на Спасе. 

[0+]
05.30 Утро на Спасе. [0+]
08.30 Д/ф «Лики Богородицы». 

[0+]
09.05 Прямая линия. Ответ 

священника. [12+]
09.35 В поисках Бога. [6+]
10.05 Расскажи мне о Боге. [6+]
10.40 Простые чудеса. [12+]
11.30 Монастырская кухня. [0+]
13.00 Д/ф «Воспитанные 

фашизмом». [16+]
13.35 Х/ф «Подвиг Одессы». 

[6+]
16.25 Х/ф «Здесь твой фронт». 

[16+]
18.00 Вечер на Спасе. [0+]
20.00 Д/ф «Лики Богородицы». 

[0+]
20.35 Д/с «День Ангела». [0+]
21.05 Д/ф «Память». [16+]
22.05 День Патриарха. [0+]
22.20 «Апокалипсис». [18+]
22.55 «Русский мир». [12+]
23.50 В поисках Бога. [6+]
00.20 Прямая линия жизни. 

[16+]
01.10 Встреча. [12+]
02.05 Прямая линия. Ответ 

священника. [12+]

                                           ОТР

06.00 «Календарь». [12+]
06.30 ОТРажение. Главное. 

[12+]
09.00 Т/с «Вольная грамота». 

[16+]
09.50 «Календарь». [12+]
10.20 Х/ф «Вертикаль». [12+]
11.40 М/ф «Чебурашка». [0+]
12.00 ОТРажение-1. 

Информационная 
программа.

14.00 Новости.
14.10 Т/с «Комиссарша». [12+]
15.05 Д/ф «Недописанные 

мемуары». [12+]
16.00 «Песня остаётся с 

человеком». [12+]
16.15 «Коллеги». [12+]
17.00 Новости.
17.10 ОТРажение-2. 

Информационная 
программа.

19.00 Новости.
19.10 «Календарь». [12+]
19.40 Х/ф «Я родом из 

детства». [12+]
21.20 «Моя история». [12+]
22.05 Т/с «Вольная грамота». 

[16+]
23.00 Новости.
23.20 ОТРажение-3. 

Информационная 
программа.

01.00 Т/с «Комиссарша». [12+]
01.55 «Коллеги». [12+]
02.40 «Большая страна». [12+]
03.35 «Потомки». [12+]
04.05 Д/ф «Недописанные 

мемуары». [12+]
05.05 Т/с «Вольная грамота». 

[16+]
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                       ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05.00 Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 Новости.
09.05 Премьера. «АнтиФейк». 

[16+]
09.40 «Жить здорово!» [16+]
10.30 Информационный канал. 

[16+]
13.00 Новости (с субтитрами).
13.20 Информационный канал. 

[16+]
16.00 Новости (с субтитрами).
16.15 «Мужское / Женское». 

[16+]
17.05 Информационный канал. 

[16+]
18.00 Вечерние новости.
18.35 «Человек и закон» с 

Алексеем Пимановым. 
[16+]

19.40 «Поле чудес». [16+]
21.00 «Время».
21.45 «Голос. Дети». 10-й 

юбилейный сезон. [0+]
23.25 Д/ф «Двое. Рассказ жены 

Шостаковича». [12+]
01.25 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]

                              РОССИЯ 1

05.00 Утро России.
09.00 Вести. Местное время.
09.30 Утро России.
09.55 О самом главном. [12+]
11.00 Вести.
11.30 «60 минут». [12+]
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 «Кто против?» [12+]
16.00 Вести.
16.30 «Малахов». [16+]
17.30 «60 минут». [12+]
20.00 Вести.
21.15 Вести. Местное время.
21.30 Х/ф «Движение вверх». 

[6+]
23.55 Х/ф «Салют-7». [12+]
01.45 Т/с «Личное дело». [12+]
02.35 XXI Торжественная 

церемония вручения 
Национальной 
кинематографической 
премии «Золотой Орёл». 
Прямая трансляция.

                               ТВ ЦЕНТР

06.00 «Настроение».
08.20 Х/ф «Вопреки 

очевидному». [12+]
11.30 События.
11.50 Х/ф «Вопреки 

очевидному». [12+]
12.25 Х/ф «Сто лет пути». [12+]
14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.00 Х/ф «Сто лет пути». [12+]
16.55 Д/ф «Русские тайны. 

Пророчества от Ивана 
Грозного до Путина». 
[12+]

17.50 События.
18.05 Х/ф «Золотой транзит». 

[16+]
20.05 Х/ф «Седьмой гость». 

[12+]
22.00 «В центре событий» с 

Анной Прохоровой. [16+]
23.00 «Хорошие песни». [12+]
00.35 Х/ф «Версия полковника 

Зорина». [0+]
02.00 «Петровка, 38». [16+]
02.15 Х/ф «Сердце женщины». 

[12+]
03.55 Д/ф «Династия 

Дунаевских. В плену 
страстей». [12+]

04.35 «Закон и порядок». [16+]
05.05 «10 самых...» [16+]

                                         НТВ

04.50 Т/с «Пять минут тишины. 
Возвращение». [12+]

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
[16+]

08.00 «Сегодня».
08.25 Д/с «Мои университеты. 

Будущее за настоящим». 
[6+]

09.25 «Следствие вели...» [16+]
10.00 «Сегодня».
10.35 «Следствие вели...» [16+]

11.00 Т/с «Лесник. Своя 
земля». [16+]

13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие».
14.00 «Место встречи». [16+]
16.00 «Сегодня».
16.45 «ДНК». [16+]
17.55 «Жди меня». [12+]
19.00 «Сегодня».
20.00 Т/с «Безсоновъ». [16+]
22.10 Т/с «Чужая стая». [16+]
00.00 «Своя правда» с 

Романом Бабаяном. [16+]
01.55 «Захар Прилепин. Уроки 

русского». [12+]
02.20 «Квартирный вопрос». 

[0+]
03.15 Т/с «Бомбила. 

Продолжение». [16+]

                               КУЛЬТУРА

06.30 Новости культуры.
06.35 «Пешком...»
07.00 Новости культуры.
07.05 Легенды мирового кино.
07.30 Новости культуры.
07.35 Д/с «Древние 

цивилизации».
08.20 Д/с «Книги, заглянувшие 

в будущее».
08.50 Х/ф «Нежность к 

ревущему зверю».
10.00 Новости культуры.
10.20 Шедевры старого кино.
11.30 Д/ф «Ленинград 

говорит!»
12.10 Д/с «Первые в мире».
12.25 Х/ф «Михайло 

Ломоносов».
13.50 Д/с «Истории в 

фарфоре».
14.15 Д/ф «90 лет со дня 

рождения Николая 
Фадеечева».

15.00 Новости культуры.
15.05 Письма из провинции.
15.35 «Энигма».
16.20 Х/ф «Нежность к 

ревущему зверю».
17.25 К 70-летию маэстро. 

Юрий Башмет и 
Всероссийский 
юношеский 
симфонический оркестр.

18.00 «Билет в Большой».
18.40 Д/с «Древние 

цивилизации».
19.30 Новости культуры.
19.45 Х/ф «Блокадный 

дневник».
21.45 «2 Верник 2».
22.35 Х/ф «Михайло 

Ломоносов».
00.00 Новости культуры.
00.20 Д/ф «Любовь за 

колючей проволокой». 
Международный день 
памяти жертв Холокоста.

01.00 К 70-летию маэстро. 
Юрий Башмет и 
Всероссийский 
юношеский 
симфонический оркестр.

01.35 Х/ф «Каждый вечер в 
одиннадцать».

                         ДОМАШНИЙ

06.30 По делам 
несовершеннолетних. 
[16+]

08.40 Давай разведёмся! [16+]
09.40 Тест на отцовство. [16+]
11.55 Д/с «Понять. Простить». 

[16+]
13.10 Д/с «Порча». [16+]
13.40 Д/с «Знахарка». [16+]
14.15 Д/с «Верну любимого». 

[16+]
14.45 Х/ф «Сокровище». [16+]
19.00 Х/ф «Вторая жена». [16+]
23.10 Д/с «Порча». [16+]
23.45 Д/с «Знахарка». [16+]
00.20 Д/с «Верну любимого». 

[16+]
00.50 Д/с «Понять. Простить». 

[16+]
01.55 Тест на отцовство. [16+]
03.35 Давай разведёмся! [16+]
04.25 По делам 

несовершеннолетних. 
[16+]

06.05 «6 кадров». [16+]

06.20 Х/ф «Случайная 
невеста». [16+]

                                     РЕН ТВ

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». [16+]

06.00 «С бодрым утром!» [16+]
08.30 «Новости». [16+]
09.00 «Документальный 

проект». [16+]
11.00 «Как устроен мир с 

Тимофеем Баженовым». 
[16+]

12.00 Информационная 
программа 112. [16+]

12.30 «Новости». [16+]
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». [16+]
14.00 «Невероятно интересные 

истории». [16+]
15.00 «Засекреченные списки». 

[16+]
16.00 Информационная 

программа 112. [16+]
16.30 «Новости». [16+]
17.00 «Тайны Чапман». [16+]
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». [16+]
19.00 Информационная 

программа 112. [16+]
19.30 «Новости». [16+]
20.00 Х/ф «Капкан». [16+]
21.40 Х/ф «Синяя бездна». 

[16+]
23.25 Х/ф «Руины». [16+]
01.10 Х/ф «Незваные». [16+]
02.40 Х/ф «Подъём с глубины». 

[16+]
04.15 «Невероятно интересные 

истории». [16+]

                                         ТНТ

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». [16+]

09.00 Т/с «Универ. Новая 
общага». [16+]

13.30 «ХБ». [16+]
20.00 «Однажды в России». 

[16+]
21.00 «Комеди Клаб». [16+]
23.00 «Stand up». [18+]
00.00 Х/ф «Шопо-коп». [12+]
01.40 «Импровизация». [16+]
03.15 «Comedy Баттл». [16+]
04.45 «Открытый микрофон». 

[16+]
06.20 «Однажды в России. 

Спецдайджест». [16+]

                                         СТС

06.00 «Ералаш». [0+]
07.00 М/с «Лунтик». [0+]
08.00 Т/с «Жена олигарха». 

[16+]
09.00 «100 мест, где поесть». 

[16+]
10.00 Х/ф «Бриллиантовый 

полицейский». [16+]
11.55 Х/ф «2 ствола». [16+]
14.00 Шоу «Уральских 

пельменей». [16+]
21.00 Х/ф «All inclusive, или 

Всё включено». [16+]
22.55 Х/ф «Всё включено-2». 

[12+]
00.55 Х/ф «Про любовь. Только 

для взрослых». [18+]
02.45 «6 кадров». [16+]
05.30 Мультфильмы. [0+]
05.50 «Ералаш». [6+]

                                         ТВ-3

06.00 Гадания ТВ3. [16+]
06.15 Мультфильмы. [0+]
09.15 Гадания ТВ3. [16+]
09.30 Д/с «Слепая». [16+]
11.15 Знаки судьбы. [16+]
12.20 Мистические истории. 

[16+]
13.30 Гадалка. [16+]
14.30 Вернувшиеся. [16+]
15.40 Врачи. [16+]
16.45 Гадалка. [16+]
17.20 Д/с «Слепая». [16+]
19.30 Х/ф «Иностранец». [16+]
21.45 Х/ф «Война». [16+]
00.00 Х/ф «Из Парижа с 

любовью». [18+]
01.30 Х/ф «Дочь волка». [18+]
03.00 Мистические истории. 

[16+]

                                ПЯТНИЦА

05.00 Пятница News. [16+]
05.20 Кондитер. [16+]

07.50 На ножах. [16+]
11.00 Черный список. [16+]
14.10 Битва шефов. [16+]
21.00 Х/ф «Мы – Миллеры». 

[16+]
23.00 Х/ф «Напряги извилины». 

[16+]
00.50 Х/ф «Слезы солнца». 

[18+]
02.40 Пятница News. [16+]
03.00 Т/с «Сотня». [16+]
04.20 Пятница News. [16+]
04.50 М/с «Простоквашино». 

[0+]

                                   ЗВЕЗДА

06.45 Т/с «Главный калибр». 
[16+]

09.00 Новости дня. [16+]
09.20 Т/с «Блокада». [12+]
13.00 Новости дня. [16+]
13.20 Т/с «Блокада». [12+]
16.55 Д/с «Битва 

оружейников». [16+]
17.45 Т/с «На безымянной 

высоте». [16+]
18.00 Новости дня. [16+]
18.20 Т/с «На безымянной 

высоте». [16+]
22.00 «Здравствуйте, 

товарищи!» [16+]
23.00 «Музыка+». [12+]
00.00 Х/ф «Сильные духом». 

[12+]
03.10 Х/ф «Балтийское небо». 

[12+]
06.00 Д/ф «Крест Иоанна 

Кронштадтского». [16+]

                       ПЯТЫЙ КАНАЛ

05.00 «Известия». [16+]
05.25 Т/с «Глухарь. 

Продолжение». [16+]
09.00 «Известия». [16+]
09.30 Х/ф «Перехват». [16+]
11.10 Х/ф «Спасти Ленинград». 

[12+]
13.00 «Известия». [16+]
13.30 Т/с «Глухарь. 

Продолжение». [16+]
17.30 «Известия». [16+]
18.00 Т/с «Глухарь. 

Продолжение». [16+]
20.00 Т/с «След». [16+]
23.10 «Светская хроника». 

[16+]
00.10 Они потрясли мир. [12+]
01.00 Т/с «Великолепная 

пятёрка-5». [16+]
01.40 Т/с «Великолепная 

пятёрка-2». [16+]
02.25 Т/с «Великолепная 

пятёрка-5». [16+]
03.00 Т/с «Великолепная 

пятёрка-2». [16+]
03.40 Т/с «Великолепная 

пятёрка-5». [16+]
04.15 Т/с «Великолепная 

пятёрка-3». [16+]
04.50 Т/с «Великолепная 

пятёрка-5». [16+]

                                     МАТЧ!

10.00 «Есть тема!» [16+]
11.00 Новости.
11.05 Все на Матч!
13.45 Новости.
13.50 Лица страны. [12+]
14.10 Что по спорту? [12+]
14.40 Биатлон. Pari Кубок 

Содружества. Спринт. 
Женщины. Прямая 
трансляция из 
Белоруссии.

16.00 «Есть тема!»
17.20 Новости.
17.25 Борьба. Международный 

турнир «Кубок Ивана 
Ярыгина». Прямая 
трансляция из 
Красноярска.

19.30 Смешанные 
единоборства. One FC. 
Прямая трансляция из 
Таиланда.

21.30 Матч! Парад. [16+]
22.00 «Здоровый образ. 

Хоккей». [12+]
22.30 Новости.
22.35 Все на Матч!
23.25 Гандбол. ЦСКА – 

«Кубань» (Краснодар). 
Кубок России. Женщины. 
1/4 финала. Прямая 
трансляция.

10.45 «Студия «Каляки-
маляки». [0+]

11.10 М/с «Барбоскины». [0+]
12.35 М/с «Турбозавры». [0+]
13.20 М/с «Дикие Скричеры!» 

[6+]
13.45 М/с «Инфинити Надо». 

[6+]
14.00 «Навигатор. У нас гости!» 

[0+]
14.10 М/с «Фиксики. Дай пять!» 

[0+]
15.40 «Большие и маленькие». 

Избранное. [0+]
16.35 М/с «Царевны». [0+]
18.25 М/с «Край Бебис. 

Волшебные слёзки». [0+]
18.40 М/с «Геройчики». [0+]
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!» [0+]
20.45 М/с «Турбозавры». [0+]
22.35 М/ф «Гудзонианс. 

Магическая сила!» [6+]
22.50 М/с «Герои Гуджитсу». 

[6+]
23.05 М/ф «Песенка 

мышонка». [0+]
23.10 М/ф «Обезьянки». [0+]
00.05 М/с «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». [0+]
02.20 М/с «Котики, вперёд!» 

[0+]
03.40 «Мастерская «Умелые 

ручки». [0+]
03.55 М/с «Помидор Доппи». 

[0+]
04.35 Еда на ура. [0+]

                               СПАС (+2)

03.00 День Патриарха. [0+]
03.10 Расскажи мне о Боге. [6+]
03.40 Х/ф «Жила-была 

девочка». [0+]
04.55 Мультфильмы на Спасе. 

[0+]
05.30 Утро на Спасе. [0+]
08.30 Д/ф «Лики Богородицы». 

[0+]
09.05 Прямая линия. Ответ 

священника. [12+]
09.35 В поисках Бога. [6+]
10.05 Расскажи мне о Боге. [6+]
10.40 Простые чудеса. [12+]
11.30 Монастырская кухня. [0+]
13.00 Д/с «День Ангела». [0+]
13.35 Д/ф «Блокада. 

Искупление». [0+]
14.25 Х/ф «Зимнее утро». [0+]
16.15 Х/ф «В двух шагах от 

«Рая». [0+]
18.00 Вечер на Спасе. [0+]
20.00 Д/ф «Лики Богородицы». 

[0+]
22.10 День Патриарха. [0+]
22.25 Бесогон. [18+]
23.30 «Апокалипсис». [18+]

                                           ОТР

06.00 «Календарь». [12+]
06.30 ОТРажение. Главное. 

[12+]
09.00 Д/ф «Блокада». [16+]
09.50 «Календарь». [12+]
10.20 Х/ф «Я родом из 

детства». [12+]
12.00 ОТРажение-1. 

Информационная 
программа.

14.00 Новости.
14.10 «На приёме у главного 

врача с Марьяной 
Лысенко». [12+]

14.55 «Вспомнить всё». [12+]
15.25 Х/ф «Балерина». [16+]
17.00 Новости.
17.10 ОТРажение-2. 

Информационная 
программа.

19.00 Новости.
19.10 «Календарь». [12+]
19.40 Х/ф «Единственная...» 

[12+]
22.30 Х/ф «Алёнка». [12+]
23.00 Новости.
23.20 ОТРажение-3. 

Информационная 
программа.

01.00 Х/ф «Ещё по одной». 
[18+]

02.55 Д/ф «Последний срок». 
[16+]

03.25 М/ф «Лев с седой 
бородой». [12+]

04.00 Д/с «Книжные аллеи. 
Адреса и строки». [12+]

04.25 Балет «Ромео и 
Джульетта». [12+]

01.00 Смешанные 
единоборства. Р. 
Абильтаров – А.Г. де 
Кастро. АСА. Прямая 
трансляция из Казани.

03.30 Все на Матч!
04.20 Биатлон. Pari Кубок 

Содружества. Спринт. 
Женщины. Трансляция из 
Белоруссии. [0+]

05.30 Волейбол. «Динамо-
Ак Барс» (Казань) 
– «Локомотив» 
(Калининградская 
область). Чемпионат 
России. Pari Суперлига. 
Женщины. [0+]

07.30 Новости. [0+]
07.35 Борьба. Международный 

турнир «Кубок Ивана 
Ярыгина». Трансляция из 
Красноярска. [0+]

09.00 Бокс. Г. Славески – Й. 
Седено. Bare Knuckle FC. 
Прямая трансляция из 
США.

                                МИР (+4)

01.00 Т/с «Развод». [16+]
01.40 Т/с «Кулинар-2». [16+]
06.00 Новости.
06.10 «В гостях у цифры». [12+]
06.20 «Всемирные игры 

разума». [12+]
06.50 «Назад в будущее». [16+]
08.20 «Игра в кино». [12+]
09.00 Новости.
09.15 «Дела судебные. Деньги 

верните!» [16+]
10.05 «Дела судебные. Битва 

за будущее». [16+]
11.15 «Дела судебные. Новые 

истории». [16+]
12.00 Новости.
12.15 «Дела судебные. Битва 

за будущее». [16+]
13.05 «Мировое соглашение». 

[16+]
13.55 «Дела судебные. Новые 

истории». [16+]
14.30 Новости.
14.50 «Слабое звено». [12+]
15.40 Х/ф «Двенадцать 

стульев». [0+]
18.45 Х/ф «Опасно для жизни!» 

[12+]
20.20 Х/ф «Опасные гастроли». 

[0+]
21.45 Х/ф «Вратарь». [0+]
22.55 Х/ф «Новый Гулливер». 

[0+]
00.05 Мультфильмы. [6+]

                                   МУЗ ТВ

05.00 Муз’итив. [16+]
06.00 Каждое утро. [16+]
06.40 Pro-новости. [16+]
07.00 Teen чарт. [16+]
07.25 Каждое утро. [16+]
08.30 МузГорДвиж. [16+]
08.40 Pro-новости. [16+]
09.00 Русский чарт. [16+]
10.00 Д/ф «Восток – дело 

жёсткое. Как воспитывают 
звёзд K-pop?» [16+]

11.00 #ЯНАМУЗТВ. [16+]
12.00 Топ 15 Like FM. [16+]
13.00 «10 самых!» [16+]
13.30 Лига свежих клипов. [16+]
14.00 Яндекс.Музыка чарт. 

[16+]
15.00 Pro-новости. [16+]
15.20 В десятку! [16+]
16.00 Ждите ответа. [16+]
17.00 Хиты по-русски. [16+]
18.00 Pro-новости. [16+]
18.20 Плейлист. Зима. [16+]
19.00 «Золотые хиты Муз-ТВ». 

[16+]
21.05 Pro-новости. [16+]
21.25 Танцпол. [16+]
23.15 МузГорДвиж. [16+]
23.30 DFM – Dance chart. [16+]
00.30 Танцпол. [16+]
01.00 Муз’итив. [16+]
03.00 Караокинг. [16+]

                               КАРУСЕЛЬ

05.00 Ранние пташки. [0+]
06.55 «Чик-зарядка». [0+]
07.00 «С добрым утром, 

малыши!» [0+]
07.30 «Чик-зарядка». [0+]
07.35 М/с «Петроникс». [0+]
08.00 М/с «Сказочный патруль. 

Хроники чудес». [0+]
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                       ПЕРВЫЙ КАНАЛ

06.00 Телеканал «Доброе утро. 
Суббота».

09.00 «Умницы и умники». [12+]
09.45 «Слово пастыря». [0+]
10.00 Новости.
10.15 Д/ф Премьера. «Герой 

моего детства». К 
60-летию Сергея 
Супонева. [12+]

11.10 Премьера. «Поехали!» 
[12+]

12.00 Новости.
12.15 Д/ф Премьера. «Больше, 

чем поэт». Фильм 1-й. 
К 85-летию Владимира 
Высоцкого. [16+]

13.25 Х/ф «Интервенция». 
[12+]

15.25 Д/ф «Владимир 
Высоцкий и Марина 
Влади. Последний 
поцелуй». [16+]

16.15 Д/ф «Письмо Уоррену 
Битти». [16+]

17.05 Д/ф «Живой Высоцкий». 
[12+]

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами).

18.20 Премьера. «Своя колея». 
[16+]

19.55 Д/ф Премьера. 
«Владимир Высоцкий. 
Больше, чем поэт». 
Фильм 2-й. [16+]

21.00 «Время».
21.35 Х/ф «Высоцкий. Спасибо, 

что живой». [16+]
00.00 Д/ф Премьера. «Гамлет» 

без Гамлета». [16+]
01.15 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]

                              РОССИЯ 1

05.00 Утро России. Суббота.
08.00 Вести. Местное время.
08.20 Местное время. Суббота.
08.35 «По секрету всему 

свету».
09.00 «Формула еды». [12+]
09.25 «Пятеро на одного».
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести.
12.00 «Доктор Мясников». [12+]
13.05 Т/с «Взгляд из вечности». 

[12+]
17.00 Вести.
18.00 «Привет, Андрей!» [12+]
20.00 Вести.
21.00 Х/ф «Кстати, о 

бабочках». [12+]
00.35 Х/ф «Перекрёсток». [12+]
03.55 Х/ф «Обет молчания». 

[16+]

                               ТВ ЦЕНТР

05.35 Х/ф «Муж в хорошие 
руки». [12+]

07.15 «Православная 
энциклопедия». [6+]

07.45 «Смотри и смейся!» 
Юмористический концерт. 
[12+]

09.00 Х/ф «Сердце женщины». 
[12+]

10.55 Х/ф «За витриной 
универмага». [12+]

11.30 События.
11.45 Х/ф «За витриной 

универмага». [12+]
13.00 Х/ф «Миллионерша». 

[12+]
14.30 События.
14.45 Х/ф «Миллионерша». 

[12+]
17.15 Х/ф «Взгляд из 

прошлого». [12+]
21.00 «Постскриптум» с 

Алексеем Пушковым.
22.05 Право знать! [16+]
23.20 События.
23.30 Д/ф «Обжалованию не 

подлежит. Гад». [12+]
00.10 Д/с «Приговор». [16+]
00.50 Специальный репортаж. 

[16+]
01.15 «Хватит слухов!» [16+]
01.45 Прощание. [16+]
04.30 Д/ф «Игорь Старыгин. 

Последняя дуэль». [12+]
05.15 Д/с «Большое кино». 

[12+]

                                         НТВ

04.50 Т/с «Стажёры». [16+]
07.25 «Смотр». [0+]
08.00 «Сегодня».
08.20 «Поедем, поедим!» [0+]
09.20 «Едим дома». [0+]
10.00 «Сегодня».
10.20 «Главная дорога». [16+]
11.00 «Живая еда» с Сергеем 

Малозёмовым». [12+]
12.00 «Квартирный вопрос». 

[0+]
13.00 Д/с «Научное 

расследование Сергея 
Малозёмова». [12+]

15.00 «Своя игра». [0+]
16.00 «Сегодня».
16.20 ЧП. Расследование. [16+]
17.00 «Следствие вели...» [16+]
19.00 «Центральное 

телевидение» с Вадимом 
Такменевым.

20.20 «Ты не поверишь!» [16+]
21.20 «Секрет на миллион». 

[16+]
23.20 «Международная 

пилорама» с Тиграном 
Кеосаяном. [16+]

00.00 Квартирник НТВ у 
Маргулиса. [16+]

01.30 «Дачный ответ». [0+]
02.20 Т/с «Бомбила. 

Продолжение». [16+]

                               КУЛЬТУРА

06.30 «Библейский сюжет».
07.05 М/ф «Медной горы 

Хозяйка». «Аленький 
цветочек».

08.10 Х/ф «Веселые ребята».
09.40 Д/с «Передвижники».
10.10 Х/ф «Мачеха 

Саманишвили».
11.35 Д/с «Человеческий 

фактор».
12.05 Д/с «Эффект бабочки».
12.35 Д/ф «Любовь за колючей 

проволокой».
13.15 Д/с «Эйнштейны от 

природы».
14.10 «Рассказы из русской 

истории».
15.40 Х/ф «Каждый вечер в 

одиннадцать».
17.00 Д/ф «Роман в камне».
17.30 Д/с «Репортажи из 

будущего».
18.15 Линия жизни.
19.10 Х/ф «Крестный отец».
22.00 «Агора».
23.00 Х/ф «Любовные 

приключения Молл 
Флэндерс».

01.05 Д/с «Эйнштейны от 
природы».

01.55 Д/с «Искатели».
02.40 М/ф «Белая бабочка». 

«Великолепный Гоша».

                         ДОМАШНИЙ

06.30 Х/ф «Случайная 
невеста». [16+]

09.50 Х/ф «Любовь как мотив». 
[16+]

11.50 Т/с «Пропавшая 
невеста». [16+]

19.00 Т/с «Ветреный». [16+]
22.30 Т/с «Сильная женщина». 

[16+]
02.40 Т/с «Пропавшая 

невеста». [16+]
05.00 Т/с «Я требую любви!» 

[16+]

                                     РЕН ТВ

05.00 «Невероятно интересные 
истории». [16+]

07.00 «С бодрым утром!» [16+]
08.30 «Новости». [16+]
09.00 «Минтранс». [16+]
10.00 Самая полезная 

программа. [16+]
11.00 «Военная тайна» с 

Игорем Прокопенко. [16+]
12.30 «Новости». [16+]
13.00 «Военная тайна» с 

Игорем Прокопенко. [16+]
14.20 «СОВБЕЗ». [16+]
15.30 «Документальный 

спецпроект». [16+]

16.30 «Новости». [16+]
17.00 «Засекреченные списки». 

[16+]
18.00 Х/ф «День, когда Земля 

остановилась». [16+]
20.00 Х/ф «Охотник на 

монстров». [16+]
22.00 Х/ф «Война миров Z». 

[12+]
00.10 Х/ф «Район №9». [16+]
02.10 Х/ф «Форма воды». [16+]
04.00 «Тайны Чапман». [16+]

                                         ТНТ

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». [16+]

08.55 «Модные игры». [16+]
09.30 «Однажды в России». 

[16+]
13.00 Т/с «Полярный». [16+]
21.00 «Конфетка». [16+]
22.30 Д/ф «Эдуард Суровый. 

Слезы Брайтона». [16+]
23.50 «Такое кино!» [16+]
00.25 Х/ф «Шопо-коп-2: Толстяк 

против всех». [16+]
02.00 «Импровизация». [16+]
03.35 «Comedy Баттл». [16+]
05.10 «Открытый микрофон». 

[16+]
06.45 «Однажды в России. 

Спецдайджест». [16+]

                                         СТС

06.00 «Ералаш». [0+]
06.05 М/с «Фиксики». [0+]
06.25 Мультфильмы. [0+]
06.45 М/с «Три кота». [0+]
07.30 М/с «Отель «У овечек». 

[0+]
08.00 М/с «Лекс и Плу. 

Космические таксисты». 
[6+]

08.25 Шоу «Уральских 
пельменей». [16+]

09.00 ПроСТО кухня. [12+]
10.00 Шоу «Уральских 

пельменей». [16+]
11.05 М/ф «Тэд-

путешественник и тайна 
царя Мидаса». [6+]

12.45 М/ф «Сила девяти 
богов». [12+]

15.00 Х/ф «Конан-варвар». 
[16+]

17.10 М/ф «Angry Birds в кино». 
[6+]

19.05 М/ф «Angry Birds-2 в 
кино». [6+]

21.00 Х/ф «Зов предков». [6+]
23.00 Х/ф «Бросок кобры». 

[16+]
01.15 Х/ф «G.I. Joe. Бросок 

кобры-2». [18+]
02.55 «6 кадров». [16+]
05.30 Мультфильмы. [0+]
05.50 «Ералаш». [0+]

                                         ТВ-3

06.00 Мультфильмы. [0+]
09.30 Д/с «Слепая». [16+]
12.00 Х/ф «Каспер». [6+]
14.15 Х/ф «Ван Хельсинг». 

[12+]
17.00 Х/ф «Война». [16+]
19.00 Х/ф «Защитник». [16+]
21.00 Х/ф «13». [16+]
23.00 Х/ф «Последний 

самурай». [16+]
01.45 Х/ф «Лица в толпе». [18+]
03.15 Т/с «Тринадцать». [16+]
05.45 Мультфильмы. [0+]

                                ПЯТНИЦА

05.00 Пятница News. [16+]
05.20 Кондитер. [16+]
07.50 Черный список. [16+]
10.20 Четыре свадьбы. [16+]
12.00 Тревел-баттл. [16+]
13.00 Четыре свадьбы. [16+]
23.40 Х/ф «Гаттака». [16+]
01.50 Пятница News. [16+]
02.10 Т/с «Сотня». [16+]
04.10 Пятница News. [16+]
04.30 Зов крови. [16+]
04.55 М/с «Простоквашино». 

[0+]

                                   ЗВЕЗДА

06.35 Х/ф «Там, на неведомых 
дорожках...» [6+]

08.00 Новости дня. [16+]
08.15 «Морской бой». [6+]
09.15 Д/ф «Маршалы 

Сталина. Константин 
Рокоссовский». [16+]

10.05 Х/ф «Подкидыш». [6+]
11.45 Легенды музыки. [12+]
12.10 Д/с «Легенды науки». 

[12+]
13.00 Новости дня. [16+]
13.15 «Время героев». [16+]
13.35 Главный день. [16+]
14.20 «СССР. Знак качества» с 

Иваном Охлобыстиным». 
[12+]

15.10 «Не факт!» [12+]
15.35 Д/с «Война миров». [16+]
16.25 Д/ф «Директор цирка». 

[12+]
17.35 Х/ф «Ноль-седьмой» 

меняет курс». [16+]
18.00 Новости дня. [16+]
18.30 Х/ф «Ноль-седьмой» 

меняет курс». [16+]
19.55 Т/с «Блокада». [12+]
02.10 Х/ф «Там, на неведомых 

дорожках...» [6+]
03.20 Д/с «Перелом. Хроника 

Победы». [16+]
03.50 Х/ф «Сильные духом». 

[12+]

                       ПЯТЫЙ КАНАЛ

05.00 Т/с «Великолепная 
пятёрка-5». [16+]

05.25 Т/с «Великолепная 
пятёрка-3». [16+]

06.05 Т/с «Акватория». [16+]
09.00 «Светская хроника». 

[16+]
10.05 Они потрясли мир. [12+]
10.55 Х/ф «Королева при 

исполнении». [12+]
12.55 Х/ф «Секрет 

неприступной 
красавицы». [12+]

14.45 Х/ф «Правда». [16+]
16.40 Т/с «След». [16+]
00.00 «Известия. Главное». 

[16+]
01.05 Т/с «Прокурорская 

проверка». [16+]

                                     МАТЧ!

10.00 Бокс. Г. Славески – Й. 
Седено. Bare Knuckle FC. 
Прямая трансляция из 
США.

12.00 Новости.
12.05 Все на Матч!
14.00 Новости.
14.05 М/ф «Приключения 

Рекса». [0+]
14.40 Биатлон. Pari Кубок 

Содружества. Гонка 
преследования. Мужчины. 
Прямая трансляция из 
Белоруссии.

16.00 Д/ф «Корона спортивной 
империи. Лидия 
Иванова». [12+]

17.05 Новости.
17.10 Все на Матч!
17.40 Биатлон. Pari Кубок 

Содружества. Гонка 
преследования. 
Женщины. Прямая 
трансляция из 
Белоруссии.

18.55 Гандбол. «Машека» 
(Белоруссия) – «Зенит» 
(Россия). SEHA-Газпром 
Лига. Прямая трансляция.

20.30 Новости.
20.35 Все на Матч!
21.25 Волейбол. «Динамо» 

(Москва) – «Динамо-ЛО» 
(Ленинградская область). 
Чемпионат России. Pari 
Суперлига. Мужчины. 
Прямая трансляция.

23.25 Новости.
23.30 Все на Матч!
00.25 Футбол. «Бавария» – 

«Айнтрахт» (Франкфурт). 
Чемпионат Германии. 
Прямая трансляция.

02.30 Все на Матч!
02.40 Футбол. Кубок 

португальской лиги. 
Финал. Прямая 
трансляция.

05.00 Все на Матч!

05.45 Волейбол. «Локомотив» 
(Новосибирск) – «Зенит» 
(Санкт-Петербург). 
Чемпионат России. Pari 
Суперлига. Мужчины. [0+]

07.30 Новости. [0+]
07.35 Борьба. Международный 

турнир «Кубок Ивана 
Ярыгина». Трансляция из 
Красноярска. [0+]

09.05 Д/ф «ФК «Барселона». 
Взгляд изнутри». [12+]

                                МИР (+4)

01.00 Мультфильмы. [6+]
02.00 «Всё, как у людей». [6+]
02.15 Мультфильмы. [6+]
03.20 Х/ф «Вертикаль». [0+]
04.40 «Исторический детектив 

с Николаем Валуевым». 
[12+]

05.05 «Слабое звено». [12+]
06.00 Погода в мире.
06.10 Х/ф «Опасно для жизни!» 

[12+]
07.50 Т/с «След лисицы на 

камнях». [12+]
11.20 Х/ф «Рыцарь нашего 

времени». [12+]
12.00 Новости.
12.15 Х/ф «Рыцарь нашего 

времени». [12+]
14.30 Новости.
14.45 Х/ф «Рыцарь нашего 

времени». [12+]
15.25 Х/ф «Комната старинных 

ключей». [12+]
19.10 Х/ф «Нежные листья, 

ядовитые корни». [12+]
22.25 Х/ф «Антон Иванович 

сердится». [0+]
23.40 Мультфильмы. [6+]

                                   МУЗ ТВ

05.00 Золотая лихорадка. [16+]
06.30 Pro-новости. [16+]
06.50 Плейлист. Зима. [16+]
07.30 Ждите ответа. [16+]
08.30 Pro-новости. [16+]
08.50 МузГорДвиж. [16+]
09.00 Звёзды о звёздах. [16+]
10.00 Моя волна. [16+]
11.00 #ЯНАМУЗТВ. [16+]
12.00 Pro-новости. Лучшее. 

[16+]
12.30 Хит-сториз. [16+]
13.00 Tоп-30. Русский плейлист 

недели. [16+]
15.00 «10 самых!» [16+]
15.30 Хиты по-русски. [16+]
16.00 Д/ф «Виниры на полку: 

звёзды на мели». [16+]
17.00 DFM – Dance chart. [16+]
18.00 Плейлист. Зима. [16+]
19.00 «Золотые хиты Муз-ТВ». 

[16+]
21.20 Танцпол. [16+]
01.00 Лайкер. [16+]
03.00 Золотая лихорадка. [16+]

                               КАРУСЕЛЬ

05.00 Ранние пташки. [0+]
06.55 «Чик-зарядка». [0+]
07.00 «С добрым утром, 

малыши!» [0+]
07.30 «Чик-зарядка». [0+]
07.35 М/с «Енотки. Первые 

слова». [0+]
09.00 «Съедобное или 

несъедобное». [0+]
09.20 М/с «Морики Дорики». 

[0+]
09.45 М/с «Три кота». [0+]
11.50 М/с «Лео и Тиг». [0+]
13.20 М/с «Команда Флоры». 

[0+]
15.00 «За секунду до счастья!» 

[0+]
15.30 «Ералаш». [6+]
16.50 М/ф «Крокодил Гена». 

[0+]
17.15 М/ф «Чебурашка». [0+]
17.35 М/ф «Шапокляк». [0+]
17.50 М/ф «Чебурашка идёт в 

школу». [0+]
18.05 М/с «Турбозавры». [0+]
18.50 М/с «Лунтик». [0+]
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!» [0+]
20.45 М/с «Маша и Медведь». 

[0+]
22.50 М/с «Герои Гуджитсу». 

[6+]

23.05 М/ф «Бременские 
музыканты». [0+]

23.25 М/ф «По следам 
бременских музыкантов». 
[0+]

23.45 М/ф «Тараканище». [0+]
00.05 М/с «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». [0+]
02.20 М/с «Котики, вперёд!» 

[0+]
03.40 «Студия красоты». [0+]
03.55 М/с «Приключения Ам 

Няма». [0+]
04.35 Еда на ура. [0+]

                               СПАС (+2)

03.00 День Патриарха. [0+]
03.10 «Молитвослов». [0+]
03.40 Х/ф «Хлеб детства 

моего». [0+]
05.20 Пилигрим. [6+]
05.55 Мультфильмы на Спасе. 

[0+]
06.30 «Тайны сказок» с Анной 

Ковальчук. [0+]
06.45 Мультфильмы на Спасе. 

[0+]
07.25 Простые чудеса. [12+]
08.15 В поисках Бога. [6+]
08.50 Расскажи мне о Боге. [6+]
09.25 Пилигрим. [6+]
09.55 «Святыни России». [6+]
11.00 Д/ф «Лики Богородицы». 

[0+]
13.15 Х/ф «В двух шагах от 

«Рая». [0+]
15.05 Х/ф «Подвиг Одессы». 

[6+]
17.55 Д/с «День Ангела». [0+]
18.30 «Святыни России». [6+]
19.35 «Русский мир». [12+]
20.35 Простые чудеса. [12+]
21.25 Профессор Осипов. [0+]
22.00 «Война и Библия». [0+]
22.30 Бесогон. [18+]
23.35 День Патриарха. [0+]
23.50 Пилигрим. [6+]
00.20 Расскажи мне о Боге. [6+]
00.50 Простые чудеса. [12+]
01.30 Д/с «Апостолы». [0+]
02.00 Профессор Осипов. [0+]
02.30 «Тайны сказок» с Анной 

Ковальчук. [0+]
02.45 Мультфильмы на Спасе. 

[0+]

                                           ОТР

06.00 «Большая страна». [12+]
06.55 Д/с «Книжные аллеи. 

Адреса и строки». [12+]
07.25 Х/ф «Алёнка». [12+]
09.00 «Календарь». [12+]
09.30 «Коллеги». [12+]
10.10 Специальный проект 

ОТР «Конструкторы 
будущего». [12+]

10.25 Д/с «Свет и тени». [12+]
10.55 Д/с «Хроники 

общественного быта». 
[6+]

11.10 Д/ф «Древо жизни». [6+]
12.00 М/ф «Сказка о царе 

Салтане». [0+]
13.00 ОТРажение. Детям.
13.30 «Календарь». [12+]
14.00 Новости.
14.05 ОТРажение. Суббота.
15.35 Новости.
15.40 «Большая страна». [12+]
16.35 Специальный проект 

ОТР «Конструкторы 
будущего». [12+]

17.00 Д/ф «Мозг. Вторая 
Вселенная». [12+]

17.25 Х/ф «Журавль в небе...» 
[12+]

19.00 Новости.
19.05 «Очень личное с 

Виктором Лошаком». 
[12+]

19.45 «Ректорат с Анатолием 
Торкуновым». [12+]

20.25 Х/ф «Римские 
приключения». [16+]

22.15 Х/ф «Балерина». [16+]
23.00 Новости.
23.05 Х/ф «Балерина». [16+]
23.55 Х/ф «Маленькая Вера». 

[18+]
02.05 Х/ф «Золотой век». [16+]
03.05 Д/с «Хроники 

общественного быта». 
[6+]

03.20 Х/ф «Последний 
император». [16+]



20 ЯНВАРЯ 2023 ГОДА«ЗЕМЛЯ ТАШТЫПСКАЯ»1414

29 ЯНВАРЯ – ВОСКРЕСЕНЬЕ

                         ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05.00 Х/ф «Интервенция». 
[12+]

06.00 Новости.
06.10 Х/ф «Интервенция». 

[12+]
07.00 Играй, гармонь любимая! 

[12+]
07.45 «Часовой». [12+]
08.15 «Здоровье». [16+]
09.20 «Мечталлион». 

Национальная Лотерея. 
[12+]

09.40 «Непутевые заметки» 
с Дмитрием Крыловым. 
[12+]

10.00 Новости.
10.10 «Жизнь других». [12+]
11.05 «Повара на колесах». 

[12+]
12.00 Новости.
12.15 «Видели видео?» [0+]
14.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]
16.50 Д/ф Премьера. 

«Отважные». 
Специальный репортаж. 
[16+]

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами).

19.00 «Три аккорда». Новый 
сезон. [16+]

21.00 «Время».
22.35 Т/с Премьера. 

«Контейнер». [16+]
23.30 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]

                              РОССИЯ 1

06.10 Х/ф «За чужие грехи». 
[12+]

08.00 Местное время. 
Воскресенье.

08.35 «Когда все дома с 
Тимуром Кизяковым».

09.25 Утренняя почта с 
Николаем Басковым.

10.10 Сто к одному.
11.00 Вести.
12.00 Большие перемены.
13.05 Т/с «Взгляд из вечности». 

[12+]
17.00 Вести.
18.00 Песни от всей души. 

[12+]
20.00 Вести недели.
22.00 Москва. Кремль. Путин.
22.40 Воскресный вечер 

с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]

01.30 Х/ф «Злая шутка». [12+]
03.15 Х/ф «За чужие грехи». 

[12+]

                                  ТВ ЦЕНТР

05.45 Х/ф «За витриной 
универмага». [12+]

07.15 Х/ф «Золотой транзит». 
[16+]

09.05 «Здоровый смысл». [16+]
09.35 Х/ф «Седьмой гость». 

[12+]
11.30 События.
11.45 «Петровка, 38». [16+]
11.55 Х/ф «Версия полковника 

Зорина». [0+]
13.40 «Москва резиновая». 

[16+]
14.30 Московская неделя.
15.00 «Смешите меня семеро!» 

Юмористический концерт. 
[16+]

16.05 Х/ф «Призрак на двоих». 
[12+]

18.00 Х/ф «Дорога из жёлтого 
кирпича». [12+]

21.40 Х/ф «Селфи на память». 
[12+]

00.20 События.
00.35 Х/ф «Селфи на память». 

[12+]
01.25 Х/ф «Агата и сыск. 

Рулетка судьбы». [12+]
04.30 «Петровка, 38». [16+]
04.40 Д/ф «Георгий Жуков. 

Трагедия маршала». [12+]
05.30 Московская неделя. [12+]

                                         НТВ

04.55 Х/ф «Не может быть!» 
К 100-летию Леонида 
Гайдая. [12+]

06.30 «Центральное 
телевидение». [16+]

08.00 «Сегодня».
08.20 «У нас выигрывают!» 

[12+]
10.00 «Сегодня».
10.20 «Первая передача». [16+]
11.00 «Чудо техники». [12+]
11.55 «Дачный ответ». [0+]
13.00 «НашПотребНадзор». 

[16+]
14.05 «Однажды...» [16+]
15.00 «Своя игра». [0+]
16.00 «Сегодня».
16.20 «Следствие вели...» [16+]
18.00 «Новые русские 

сенсации». [16+]
19.00 «Итоги недели» с Ирадой 

Зейналовой.
20.20 «Звезды сошлись». [16+]
21.50 «Основано на реальных 

событиях». [16+]
00.35 Х/ф «Не может быть!» 

[12+]
02.15 Т/с «Крысолов». [16+]

                               КУЛЬТУРА

06.30 М/ф «Малахитовая 
шкатулка». «Ну, погоди!».

08.05 Х/ф «Расписание на 
завтра».

09.35 Тайны старого чердака.
10.05 Х/ф «Случай на шахте 

восемь».
11.35 Больше, чем любовь.
12.15 Д/с «Невский ковчег. 

Теория невозможного».
12.45 «Игра в бисер» с Игорем 

Волгиным.
13.25 Д/с «Эйнштейны от 

природы».
14.20 Концерт 

Государственного 
академического ансамбля 
народного танца 
имени Игоря Моисеева 
в Государственном 
Кремлёвском дворце.

15.50 Х/ф «Гарольд и Мод».
17.20 «Пешком...»
17.50 Д/ф «Принцесса 

оперетты». 95 лет со дня 
рождения Маргариты 
Лавровой.

18.35 «Романтика романса».
19.30 Новости культуры 

с Владиславом 
Флярковским.

20.10 Больше, чем любовь.
20.50 Х/ф «За спичками».
22.25 Шедевры мирового 

музыкального театра.
01.35 Д/с «Эйнштейны от 

природы».
02.25 М/ф «Что там, под 

маской?». «Бескрылый 
гусенок».

                         ДОМАШНИЙ

06.30 Т/с «Я требую любви!» 
[16+]

08.25 Х/ф «Дорога, ведущая к 
счастью». [16+]

10.30 Х/ф «Двойная спираль». 
[16+]

14.45 Х/ф «Вторая жена». [16+]
19.00 Т/с «Ветреный». [16+]
22.30 Х/ф «День Святого 

Валентина». [16+]
02.30 Т/с «Пропавшая 

невеста». [16+]
05.00 Х/ф «Любовь как мотив». 

[16+]

                                     РЕН ТВ

05.00 «Тайны Чапман». [16+]
07.00 «С бодрым утром!» [16+]
08.30 «Новости». [16+]
09.00 «Самая народная 

программа». [16+]
09.30 «Знаете ли вы, что?» 

[16+]
10.30 «Наука и техника». [16+]
11.30 «Неизвестная история». 

[16+]
12.30 «Новости». [16+]
13.00 Х/ф «Капкан». [16+]
14.40 Х/ф «Охотник на 

монстров». [16+]
16.30 Х/ф «Тёмная башня». 

[16+]
18.20 Х/ф «Прометей». [16+]
20.35 Х/ф «Чужой: Завет». 

[16+]
23.00 «Итоговая программа с 

Петром Марченко». [16+]

23.55 «Самые шокирующие 
гипотезы». [16+]

                                         ТНТ

07.00 Х/ф «Шопо-коп-2: Толстяк 
против всех». [16+]

08.50 Х/ф «В сердце моря». 
[16+]

11.05 Т/с «СашаТаня». [16+]
15.10 Х/ф «Всегда говори «Да». 

[16+]
17.10 Х/ф «Папе снова 17». 

[16+]
19.10 Х/ф «Путешествие к 

центру Земли». [12+]
21.00 «Это миниатюры». [16+]
22.00 «Это миниатюры». [16+]
23.00 «Конфетка». [16+]
01.00 «Импровизация». [16+]
03.25 «Comedy Баттл». [16+]
05.00 «Открытый микрофон». 

[16+]
06.35 «Однажды в России. 

Спецдайджест». [16+]

                                          СТС

06.00 «Ералаш». [0+]
06.05 М/с «Фиксики». [0+]
06.25 Мультфильмы. [0+]
06.45 М/с «Три кота». [0+]
07.30 М/с «Царевны». [0+]
07.55 Шоу «Уральских 

пельменей». [16+]
09.30 М/ф «Команда котиков». 

[6+]
11.25 М/ф «Все псы попадают 

в рай». [0+]
13.05 М/ф «Angry Birds в кино». 

[6+]
15.00 М/ф «Angry Birds-2 в 

кино». [6+]
16.55 Х/ф «Зов предков». [6+]
18.55 Х/ф «Одноклассники». 

[16+]
21.00 Х/ф «Одноклассники-2». 

[16+]
23.00 Х/ф «Больше, чем секс». 

[16+]
01.05 Х/ф «Про любовь. Только 

для взрослых». [18+]
02.55 «6 кадров». [16+]
05.30 Мультфильмы. [0+]
05.50 «Ералаш». [0+]

                                         ТВ-3

06.00 Мультфильмы. [0+]
09.30 Гадалка. [16+]
12.30 Х/ф «Кикбоксёр». [16+]
14.45 Х/ф «Защитник». [16+]
16.30 Х/ф «Иностранец». [16+]
19.00 Х/ф «Жажда смерти». 

[16+]
21.00 Х/ф «Средь бела дня». 

[16+]
23.00 Х/ф «13». [16+]
01.00 Х/ф «Из Парижа с 

любовью». [18+]
02.30 Т/с «Тринадцать». [16+]
05.30 Мультфильмы. [0+]

                                ПЯТНИЦА

05.00 Пятница News. [16+]
05.20 Кондитер. [16+]
07.50 Гастротур. [16+]
08.50 Тревел-баттл. [16+]
09.50 На ножах. [16+]
23.40 Х/ф «Ларго Винч-2: 

Заговор в Бирме». [16+]
02.00 Пятница News. [16+]
02.20 Т/с «Сотня». [16+]
04.20 Пятница News. [16+]
04.45 М/с «Простоквашино». 

[0+]

                                   ЗВЕЗДА

07.05 Х/ф «Ноль-седьмой» 
меняет курс». [16+]

09.00 «Новости недели» с 
Юрием Подкопаевым. 
[16+]

09.25 «Служу России». [12+]
09.55 «Военная приёмка». 

[12+]
10.45 «Скрытые угрозы» с 

Николаем Чиндяйкиным. 
[16+]

11.30 «Код доступа». [12+]
12.20 «Легенды армии 

с Александром 
Маршалом». [12+]

13.05 «Специальный 
репортаж». [16+]

13.55 Т/с «На безымянной 
высоте». [16+]

18.00 «Главное» с Ольгой 
Беловой. [16+]

19.45 Д/с «Легенды советского 
сыска». [16+]

23.00 «Фетисов». [12+]
23.45 Х/ф «В небе «Ночные 

ведьмы». [12+]
01.20 Х/ф «Право на выстрел». 

[12+]
02.45 Д/ф «Операция 

«Эдельвейс». Последняя 
тайна». [12+]

03.30 Д/с «Перелом. Хроника 
Победы». [16+]

03.55 Т/с «Не забывай». [16+]

                        ПЯТЫЙ КАНАЛ

05.00 Т/с «Прокурорская 
проверка». [16+]

06.45 Х/ф «Чужое». [12+]
10.05 Т/с «Испанец». [16+]
13.45 Х/ф «Раскаленный 

периметр». [16+]
17.30 Х/ф «Ворошиловский 

стрелок». [16+]
19.25 Т/с «След». [16+]
23.25 Х/ф «Секрет 

неприступной 
красавицы». [12+]

01.15 Х/ф «Шугалей». [16+]
03.00 Х/ф «Шугалей-2». [16+]

                                     МАТЧ!

10.00 Смешанные 
единоборства. Дж. 
Гэтжи – Э. Барбоза. UFC. 
Трансляция из США. [16+]

11.00 Новости.
11.05 Все на Матч!
12.25 Борьба. Международный 

турнир «Кубок Ивана 
Ярыгина». Прямая 
трансляция из 
Красноярска.

15.30 Все на Матч!
15.50 Биатлон. Pari Кубок 

Содружества. Масс-
старт. Мужчины. 
Прямая трансляция из 
Белоруссии.

17.00 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым.

17.50 Биатлон. Pari Кубок 
Содружества. Масс-
старт. Женщины. 
Прямая трансляция из 
Белоруссии.

18.55 Баскетбол. ЦСКА - МБА 
(Москва). Единая лига 
ВТБ. Прямая трансляция.

20.55 Лёгкая атлетика. 
«Битва полов». Прямая 
трансляция из Москвы.

22.55 Новости.
23.00 Все на Матч!
23.25 Футбол. «Байер» – 

«Боруссия» (Дортмунд). 
Чемпионат Германии. 
Прямая трансляция.

01.30 Все на Матч!
02.40 Футбол. «Наполи» – 

«Рома». Чемпионат 
Италии. Прямая 
трансляция.

04.45 Все на Матч!
05.30 Волейбол. «Динамо» 

(Москва) – «Уралочка-
НТМК» (Свердловская 
область). Чемпионат 
России. Pari Суперлига. 
Женщины. [0+]

07.30 Новости. [0+]
07.35 Гандбол. «Мешков 

Брест» (Белоруссия) – 
ЦСКА (Россия). SEHA-
Газпром Лига. [0+]

09.05 Д/ф «ФК «Барселона». 
Взгляд изнутри». [12+]

                                 МИР (+4)

01.00 Мультфильмы. [6+]
03.00 «Осторожно, вирус!» 

[12+]
03.50 Мультфильмы. [6+]
05.00 «Наше кино. История 

большой любви». [12+]
05.30 «ФазендаЛайф». [6+]
06.00 Новости.
06.10 Х/ф «Двенадцать 

стульев». [0+]
09.00 Т/с «Станица». [16+]
12.00 Новости.
12.15 Т/с «Станица». [16+]
14.30 «Вместе».
15.30 Т/с «Станица». [16+]
20.00 «Вместе».
21.00 Т/с «Станица». [16+]
23.00 «Наше кино. История 

большой любви». [12+]

ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ

БЛАГОДАРНОСТЬ

Спасибо за праздник!
От всей души благодарим за новогодние подарки де-

тям Бутрахтинского сельсовета и семьям мобилизован-
ных главу Таштыпского района Н.В. Чебодаева, депутата 
Верховного Совета Хакасии В.И. Шулбаева, управление 
социальной поддержки населения, председателя совета 
старейшин хакасского народа Таштыпского района В.Д. 
Сазанакову, члена партии КПРФ и депутата Совета депута-
тов Таштыпского района А.Н. Миягашева.

Спасибо вам за ваше неравнодушие, щедрость, отзыв-
чивость. Пусть благополучие, гармония, счастье будут на-
градой за ваши добрые дела!

Жители сельсовета,
С.М. Боргояков,

глава Бутрахтинского сельсовета

23.25 Т/с «След лисицы на 
камнях». [12+]

                                   МУЗ ТВ

05.00 Караокинг. [16+]
07.30 Муз’итив. [16+]
07.50 МузГорДвиж. [16+]
08.00 Pro-новости. Лучшее. 

[16+]
08.30 Teen чарт. [16+]
09.00 #ЯНАМУЗТВ. [16+]
10.00 DFM – Dance chart. [16+]
11.00 Юмор FM чарт. [16+]
12.00 Хит-сториз. [16+]
12.30 Лига свежих клипов. [16+]
13.00 Д/ф «Виниры на полку: 

звёзды на мели». [16+]
14.00 Моя волна. [16+]
15.00 «10 самых!» [16+]
15.30 Хиты по-русски. [16+]
16.00 Яндекс.Музыка чарт. 

[16+]
17.00 Tоп-30. Русский плейлист 

недели. [16+]
19.00 «Золотые хиты Муз-ТВ». 

[16+]
23.30 Хиты по-русски. [16+]
01.00 Муз’итив. [16+]
03.00 Караокинг. [16+]

                               КАРУСЕЛЬ

05.00 Ранние пташки. [0+]
06.55 «Чик-зарядка». [0+]
07.00 «С добрым утром, 

малыши!» [0+]
07.30 «Чик-зарядка». [0+]
07.35 М/с «Смеш! Юные 

супергерои». [0+]
09.20 М/с «Морики Дорики». 

[0+]
09.45 М/с «Ник-изобретатель». 

[0+]
11.00 «Трам-пам-пам». [0+]
11.30 М/с «Отель у овечек». 

[0+]
13.00 «Студия красоты». [0+]
13.20 М/с «Ну, погоди! 

Каникулы». [6+]
15.00 «У меня лапки». [0+]
15.30 «Ералаш». [6+]
16.50 М/ф «Малыш и Карлсон». 

[0+]
17.10 М/ф «Карлсон вернулся». 

[0+]
17.30 М/ф «Петя и Красная 

Шапочка». [0+]
17.55 М/с «Турбозавры». [0+]
18.40 М/с «Буба». [6+]
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!» [0+]
20.45 М/с «Оранжевая корова». 

[0+]
22.50 М/с «Герои Гуджитсу». 

[6+]
23.05 М/ф «Кот в сапогах». [0+]
23.25 М/ф «Заколдованный 

мальчик». [0+]
00.05 М/с «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». [0+]
02.20 М/с «Котики, вперёд!» 

[0+]
03.40 «Студия красоты». [0+]
03.55 М/с «Приключения Ам 

Няма». [0+]
04.35 Еда на ура. [0+]

                               СПАС (+2)

03.00 День Патриарха. [0+]
03.10 «Молитвослов». [0+]

03.45 Х/ф «Сто радостей или 
Книга великих открытий». 
[0+]

04.55 В поисках Бога. [6+]
05.25 Профессор Осипов. [0+]
05.55 Д/с «Апостолы». [0+]
06.25 Пилигрим. [6+]
07.00 Простые чудеса. [12+]
07.50 «Русский мир». [12+]
08.55 «Святыни России». [6+]
10.00 Божественная литургия. 

Прямая трансляция. [0+]
12.45 Завет. [6+]
13.50 Д/с «День Ангела». [0+]
14.25 Х/ф «Здесь твой фронт». 

[16+]
16.00 «Главное» с Анной 

Шафран. [16+]
17.45 Х/ф «На войне как на 

войне». [12+]
19.30 «Парсуна» с Владимиром 

Легойдой. [6+]
20.30 Щипков. [12+]
21.05 День Патриарха. [0+]
21.20 «Русский мир». [12+]
22.20 «Главное» с Анной 

Шафран. [16+]
23.55 «Святыни России». [6+]
00.55 В поисках Бога. [6+]
01.25 Щипков. [12+]
01.55 Бесогон. [18+]

                                            ОТР

06.00 «Большая страна». [12+]
06.55 Д/с «Диалоги без грима». 

[6+]
07.10 «От прав к 

возможностям». [12+]
07.30 Х/ф «Журавль в небе...» 

[12+]
09.00 «Календарь». [12+]
09.30 «На приёме у главного 

врача с Марьяной 
Лысенко». [12+]

10.10 Специальный проект 
ОТР «Отчий дом». [12+]

10.25 «Моя история». [12+]
11.05 Д/ф «Тотем. Страна 

медведей». [12+]
11.55 М/ф «Снежная 

королева». [0+]
13.00 ОТРажение. Детям.
13.30 «Календарь». [12+]
14.00 Новости.
14.05 ОТРажение. 

Воскресенье.
15.35 Новости.
15.40 «Большая страна». [12+]
16.35 «Песня остаётся с 

человеком». [12+]
17.00 Д/ф «Мозг. Вторая 

Вселенная». [12+]
17.30 Х/ф «Частный 

детектив, или Операция 
«Кооперация». [16+]

19.00 Новости.
19.05 «Клуб главных 

редакторов с Павлом 
Гусевым». [12+]

19.45 «Игра в классики». [12+]
20.25 Х/ф «Последний 

император». [16+]
23.00 Новости.
23.05 Балет «Ромео и 

Джульетта». [12+]
00.40 Д/ф «Колин Росс. 

Учитель дьявола». [16+]
01.50 Х/ф «Выстрел». [12+]
03.05 Д/с «Диалоги без грима». 

[6+]
03.20 Х/ф «Единственная...» 

[12+]
04.55 Х/ф «Золотой век». [16+]
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Поздравляем!

Прогноз погоды в Таштыпе на неделю

Совет депутатов Таштыпского района поздравляет 
МИРОШИНУ Марину Викторовну с юбилеем!

Мы от души Вас поздравляем с юбилеем,
Желаем Вам душевного тепла,

Пусть жизнь Вас балует и холит, и лелеет,
Удача пусть сопутствует в делах. 

Всегда пусть будет Ваша жизнь в расцвете,
И ничего не встанет на пути,

Ведь Вы достойны лучшего на свете,
Всего желаем, что хотелось обрести!

МОРЩАКОВА Алексея Владимировича
с днем рождения!

Желаем дерзких планов и идей,
Вершин, к которым хочется стремиться,

И рядом – близких, искренних людей,
Чтоб с ними щедро счастьем поделиться!

Администрация Таштыпского района 

БУТОНАЕВУ Тарину Георгиевну
с днем рождения!

В день рожденья – праздник личный,
Пожелаем, чтоб отлично

Жизнь текла, и пусть везенье
Поднимает настроенье.
Раскрывай свои объятья

Ветру, солнцу - словно братьям,
Позитивной быть старайся,

Побеждай и не сдавайся!
Администрация Таштыпского района

БУТОНАЕВУ Тарину Георгиевну
с днем рождения!

Моей красивой половине,
Что в доме бережет уют,
Желаю я не знать уныния,
Улыбка чтоб касалась губ.

Чтоб все победы и награды,
Все комплименты и цветы,
Чтобы всему была ты рада
И чтоб довольна была ты.

Чтоб знала, как же ты красива,
Как ты прекрасна и нежна,

Ты вдохновение и сила,
Люблю тебя, моя жена!

Отбор кандидатов на поступление 
в высшие военные учебные заведения

Военный комиссариат Аскизского и Таштыпского районов, города Аба-
зы Республики Хакасия проводит отбор кандидатов на поступление в выс-
шие военные учебные заведения Министерства обороны РФ.

В качестве кандидатов рассматриваются граждане, имеющие сред-
нее общее образование, а также среднее профессиональное образова-
ние, из числа:

• граждан в возрасте от 16 до 22 лет, не проходивших военную 
службу;

• граждан, прошедших военную службу, проходящих военную 
службу по призыву, до достижения ими 24 лет;

• военнослужащих, проходящих военную службу по контракту 
(кроме офицеров), до достижения ими возраста 27 лет.

Граждане, изъявившие желание поступать в высшие военно-учеб-
ные заведения, могут обратиться в военный комиссариат: с. Аскиз, пер. 
Суворова, 9. Справки по телефону: 8 (39045) 9-11-92.

ПОЖАРНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ 

ÒÎÏÈÒÅ ÏÅ×È ÏÐÀÂÈËÜÍÎ!

При наступлении холодов резко возрастает количество 
пожаров из-за несоблюдения правил пользования система-
ми печного отопления.

Пожары чаще всего возника-
ют из-за их перекала, появления 
в кирпичной кладке трещин, в 
результате применения для рас-
топки горючих и легковоспламе-
няющихся жидкостей, выпадения 
из топки горящих углей. Нередко 
на таких пожарах гибнут люди, а 
большинство получают отравле-
ние угарным газом.

Чтобы печь была только источ-
ником тепла, а не причиной по-
жара, напоминаем несколько про-
стых правил.

Неправильно сложенная печь 
может стать причиной пожара в 
доме. Чтобы этого не случилось, 
не поручайте кладку печи лицам, 
не знакомым с правилами пожар-
ной безопасности при устройстве 
печного отопления.

Печи и другие отопительные 
приборы должны иметь установ-
ленные нормами противопожар-
ные разделки (отступки) от горю-
чих конструкций, а на деревянном 
или другом полу из горючих мате-
риалов – предтопочный лист без 

прогаров и повреждений, разме-
ром не менее 0,5х0,7 м широкой 
стороной к печи. Предтопочный 
лист не должен иметь прогаров и 
повреждений. Запрещается уста-
новка металлических печей, не от-
вечающих требованиям пожарной 
безопасности.

Перед началом отопительно-
го сезона все печи должны быть 
проверены. Одной из причин воз-
никновения пожара может стать 
горение сажи в дымоходе. Необ-
ходимо перед началом, а также 
в течение всего отопительного 
сезона очищать дымоходы и печи 
от сажи, топки нужно чистить не 
реже одного раза в три месяца.

Опасно хранить на печи домаш-
ние вещи, сушить дрова. Расстоя-
ние от печи до домашних вещей и 
мебели должно быть не менее 0,7 
метров, а от топочного отверстия 
– не менее 1,25 метра.

Не перекаливайте печи. При 
сильных морозах, топите печь 
несколько раз в день. Не топите 
печь углем, торфом, газом, если 
она не предназначена для этого 
вида топлива.

На чердаках все дымовые тру-
бы и стены, в которых проходят 
дымовые каналы, должны быть 
побелены.

В случае пожара телефон вы-
зова пожарной охраны: 101.

Единая дежурно-диспетчер-
ская служба: 112.

Отдел надзорной 
деятельности 

и профилактической работы
по г. Абазе, Таштыпскому 

и Аскизскому районам

ГИМС ПРЕДУПРЕЖДАЕТ

Ледяные ловушки

На реках Абакан, Таштып 
и Томь ледостав закончил-
ся уже в морозном декабре. 
Но основная угроза заклю-
чается в том, что толщина 
ледового покрова еще не 
равномерна, структура льда 
неоднородна, много торосов 
и промоин. Провалиться под 
лед проще простого. 

Лед для переходов опасен осо-
бенно в местах быстрого течения, 
на глубоких и открытых для ветра 
местах, поскольку в ветреную по-
году возможны разломы. Так что 
основная масса водоемов, популяр-
ных у любителей зимней рыбалки, в 
настоящее время еще представляет 
угрозу провала под лед. Опасность 
возрастает и в связи с тем, что вы-
пал снег, припорошивший проруби, 
места с тонким льдом. Так что не пы-
тайтесь пока переходить водоёмы 
по льду. В этих местах высок риск 
оказаться в ледяном плену. Поэтому 
важно соблюдать правила безопас-
ного поведения на всех водоемах. 

Отправляясь на рыбалку зи-
мой, не забывайте о мерах предо-

сторожности. Главное – не злоупо-
треблять спиртным.

Уважаемые родители! Канику-
лы позади, дети пошли в школу, 
не позволяйте им одним выходить 
на реку. Специалисты МЧС напо-
минают: 10-15 минут пребывания 
в ледяной воде смертельно опас-
ны для жизни.

Помните! Выезд на лед на авто-
транспорте всегда опасен!

Реки Абакан, Томь, Таштып и 
их притоки даже в зимнее время 
имеют большую скорость течения. 
Там также подстерегает опасность 
– тонкий лед и ледяная вода.

Если вашей жизни угрожает 
опасность, звоните по телефонам: 
101 или 112.

Сотрудники ГИМС поздравляют 
жителей Таштыпского, Аскизского 
районов и города Абазы с наступив-

шим 2023 годом, желают им здоро-
вья и безопасного отдыха!

Р. Килин,
государственный инспектор 

по маломерным судам 
Абазинского инспекторского 

участка центра ГИМС 
ГУ МЧС России по РХ
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ПРОФИЛАКТИКА – ЛУЧШЕЕ ЛЕЧЕНИЕ

Как уберечь детей от вирусовКак уберечь детей от вирусов

Уровень заболеваемости гриппом и острыми респи-
раторными вирусными инфекциями в Хакасии остаётся 
высоким. В первую календарную неделю 2023 года в ле-
чебные учреждения региона с признаками гриппа и ОРВИ 
обратились 3008 человек.

Роспотребнадзор Хакасии от-
мечает, что в структуре цирку-
лирующих респираторных виру-
сов преобладающими остаются 
вирусы гриппа – 93,8%. Кроме 
того, при лабораторном монито-
ринге установлена циркуляция 
сезонных коронавирусов, рино-
вирусов и метапневмовирусов 
(вызывает заболевание верхних 
и нижних дыхательных путей). 
Максимальные показатели за-
болеваемости гриппом на сегод-
няшний день отмечаются среди 
детей от 0 до 14 лет.

Симптомы заражения грип-
пом и ОРВИ у детей от трёх лет 
не отличаются от взрослых, это 
в первую очередь недомогание и 
слабость, повышение темпера-
туры тела, озноб, сонливость. У 
малышей до трёх лет характерно 
постепенное начало заболевания: 
незначительное покашливание и 
чихание, температура 37,6-38°C, 
бледность кожи с «мраморным» 
рисунком сосудов, плохой аппетит, 
тошнота. При обнаружении одного 
из признаков, важно незамедли-
тельно обратиться к педиатру. 

Чтобы не беспокоиться о со-
стоянии ребенка во время сезона 
простуд, необходимо соблюдать 
меры профилактики.

Во-первых, важно оградить 
детей дошкольного возраста от 
большого скопления народа, во 
время вспышки заболеваемости 
не стоит посещать детский сад, 
кафе и кино. Детям школьного 
возраста необходимо чаще мыть 
руки антибактериальным мылом 
и использовать антисептик, чтобы 
снизить количество возбудителей.

Во-вторых, одевать ребенка 
нужно по погодным условиям. 

Перегрев или переохлаждение 
организма одинаково негативно 
сказываются на его здоровье.

В-третьих, важно сбалансиро-
вать питание. Следует есть исклю-
чительно здоровую еду, богатую 
витаминами и минералами: фрук-
ты, овощи, морсы, ягоды, мясо и 
молочные продукты. Рациональ-
ное питание помогает укреплять 
иммунитет ребенка и повышает 
восприимчивость организма к ин-
фицированию.

Также необходимо соблюдать 
здоровый образ жизни, спать не 
менее восьми часов в сутки и регу-
лярно проводить влажную уборку 
дома. В роли профилактики болез-
ни среди детей могут выступать и 
фармацевтические средства, они 
достаточно эффективные в ком-
плексе с другими методами, но их 
необходимо применять после кон-
сультации с врачом.

Как защитить ребенка 
от заражения ОРВИ 
и гриппом, если кто-то 
из членов семьи болен? 

Чтобы обезопасить детей от ин-
фицирования ОРВИ и простудой 
во время болезни одного из род-
ственников, нужно: 

• ограничить взаимодей-
ствие больного с ребенком, 
соблюдать личную гигиену;

• чаще обрабатывать по-
верхности антисептически-
ми растворами и проветри-
вать комнату;

• пользоваться только инди-
видуальными бытовыми 
приборами;

• проводить витаминизацию 
и регулярно гулять на све-
жем воздухе. 

Если ребенок часто болеет

Бывают случаи, когда у ребен-
ка ослабленный иммунитет и за-
болевает он не только в сезон ре-
спираторных инфекций, а гораздо 
чаще – более пяти раз в год. В 
результате повышенной чувстви-
тельности организма к различным 
инфекционным агентам и сниже-
ния защитных механизмов велика 
вероятность развития хрониче-
ских, вялотекущих инфекционных 
и неинфекционных заболеваний. 

Также такие дети, как правило, 
не могут стабильно посещать дет-
ские дошкольные учреждения, а 
в школьном возрасте вынуждены 
пропускать занятия в школе, что 
может негативно сказаться на их 
социальной адаптации.

Основными мерами лечения 
часто болеющих детей становится 
лекарственная терапия, назнача-
ются противовирусные и противо-
воспалительные препараты, анти-
биотики. Проводится коррекция 
микрофлоры кишечника с помо-
щью пробиотиков и пребиотиков. 
При хронической ЛОР-патологии 
проводится местное лечение – 
промывание полости носа, поло-
скание зева, промывание минда-
лин, физиотерапия.

Проводятся и общеукрепляю-
щие восстановительно-реабили-
тационные мероприятия: орга-
низация рационального режима 
дня (достаточный сон, исключе-
ние физических и нервно-психи-
ческих перегрузок, ежедневные 
прогулки и физическая актив-
ность), полноценное питание. 
Показан прием поливитаминных 
комплексов, проведение закали-
вающих процедур, гидротерапии, 
общего массажа, дыхательной 
гимнастики и ЛФК.

Полностью предотвратить 
заболеваемость детей вируса-
ми невозможно, однако в силах 
взрослых снизить частоту и тя-
жесть протекания заболеваний. 
Уже во время беременности 
женщине нужно позаботиться о 
здоровье еще неродившегося 
малыша – полноценно питаться, 
исключить курение и прием алко-
голя, по возможности устранить 
очаги хронической инфекции, из-
бегать воздействия неблагопри-
ятных факторов во время вына-
шивания плода. 

Ослабление иммунитета ново-
рожденного ребенка может про-
исходить на фоне дисбактериоза 
кишечника или гиповитаминозов. 
Важно выявить эти состояния на 
первом году жизни. В качестве 
профилактики можно использо-
вать поливитаминные препараты 
по рекомендации врача.

Также с первых недель жизни 
рекомендуются воздушные ванны 
во время пеленания, гимнастики и 
перед купанием. Сначала малыша 
оставляют на воздухе раздетым 
на несколько минут при темпера-
туре 22°С, постепенно снижая её 
до 20°С к возрасту 2-3 месяцев и 
до 18°С к 4-6 месяцам. 

Для закаливания используют 
купание: после ванны ребенка 
обливают водой с температурой 
на 2-4°С ниже, чем вода в ванне. 
Начинают с температуры 32-34°С, 
постепенно снижая её каждые 
3 дня на 1-2°С. При таком темпе 
снижения температуры воды че-
рез месяц можно достичь 18°С. 
Ниже температуру для грудного 
ребенка опускать не следует. По-
сле одного года к обливанию по-
сле ванны (2-3 раза в неделю) 
можно добавить ежедневное мы-
тье ног холодной водой: начинают 
с температуры 27-28°С, снижая её 
каждые 1-2 дня на 2-3°С до конеч-
ной температуры 15°С.

Ещё одним из факторов, ос-
лабляющих иммунитет малень-
ких детей, зачастую являются 
гельминты (глисты), родителям 
нужно помнить о мерах гигиены: 
приучать ребенка мыть руки, не 
допускать игр в прихожей и убор-
ной, следить, чтобы ребенок не 
поднимал предметы на улице и не 
гладил уличных животных, пери-
одически мыть с мылом игрушки. 
Проводить противоглистные кур-
сы, предварительно проконсуль-
тировавшись с лечащим врачом.

Также многие вирусные ин-
фекционные заболевания можно 
предотвратить, делая профилак-
тические прививки. Кроме обяза-
тельных прививок от туберкулеза, 
полиомиелита, коклюша, дифте-
рии, столбняка, кори, эпидемиче-
ского паротита существуют вак-
цины от гриппа, гепатитов А и В. 
Вакцинацию противогриппозной 
вакциной нужно делать до начала 
эпидемии гриппа, чтобы иммуни-
тет успел выработаться. 

Для детей с ослабленным им-
мунитетом вакцинация должна 
проводиться индивидуально.

ДАВАЙТЕ
РАЗБЕРЕМСЯ

Где найти 
витамины

В холодное время года ви-
тамины как никогда нужны 
нашему организму. Давайте 
разберемся, в каких продук-
тах находятся витамины и 
какую пользу они принесут 
организму по категориям: 
тип – польза – источник.

Витамин «А» – зрение, рост, им-
мунитет, восстановление – слад-
кий картофель, морковь, капуста, 
салат, печень.

Витамин «В» – нервная систе-
ма, иммунитет, производство эри-
троцитов, энергия – злаки, мясо, 
цельнозерновые продукты.

Витамин «С» – усвоение желе-
за, антиоксидант, усвоение желе-
за – цитрусовые, помидоры, брюс-
сельская капуста.

Витамин «D» – поступление ми-
нералов в кости, усвоение каль-
ция, иммунитет – лосось, яйца, 
молоко.

Витамин «Е» – антиоксидант, 
укрепление иммунитета – обо-
гащённые злаки, семена, орехи, 
растительное масло.

Витамин «К» – свертывание 
крови, здоровье костной системы 
– овощи темного цвета, брокколи, 
спаржа, брюссельская капуста.

Кальций – здоровье зубов и 
костей, сокращение мышц, нерв-
ная система, частота сердечных 
сокращений – йогурт, сыр, моло-
ко, злаки.

Йод – функции щитовидной 
железы, клеточный метаболизм – 
морская капуста и рыба, йодиро-
ванная соль, картофель запечён-
ный в мундире, молоко.

Железо – производство эри-
троцитов, транспортировка кис-
лорода, образование ферментов 
и функции ДНК – печень, орехи, 
говядина, баранина, фасоль.

Калий и сода – электролит, со-
кращение мышц, нервные сигна-
лы, баланс жидкости, гидратация 
– фасоль, курага, бульон, соль, со-
леные огурцы, сыр.

Цинк – иммунная функция, де-
ление клеток, углеводный обмен 
– говядина, баранина, семена 
тыквы.
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ЮНОСТИ ЗАБЫТАЯ ПОРА

Коìсоìоë отìеíиëи, а Òаíьку íетКоìсоìоë отìеíиëи, а Òаíьку íет
(несколько торопливых строк из личного дневника)

Вчера разбирала коробки и вдруг – чудо! Дневники. Нет, 
не школьные, а обычные девичьи дневники. Я когда-то их 
сама спрятала подальше от посторонних глаз и самой себя. 
Хорошо, что не выкинула. Несколько торопливых строк об 
очень политизированном студенчестве далеких уже 90-х. 
Бурное было время…

26 декабря 1993 год. 
Прости, дневничок, вчера было 

некогда записать. Сначала Танька 
принесла газету с консей (Консти-
туцией РФ).

Два часа что-то обсуждали. 
Смысл-то? Если она уже вышла. 
Нет, я понимаю, все серьезно. Мы 
же теперь республика. Блин, как в 
гражданскую войну: республики, 
республики… Но все равно, хоте-
ли к Гаре пойти, привез альбом 
с последнего концерта Цоя. Там 
даже с разговором ВЦ. Но кажет-
ся у Таньки не прошла чесотка 
комсорга. Комсомол отменили, а 
Таньку нет.

6 января 1994 год.
Пары прогуляла, Сколопендра 

убьет. Но не из-за конституции. 
Леха позвал купить струны. Какой 
он красивый. Он похож на Печо-
рина. Смотрела и удивлялась, по-
нимает ли он, какой он красивый? 
Олеська говорит, что я за ним бе-
гаю. Не бегаю, а умираю. Мне с 
ним трудно дышать. Мама говорит, 
что любят не красоту, а человека. 
Если бы она была молодой, она 
бы сама все поняла! Красивый не 
может быть плохим. Если ему при-
рода дала такое лицо, значит зна-
ла кому. Надо подумать, как ему 
сказать, что он и есть человек, ко-
торого не стыдно любить.

На обратном пути Леха затянул 
к Ленину (к памятнику Ленина). 
Сначала просто ржали над комму-
нистами. Они там собираются, как 
на работу. Плачут о прошлом.

Мне их жалко, еще никто не по-
вернул историю. Они, как южане 
в УВ (книга «Унесенные ветром» 
Маргарет Митчелл) или как белая 
гвардия. Но те были утонченные, 
«честь имею» и все такое. Благо-
родные. Красивые. Эти – обыч-
ные. Но жалко, приходят, стоят… 
Чего стоят?.. Много говорят о 
прошлом, кричат. Как было, как 
стало. Но все, их время ушло. На-
чинается наше. Хотя и мне не все 
нравится из перемен. Получили 
стипендию – 20 тысяч, купила два 
мороженых «Сникерс», бархатные 
брючки. «Стёпа» кончилась. Та-
лоны на питание теперь не дают. 
Ладно есть зп (зарплата – мыла 
полы в подъездах). К НГ то всяко 
дадут. У мамы денег нет.

Вместе со Союзом деньги что 
ли кончились? И просить стыдно. 
Ладно, пока учусь, эта байда кон-
чится.

10 января.
Отвлеклась. Продолжу про 

митинг. Сначала мы просто смо-
трели. Потом дядечка какой-то 
позвал. Спросил Лёху: «Ты игра-
ешь?», Леха ему: «Нет, я гита-

рой мух отгоняю». Попросил сы-
грать что-нибудь. Я возмутилась 
– холодно же.

Но Леха прикололся и сбацал 
Цоя. Я подпевала. Потом, пока 
он руки грел, дядечка играл «Там 
вдали за рекой». Хорошо и очень 
точно спел. У него такой мягкий 
баритон. Как у папки. Хотелось 
подхватить. Мама эту песню 
любит. Но при Лехе стыдно. Ма-
монтовые песни, жаль, что такие 
хорошие. Еще «Дан приказ» и 
«Забота у нас такая».

А потом Леха долбанул «Вар-
шавянку». Он и это может! Хотя 
он может всё. Все подпевали. 
Он казался каким-то неземным в 
этой серой толпе. «Мальчик, по-
хожий на мага, слепой, как стре-
ла». В общем Леха, как всегда, 
замутил вокруг себя веселуху. С 
ним скучно не бывает. Если б не 
милиция со своим: «Граждане, 
расходимся», – мы бы там еще 
долго были. Мы пошли в общагу. 
Точнее поехали на желтеньком 
уазике. Остановились, спроси-
ли паспорта, их не было, только 
«студни». И пропуски в общагу. 
Нас довезли до общаги. По доро-
ге мыли мозги Лехе: «Зачем де-
вушку таскаешь по митингам, 
на танцы води, в кино». Ага, в 
кино. «Октябрь» уже месяц как 
закрыт. А на дискач как-нибудь 
без их советов. Я сказала, что 
с Лешкой хоть на Северный по-
люс к медведям. Мне и правда 
все равно, куда с ним. Лишь бы с 
ним. День был просто классный. 
Если бы все дни были такими.

16 марта. 
Весна без конца и без края. Го-

род вылез грязный, чумазый. Но 
все равно на нас накатило. Мы 
приклеили Ленке на спину записку 
«Ищу мужа», загримировались в 
ужастиков и шлялись по Абака-
ну. Все шарахались. Потом парни 
утащили нас играть в переход (пе-
шеходный переход). Насобирали 
денег аж 14 тысяч. Почти стипуха! 
Смешно так, парни играли, толпа 
собралась, мы с Иркой такие:

– Ой, классно играют, – и ки-
даем деньги. И все кидать начали.

Хотя кто-то ругался, как тетка. 
Говорила, что стыдно попрошай-
ничать. Мы не попрошайничали, 
мы дарили людям радость за 
плату. 

Вчера были в ЗЗ (так мы назы-
вали клуб возле остановки Загот-
зерно в Абакане) на танцах. Жень-
ка опять затеял драку. Он туда 
ходит не танцевать, а драться. По-
том такая махаловка была. «Кос-
мосовские» дрались с «центром», 
разогнали менты. Лехе разбили 
бровь. Лечила. Так волнительно. 

23 мая.
Распределения не будет! Ура! 

Боялась, что отправят куда-ни-
будь во Владивосток. Назад, на-
зад, в Таштып, в Таштып! Анто-
нина (классный руководитель) 
смотрела на нашу радость:

– Вы не понимаете, чего лиши-
лись, с чем столкнетесь, – и все 
такое.

Почему-то взрослым кажется, 
что они понимают все. Будто воз-
раст равно пониманию. Это они 
не понимают, что пришло время 
свободы. Куда хочу, туда и еду. 
Я не крепостная. А я хочу домой. 
Встречай, Таштып! Правда, еще 
год и надо еще ГОСы сдать.

Да, наивная молодость! Так 
всегда верит, что вот они-то бу-
дут лучше, умнее, успешнее ро-
дителей. И, конечно, построят 
на земле рай земной. Что этот 
свой мир мы будем строить, 
продираясь через невыплаты 
зарплат и затяжное безденежье, 
мы и подумать не могли.

Таковы все поколения мо-
лодежи. И наши дети верят и 
тоже пишут в соцсетях про то, 
что «ваше время ушло, наше 
время настало», просто по-
рой резче и злее. Ребята тоже 
рвутся строить свой рай. Пусть 
строят, лишь бы не на облом-
ках уже устоявшегося мира. 
Потому что, если регулярно 
сносить дом, едва краска на 
стенах облупилась, не то, что 
рай, шалаша не построишь. Бе-
регите свой мир, ребята! Ох, 
как часто жаркий пыл сердец 
и наивность используют лишь 
для разрушения старого мира, 
а новый после строят совсем 
не таким, каким видите его вы. 
Вот потому, умоляю: берегите 
себя, берегите страну!

Наталья Синица

ВРЕДНЫЕ СОВЕТЫ

Курсач за одну ночь
Предисловие: уважаемые школьники, будущие студенты, те, кто учится 

сейчас – никогда не делайте так, как мы!
Мы – это я, и ещё несколько моих одногруппников. «Полуотличники», «полу-

хорошисты», «полутроечники», одним словом полуразгильдяи – так можно было 
охарактеризовать подгруппку нашей группы, которая сдавала на пятерки про-
фильные предметы будущей профессии, но почти люто ненавидела остальные. 
Да, курсачи мы тоже особо не любили.

«Курсач» – это «сладкое» слово, вот вроде вам кажется, что до него целых 
полгода, а потом раз и уже месяц, раз – и неделя. А вы лениво листали тео-
ретические справочники и вроде имеете практический опыт, а писать как-то не 
хочется. 

– Не сдадите курсовую работу, всех отчислим, – любезно сообщает деканат 
и кафедра. 

Вот тут и начинается беготня. Кофеёк, энергетические напитки, а может бо-
дрящий чаёк на травках. Самое главное, что у вас остается вечер и ночь на 
всё про всё. Утром курсач должен быть на столе научного руководителя, пройти 
«Антиплагиат» (система для проверки текстовых документов на наличие заим-
ствований из открытых источников в сети Интернет и других источников – прим. 
ред.) и попасть в списки работ, допущенных к защите. Скорость набора текста 
повышается до сверхзвуковой, мозг лихорадочно шарит в закоулках извилин, 
ища информацию и вспоминая всю прочитанную литературу. 

Утром на этой же сверхзвуковой скорости «слепленная» работа доставляет-
ся на кафедру научруку. Грозно поглядывая и внутренне проклиная нерадивого 
студента, препод оценивает работу, которая вдруг оказывается написана на хо-
рошую четверку и проходит «Антиплагиат» на 80%. Ты оказываешься в списке 
допущенных к защите. 

– Вроде не дурак, но лень вперед родилась, – с такой оценкой от научрука и 
четверкой в зачетке счастливый студент отправляется в очередное плавание по 
волнам знаний. 

Мастер-класс по шпаргалкам
Время экзаменов, а у вас в голове ноль знаний по нелюбимому предмету? Вы 

попросту прогуляли пары, а возможно пропустили мимо ушей всё, что говорил 
преподаватель, думая во время лекции о том, как бы быстрей с неё сбежать, или 
ждали, когда прозвенит звонок. Эх, вернуться бы назад, тогда я б точно послу-
шала, что там говорил препод, ну да ладно. Итак, время экзамена, за дверями 
толпа студентов молится богам, думает о том, поможет ли им вселенная в сдаче, 
и мысленно кричит: «Халява, приди!», ну кто-то шепчет, а кто-то успел покричать 
из окна ночью – традиция вроде как. 

А что делать вам? Халява вряд ли придёт. Молитва тоже не спасёт. Если есть 
список вопросов, то вам уже сказочно повезло, нужно знать лишь одно – разре-
шит ли преподаватель оставить рюкзак за партой. Если да – вы спасены. 

Итак, нам понадобится много бумаги – обычные тетрадные листы. Важно, 
чтобы они не просвечивали. В двойной листок закладывается лист, наверху ко-
торого прописывается вопрос, а ниже ответ на этот вопрос. Лучше взять ручку 
со светлой пастой. 

В начале экзамена читаете билет, а затем в рюкзаке ищете лист с необходи-
мым вопросом. Делайте вид, что усердно ищете ручку, затерявшуюся в его недрах. 
Достав двойной листок с заложенным ответом, усердно создаете вид, что что-то 
пишете. В конце экзамена он превратится в черновик, на котором у вас якобы на-
бросаны ответы. А отвечать вы пойдете с уже заранее подготовленным листом. 

P.S.: Автор не несет ответственности за использование этого метода, так 
как необходимо иметь немного навыков наблюдения за преподом и изво-
ротливости. И крайне рекомендует готовиться к экзамену заранее.
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УРОКИ МУЖЕСТВА

Подвиг блокадного Ленинграда 
забыть нельзя

8 сентября 1941 года, на 79-й день Великой Отечествен-
ной войны, вокруг Ленинграда сомкнулось кольцо блока-
ды. Осаждённый город 872 дня боролся за жизнь. Оборона 
Ленинграда и блокада – урок беспримерного мужества всей 
стране, всему миру. Северная столица была окончательно 
освобождена 27 января 1944 года.

В память об этой дате в общеобразовательных организациях района 
прошли мероприятия, посвященные подвигу блокадного Ленинграда. 

В школах проводили акции «Блокадный хлеб», «Письмо в блокадный 
Ленинград», классные часы, видеоуроки, музейные уроки, были оформ-
лены стенды. 

Детям еще раз напомнили, какой ценой далась Победа над фашиз-
мом и что подобного нельзя допустить. 

Наш корр.

ИТОГИ КОНКУРСА

Красота Божьего мира 
глазами Глеба Аношко

Подведены итоги Епархиального этапа 
ХVII Международного конкурса детско-
го творчества «Красота Божьего мира». 
Творческая работа воспитанника Таштып-
ского Центра детского творчества Глеба 
Аношко «Часовня Воздвижения Креста 
Господня с. Таштып» заняла 3 место. 

5 января в Хакасском национальном краеведче-
ском музее имени Л.Р. Кызласова г. Абакана состоя-
лось награждение победителей и призеров конкурса.

Церемонию награждения провели архиепископ 
Абаканский и Хакасский Ионафан и уполномочен-
ный по правам ребенка в Республике Хакасия Ирина 
Евгеньевна Ауль.

ВЫХОДНЫЕ С ПОЛЬЗОЙ

Гостеприимная 
«Казачья усадьба»

В минувшие выходные в доме-музее «Ка-
зачья усадьба» побывали ученики 7 класса 
Арбатской школы. 

Сотрудники музея провели для школьников 
мастер-класс по приготовлению пышных, ароматных 
шанежек с картошкой (круглые открытые пирожки). 
После того, как выпечка была готова, ребята пили 
таежный чай с собственноручно приготовленными 
шанежками.

Музей «Казачья усадьба» приглашает всех жела-
ющих на мастер-класс! (6+)

Номер телефона: 8-902-012-4388 – Ольга Михай-
ловна.

Также билет можно приобрести по ссылке: https://
clck.ru/32VC3t. 

По Пушкинской карте: https://clck.ru/32sCtF.

НОВОСТИ СПОРТА

ВОЛЬНАЯ БОРЬБА

13-14 января в Абакане прошло первенство 
Республики Хакасия по вольной борьбе среди 
юношей до 16 лет и среди юношей до 18 лет. В 
соревнованиях приняли участие борцы из Таш-
тыпского района.

Юноши до 16 лет.
Весовая категория 35 кг:
III место – Евгений Боргояков (А.А. Тогочаков,  

А.Г. Трушин).
Весовая категория 57 кг:
I место – Денис Трушин (А.А. Тогочаков, А.Г. Трушин).
Юноши до 18 лет.
Весовая категория 45 кг:
II место – Богдан Итеев (М.И. Сагалаков),
III место – Кирилл Карамашев (А.Ю. Таначаков,  

О.А. Сагатаев). 
Весовая категория 48 кг:
III место – Марк Щербаков (М.И. Сагалаков).
Весовая категория 55 кг:
II место – Илья Щербаков (А.Г. Трушин, А.А. Тогочаков),
III место – Денис Трушин (А.Г. Трушин, А.А. Тогочаков).
Весовая категория 60 кг:
III место – Давид Сыргашев (И.О. Федянин).
Весовая категория 80 кг:
III место – Аймир Мамышев (А.А. Тогочаков, А.Г. Трушин).
Весовая категория 110 кг:
I место – Владимир Чучумаков (А.А. Тогочаков,  

А.Г. Трушин).

ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ
14 января в Абакане прошли открытый чемпи-

онат и первенство Республики Хакасия по лыж-
ным гонкам.

В своих категориях призовые вторые места заняли: 
Игорь Артонов и Анна Поцикайло.

Оба спортсмена тренируются под руководством А.И. Ка-
рачакова.

ШАШКИ
Разнообразие шашек велико – существует бо-

лее 30 способов сыграть в эту игру по разным 
правилам. Русские шашки – старая добрая игра 
и серьезный вид спорта, по которому проходят 
разнообразные турниры. 

13 января в Таштыпском ЦДТ прошло личное первен-
ство Таштыпского района по русским шашкам среди школь-
ников. В соревнованиях приняли участие 83 юных шашиста 
из 8 образовательных организаций – Имекской СОШ, Боль-
шесейской СОШ, Верхташтыпской СОШ, Матурской СОШ, 
Таштыпской СОШ-И №1, Таштыпской СОШ №2, ПУ-16.

Девочки 2012 г.р. и младше:
I место – Айсана Пидюрова (Таштыпский ЦДТ на базе 

Матурской СОШ, Е.И. Пидюров),
II место – Анна Таскаракова (Таштыпский ЦДТ на базе 

Верхташтыпской СОШ, А.В. Бутанаев),
III место – Александра Сидорова (Таштыпский ЦДТ на 

базе Имекской СОШ, А.В. Бутанаев).
Мальчики 2012 г.р. и младше:
I место – Захар Тогочаков (ТСОШ-И №1,  

Н.В. Нербышев),
II место – Арсентий Коробейников (ТСОШ-И №1,  

Н.В. Нербышев),
III место – Максим Сагалаков (Бутрахтинская СОШ,  

Т.В. Кулумаева).
Девочки 2011-2008 г.р.
I место – Алина Кызылчакова (ТСОШ-И №1,  

Н.В. Нербышев),

II место – Светлана Кузургашева (Таштыпский ЦДТ на 
базе Матурской СОШ, Е.И. Пидюров),

III место – Дарина Тиникова (Бутрахтинская СОШ,  
Т.В. Кулумаева).

Мальчики 2011-2008 г.р.
I место – Иван Хаменко (Бутрахтинская СОШ,  

Т.В. Кулумаева).
II место – Вадим Чебочаков (Бутрахтинская СОШ,  

Т.В. Кулумаева).
III место – Николай Токмашов (Таштыпский ЦДТ на базе 

Матурской СОШ, Е.И. Пидюров).
Девушки 2007-2005 г.р.
I место – Татьяна Федотова (Таштыпский ЦДТ на базе 

Верхташтыпской СОШ, А.В. Бутанаев),
II место – Дарья Шихолдаева (Имекская СОШ,  

Т.И. Карамашева),
III место – Анна Тюмерекова (ТСОШ-И №1,  

Н.В. Нербышев),
III место – Карина Сыргашева (Имекская СОШ,  

Т.И. Карамашева).
Юноши 2007-2008 г.р.
I место – Станислав Пидюров (ТСОШ-И №1,  

Н.В. Нербышев),
II место – Роман Тартынский (Таштыпский ЦДТ на базе 

Верхташтыпской СОШ, А.В. Бутанаев),
III место – Павел Арзамаков (ТСОШ-И №1,  

Н.В. Нербышев).
Таштыпский районный Центр детского творчества благо-

дарит судейскую бригаду в составе: А.В. Бутанаевой (ЦДТ), 
Е.И. Пидюрова (ЦДТ), С.В. Карамашева (Имек), Н.В. Нер-
бышева (ТОШ-И №1) за организацию соревнований. От 
имени участников соревнований благодарим руководите-
лей команд, подготовивших участников соревнований.
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НАШ БЕССМЕРТНЫЙ ПОЛК

Карамашев Семен Амостович и Дарья ЕгоровнаКарамашев Семен Амостович и Дарья Егоровна

Передо мной листок из ученической те-
тради, бисерный почерк:

«Я, Пидюрова-Карамашева Мария Семе-
новна, 1949 г.р. Проживаю в с. Таштып, 
вдова с 1999 г., ветеран труда… Хочу рас-
сказать про своего отца Карамашева Се-
мена Амостовича…»

Мария Семеновна обратилась в редак-
цию месяц назад. 

– Сейчас Печин Аскизского района, но 
призывали-то отца еще Таштыпским РВК, 
– скажет она тогда. 

И подумается вдруг: все они наши, таш-
тыпские, аскизские, псковские, московские, 
память наша и гордость.

На запрос «Карамашев Семен Амостович» 
портал «Память народа» отозвался жесткой 
фразой: «Найдено документов: 0. Найдено 
похожих: 1 306 173». И если бы не эти краткие 
воспоминания, бережно записанные Марией 
Семеновной, ох непросто было бы отыскать 
хоть что-то о воине из хакасского аала Пе-
чин. А между тем, его военная судьба – это 
крестный путь, который мало кому по силам.

И до войны была война
«Мой отец родился в 1909 году и 

всю жизнь прожил в деревне Печин. 
До войны он женился на Дарье Его-
ровне (Аптиковне) Карамчаковой из 
села Усть-Тёя Аскизского района. 
Мама моя была из репрессированных. 
Их всей семьей раскулачили и высла-
ли в с. Черемхово Иркутской области 
в 1928 году.

Выслать должны были и моего 
деда, отца матери, – Карамчакова 
Егора (Аптика). Но так как дедушке 
уже исполнилось 60 лет, его не ста-
ли отправлять – старый. И вместо 
него сослали зятя с семьей и маму.

Позже я сделала запрос в архив и 
мне выслали такую справку о соста-
ве семьи репрессированных: «Глава 
семьи – Меткежеков Каба 36 лет (не 
вернулся). Жена – 28 лет. Свояченица 
– 21 год. Дети – 4 года, 2 года».

Мама вернулась из ссылки в Пе-
чин в 1930 г. Тогда и вышла замуж 
за отца, на тот момент ему было 
20 лет. Ни мама, ни папа друг друга 
до свадьбы не знали. Их родители 
поженили.

До войны родились у них два маль-
чика. Но один умер».

Не помню, кто назвал репрессии 
войной с собственным народом, но 
вряд ли он ошибся. Вот скупые стро-
ки воспоминаний. И думаешь о том, 
что, не успев пожить, Дарья уже успе-
ла настрадаться. И успело ли мель-
кнуть счастье в те 11 довоенных лет? 
Не знаю. Но в эти 11 лет уместились 
рождение двух детей, смерть ребен-
ка, срочная служба Семена в армии, 
куда его призывают в 1931 году, рабо-
та в колхозе… Или таким оно и было 
– довоенное счастье – тяжелым и 
мирным. Счастье, оборванное в июне 
1941 года.

76-й гвардейский
А потом была война. Какой она во-

рвалась в семью Карамашевых? Где 
застала? В поле? За домашней рабо-
той? Или в минуты краткого отдыха? 
Дочь, родившаяся после войны, не 
вспомнит. О войне мало говорили в их 
семье и была тому страшная причина.

Семена Карамашева призывают 
на фронт по данным учетной карточки 
в июле 1941 года. Тот самый первый 
призыв, из которого уцелеет менее 
трети призванных. Их, как воду из ве-
дра, плеснули в самое пекло, не дав 
шанса научиться быть солдатами. Это 
им достались самые тяжелые, бес-
просветные первые месяцы, первые 
бои, первые котлы.

Вязьма, Ржев, Смоленск, Ленин-
град, Москва…Что из перечисленного 
могло выпасть на долю Семена? Сей-
час можно только догадываться.

В военном билете значится – 76-й 
стрелковый полк. Военная специаль-
ность – стрелок.

И вся сложность в том, что в со-
ставе действующей армии в 1941 году 
было несколько дивизий, в составе 
которых были свои 76-ые стрелковые 
полки. И у каждого войскового соеди-
нения свое назначение, своя фронто-
вая дорога. По какой шел в 1941 году 
стрелок Семен Карамашев.? Можно 
предположить, что его 76-й полк – это 
полк 27-й гвардейской дивизии.

Почему? Из всех перечисленных 
только 27-ая гвардейская будет нахо-
диться летом 1942 года близ Харько-
ва. Но лишь предположить.

В боях за город Холм и при ликви-
дации Демьянского и Холмских котлов, 
к слову, первых окружений войны, ког-
да в кольцо были взяты не советские, 
а фашистские войска, бригада стояла 
насмерть. Потери составили более 
3904 человек. За отличия в боях 18 
марта 1942 г. бригаду преобразовы-
вают в 3-тью гвардейскую стрелко-
вую бригаду, а позже в 27-ую Омскую 
гвардейскую стрелковую дивизию. И 
отводят на пополнение. Вот в числе 
этого пополнения весной 1942 года 
и мог сибиряк Карамашев попасть в 
состав 76-го гвардейского полка 27-й 
гвардейской славной дивизии. Потому 
как пополнялась дивизия уже за счет 
новых сил, прибывших в том числе и 
из Сибири. 

В Харьковском котле
Единственное, что доподлинно из-

вестно из фронтовой судьбы Семена 
Карамашева, в июле 1942 года он по-
падает в плен, и происходит это под 
Харьковом. Единственный документ, 
сохранившийся с фронтовой поры, это 
список освобожденных из плена 65-й 
армией в период с 20 мая по 1 июня 
1945 года. 405 листов, на которых уме-
стились 4718 фамилий. Несколько те-
традей, разлинованных карандашом. 
Наш Семен Амостович, а точнее про-
сто Семен Карамашев – без отчества 
– значится в тетради №23, восемнад-
цатым в списке. А это значит, что день 
победы встретил он в фашистском 
плену, где провел 2 года 9 месяцев.

В этом же списке местом пленения 
указан Харьков, июль 1942 года.

Страшно знаменитый Харьков-
ский котел 1942 года. Впоследствии 
его назовут «трагическим прологом к 
Сталинграду». В нем погибло и попа-
ло в немецкий плен свыше 400 тысяч 
советских солдат. Суд истории до сих 
пор не вынес вердикта, кто же вино-
ват в том, что успешно начавшееся 
наступление на Харьков обратилось 
окружением трех советских армий: 6-й, 
57-й и 9-й. 

Одной из часто упоминаемых при-
чин называют то, что командование 

Юго-Западным фронтом просто не 
успелиоовки и продолжало слать Ста-
лину бравурные донесения об успехе 
наступления. А когда спохватились 
и указали, что армию надо отводить, 
Сталин уже не дал разрешения. Но 
как бы там ни было, 1942 год историки 
впоследствии не раз назовут «учеб-
ным». И без этой воистину жуткой уче-
бы не было бы знаменитых побед 1943 
года – Сталинграда и Курска, не было 
бы Победы.

В списках освобожденных едва ли 
не треть фамилий с пометкой: «попал 
в плен под Харьковом», и срок, тот 
же страшный и горький, как у нашего 
земляка – 2 года 9 месяцев, 2 года 7 
месяцев…

Май 1942-го – когда захлопнулся 
котел. И попытки разрозненных групп 
выйти к своим. Вот почему можно 
предположить, что в одной из этих 
групп и выбирался наш Семен Амосто-
вич. Выбирался долго и трудно, месяц 
с провала наступления. И все же плен.

Горечь польского плена
«Отец попал в плен в Польше»,

– пишет его дочь. Нет, на Украине, но 
тяжкий крест узника нес Семен Амо-
стович в Польше. Польша, теперь 
явно позабывшая о том, в годы во-
йны становится буквально плацдар-
мом для массового строительства 
концлагерей.

Всего на её территории будет 
создано 457 лагерей. И в том числе 
горестно известные лагеря смерти: 
Освенцим (Аушвиц-Биркенау) Хелм-
но, Собибор, Треблинка, Белжец, 
Майданек. 

В каком из 457 находился Семен 
Амостович? Назвать нереально. По 
крайней мере, до тех пор, пока не 
будет полной базы данных о военно-
пленных. Но это с учетом современ-
ной обстановки невозможно. Поли-
тика, как и война, штука грязная, она 
делает своим оружием даже память о 
тех, кого давно нет в живых. 

И тем не менее, даже представить 
страшно, как можно выжить, проведя 
почти три года в условиях плена. Да, 
возможно это был не лагерь смерти. 
Это был шталаг, где узников использо-
вали, как рабочую силу, и которые при 
приближении Красной Армии перебро-
сили на территорию Германии. Лагеря 
смерти же со всеми узниками просто 
уничтожали. Такова судьба Треблинки 
и Белжецка. 

Но и условия так называемых шта-
лагов продолжают поражать своей 
бесчеловечностью даже спустя десят-
ки и десятки лет.

Есть список военнопленных, про-
ходивших осмотр в лагере у местечка 
Кельц. В этих списках значится: Се-
мен Карманов 1910 г.р. Время плене-
ния и место совпадают. Но Карманов 
или Карамашев? Умеет время пря-
тать истину…

И все-таки, даже если предполо-
жить…

О лагере в Кельце в статье «Ла-
геря для советских военнопленных в 
Польше» автор пишет: «Пленные по-
лучали «питание» два раза в день: 

«завтрак» – «кофе» из листьев и 1 
килограмм эрзацхлеба на 10 человек, 
а также «обед» – похлебка из гнилого 
картофеля и брюквы. Голод, эпиде-
мии (дизентерия, тиф) и массовые 
экзекуции явились причиной высокой 
смертности: число умерших доходи-
ло иногда до 300 человек в день.

Экзекуции осуществлялись про-
стейшим «методом» – забивали 
палками до смерти. Исполнители 
– лагерные полицейские, изменники. 
Расстрел был произведен только 
один раз – когда ночью изголодав-
шиеся пленные напали на продоволь-
ственный склад с продуктами, пред-
назначенными для гитлеровцев.

Тогда на плацу для перекличек 
было расстреляно сразу 500 воен-
нопленных. К «обычным» наказани-
ям относились и такие меры, когда 
обитателей целого барака запирали 
на три дня и не давали им никакой 
пищи. Результатом такого наказа-
ния была, как правило, смерть почти 
всех наказанных военнопленных.

Дополнительным фактором мас-
сового истребления военнопленных 
был изнурительный труд на лесо-
заготовках, погрузка древесины на 
железнодорожной станции Кельце, 
расчистка дорог от снега, использо-
вание пленных в качестве «упряжек» 
для подвод с навозом и т.д.

Умерших и убитых пленных хоро-
нили в массовых могилах в лесу около 
Кельце (вблизи казарм бывшего 4-го 
пехотного полка). В лагере погибло 
11 тысяч пленных».

Вот, уважаемая Мария Семеновна, 
через что пришлось пройти вашему 
отцу, даже если не в Кельце, то в лю-
бом другом подобном лагере. 

Какая же сила должна быть за-
ложена в человеке, чтобы пройти 
через этот ад не сломленным и не 
предавшим? 

Почему я так уверена, что Семена 
Карамашева годы плена не слома-
ли? Каждый военнопленный после 
освобождения проходил через мощ-
ную проверку, чаще всего в запасных 
полках, а также и в фильтрационных 
и спецлагерях НКВД. Как проходили 
такие проверки? Методом допроса, 
перекрестного допроса, допроса тех, 
кто находился с солдатом в одном ба-
раке, сверки протоколов допросов с 
боевыми документами, с трофейными 
документами, которые фашисты со-
ставляли со всей немецкой тщатель-
ностью. Можно ли утаить правду в та-
ких условиях?

Если дрогнул, если предал, если 
пособничал фашистам, об этом рас-
скажут те, кого ты предал. По стати-
стике 83% солдат и офицеров прошли 
это испытание и были возвращены в 
строй или на Родину. 

Среди них наш Семен Амосто-
вич. Дочь его пишет: «Наша семья 
точно знает, что отец из Берлина 
вернулся».

Значит проверили и отправили до-
мой, к жене, что ждала своего Семе-
на без единой весточки, живя только 
надеждой: раз нет похоронки – зна-
чит жив.

Ожиданием своим 
ты спасла меня

Я не могу представить эту встре-
чу. Сколько боли! Сколько счастья! 
Но из письма дочери мы можем уз-
нать, как же сложилась послевоен-
ная жизнь семьи Карамашевых. И 
это простое письмо – самый лучший 
из гимнов родителям.

«Отец мой всю жизнь прожил в с. 
Печин Аскизского района. В Карагае 
жили 76-82 года. После войны роди-
лось еще трое детей. Две девочки и 
мальчик, но осталась одна я. Когда 
дочь заболела, мама пошла в боль-
ницу в Таштып. Их почему-то вы-
писали домой. И девочка умерла на 
крыльце больницы. Мама моя несла 
её до Печина 20 километров на ру-
ках и боялась положить на землю. 
Боялась, что сил не хватит потом 
её поднять и самой подняться. В 
Печеголе встретила знакомую, по-
просила помочь, но та ответила, 
что до Печегола донесла и дальше 
донесешь…

У отца была родная сестра Кач-
рин, она рано ушла из жизни. А муж 
её – Муклай Сагалаков, не вернулся с 
войны. Девочки остались сиротами. 
Их хотели в детский дом забрать, но 
отец не дал, вырастил.

Семья была работящая. Отец не 
давал нам просто так без дела си-
деть и сам не сидел. И выросли мы 
работящими. Отец строгий был, но 
не кричал на нас, случалось, ругал, 
случалось, и ласкал. А мама вообще 
никогда не ругала, она очень спокой-
ная была. 

Всю жизнь работал мой отец 
чабаном в колхозе имени Ленина (в 
Печеголе был). За хорошую работу 
был награжден поездкой в Москву на 
ВДНХ. Депутатом райсовета его 
избирали.

Он всегда хотел жить не хуже 
людей. Потому так и работал. На 
покосе мужики зароды метали, так 
наша семья одна могла тракторную 
норму сделать. Отец и мать за день 
ставили средний зарод. Я копна на 
коне возила. Мама на зароде стояла. 
Никогда никого не нанимали помочь. 
А хозяйство было большое: лошадь, 
коровы, свиньи, овцы, гуси, куры.

Так мы и жили в работе всегда, но 
очень дружно.

Отца не стало 22 июля 1982 года. 
А мамы в 1987 году. Ей было 78 лет».

Такой вот рассказ, к которому не 
хочется ничего добавлять. Судьба 
людей обычных и необычных. Же-
лезное поколение, на долю которых 
выпало столько горя, что можно 
снять фильм: репрессии, война, ла-
герь, смерть детей и вечная работа. 
Но именно они и есть пример уди-
вительной силы духа, умения жить 
вопреки, любить вопреки всему. С 
фотографии смотрят двое – Семен и 
Дарья. Молодые, красивые. И звучит 
в душе: «Как среди огня ожиданием 
своим ты спасла меня…»

Наталья Ковалева
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Овен
Не стоит обижаться на резкие слова. Кто вам сказал, что 

руководство только и думает о том, как оно вами недоволь-
но? Расслабьтесь, вам есть над чем поработать и чем занять-
ся, вот и потратьте свою энергию с пользой, а не на борьбу 

с надуманными проблемами. Выходные посвятите оздоровле-
нию организма. 

 Телец
Надейтесь только на свои силы. Мало ли кто и что вам 

обещает. Это ничего не значит. Скорее всего, в самый от-
ветственный момент вы останетесь в одиночестве. Поэтому 

лучше всего спланировать всё так, чтобы справиться само-
стоятельно. Возможно, вам вернут долг, о котором вы давно 

забыли. А в выходные ждите гостей. 
 Близнецы
От вас требуются внимательность, спокойствие и вдумчи-

вый подход к решению даже самых простых задач. Никакой 
спешки и решений, принятых сгоряча! Пора воплощать дав-
ние идеи в жизнь. Переходите уже от теории к практике. И не 
откладывайте на потом, делайте всё именно сейчас. В вы-

ходные уделите внимание родителям. 
 Рак

Хорошее начало нового рабочего года. Вы получите управ-
ление интересными проектами, узнаете о возможном повы-
шении или карьерных перспективах, а также станете душой 
рабочего коллектива и получите почётное звание непризнан-

ного лидера. В семье также все хорошо. Наслаждайтесь сча-
стьем! Выходные посвятите себе. 

 Лев
Вам кажется, что всё лежит на поверхности. Но ни руко-

водство, ни коллеги не хотят этого понимать, более того, они 
спорят с вами, отвергают ваши предложения. Дома тоже не-

рвозная обстановка. Всё это отражается на львином настро-
ении не лучшим образом, поэтому выходные проведите на 

природе, подзарядитесь энергией. 
 Дева
Поменьше эмоций, они вам на пользу не пойдут, скорее на-

оборот. Не можете справиться самостоятельно – обращайтесь 
к тем, кто сильнее и мудрее вас. И постарайтесь сгоряча не на-
делать глупостей, за которые потом будет стыдно. Вы устали 
и это начинает сказываться на здоровье, так что постарайтесь 

в выходные устроить себе релакс! 
В есы
Неделя начнётся не очень просто. Старт окажется таким, 

что в ушах засвистит! В общем, второе дыхание стоит дер-
жать наготове. Но все, что вы делаете, будет вам во благо! 

Пришла пора решить старые проблемы и накопившиеся во-
просы. В выходные уделите внимание семье, они очень со-

скучились по совместному отдыху. 
С корпион
Отличное время для того, чтобы вложиться в своё буду-

щее. Более того, в ближайшее будущее. И речь идёт обо всех 
сферах жизни. Не упускайте даже самых мелких деталей, по-
тому что, как известно, из мелочей складывается нечто боль-
шое и важное. Хорошее время для укрепления семейных уз. 

Сейчас от вас многое зависит. 
С трелец
Звёзды рекомендуют вам посетить врача с целью обще-

го осмотра. УЗИ всех органов тоже не повредит. И вообще, 
вам следует уделять как можно больше времени своему здо-
ровью, что-то вы запустили себя и махнули на себя рукой. 

Семья и друзья станут вам опорой в любых начинаниях. В вы-
ходные отправляйтесь в гости! 

К озерог
Гордый Козерог считает, что справится со всем сам. Хотя, 
скорее всего, просто стесняется кого-то потревожить. А вот 
звёзды рекомендуют обратиться за помощью и решать про-

блемы коллективно. Люди охотно вас поддержат. Проявите 
дипломатию в семье и в выходные это окупится сторицей. 

В одолей
Возможны конфликты, что называется, из прошлого. То 

бывшие партнёры начнут предъявлять претензии, то всплы-
вут старые семейные обиды, то друзья вдруг вспомнят о ва-

ших невыполненных обещаниях. Не расстраивайтесь, это 
такой период. Просто очень многие по вам скучают. Выход-

ные посвятите хобби. 
Р ыбы

Возможна ссора с коллегой или родственником. Причина 
– ваш характер, но признавать ошибку вы не захотите, что 
только усугубит ситуацию. Любимое чадо заслужит выгово-

ра, постарайтесь не идти на поводу у чувств, а принять меры. 
Проблемы нужно решать, а не прятаться от них. Причем везде. В 

выходные займитесь домом.

С ЗАБОТОЙ О ПЕРНАТЫХ

Ïокорìите ïтиö çиìой!Ïокорìите ïтиö çиìой!

Мы даже не представляем 
себе, как много пернатых погиба-
ет зимой от голода. В снежную и 
морозную зиму они обречены. По 
подсчетам ученых, в холодную 
зиму погибает 8-9 синиц из деся-
ти. Это очень много. Сытая птица 
гораздо лучше переживает мо-
розные зимние ночи. Зимой день 
короткий, на активные дневные 
поиски пищи под снегом тратится 
очень много энергии, а ночью ис-
кать еду не получится. Но если 
рядом пернатые обнаружат кор-
мушку, в которой регулярно по-
является еда, то шанс дожить до 
весны сильно увеличивается. Все-
го одна кормушка может спасти 
от смерти до 50 синичек, которые 
летом отплатят добром сполна – 
уничтожат вредителей деревьев 
и будут защищать огороды и сады 
от клопов, моли и прочих врагов.

Подкармливая птиц, мы ре-
шаем несколько экологических 
проблем.

Чтобы убедиться в этом, не-
много посчитаем:

• Одна кормушка может спа-
сти от смерти до 50 синиц 
за зиму.

• Одна синица спасает от 
вредителей до 10 деревьев 
за сезон.

• Одно небольшое дерево 
обеспечивает кислородом 
трёх человек.

• А каково количество вре-
дителей, уничтожаемых 
птицами!?

Обычно синичка производит на 
свет от 6 до 12 птенцов, причем, 
делает это дважды за лето. Вы-
кармливает потомство 18 дней, 
успевая слетать за кормом не ме-
нее 10 000 раз. И это только одна 

птичка! А ведь их целые стаи жи-
вут рядом с нами, защищая наши 
сады-огороды не только летом, 
но и зимой. Список врагов, с ко-
торыми ведут борьбу птицы, про-
сто огромен: всевозможные пло-
дожорки, пяденицы, листовертки, 
моль, майские жуки, клопы.

Чем же можно подкармли-
вать птичек?

• подсушенными крошками 
белого хлеба;

• несолеными сырыми про-
дуктами – подсолнечными 
и тыквенными семечками, 
салом (говяжьим и кури-
ным жиром), нанизанным 
на тонкую проволоку;

• злаками: это перловая кру-
па, просо, овес, пшеница; 
овсяные хлопья;

• сливочным маслом, кото-
рое особенно важно для 
птиц в морозы;

• свежими и сушеными пло-
дами и ягодами;

• орешками, шишками, желу-
дями. В морозы семечки и 
орешки надо дробить, мож-
но с помощью скалки. 

• сало и мясо подвешивают 
на ниточках. 

Какие продукты нельзя да-
вать птицам

Все, как на строгой диете! Ни-
чего соленого, жареного и острого!

• ржаной хлеб, так как про-
мышленные дрожжи в его 
составе при попадании в 
желудок птицы могут за-
бродить и отравить ее;

• свежий белый хлеб, так как 
в нем очень много белка и 
жиров;

• соленые продукты – сало, 
семечки, чипсы и т.п.;

• жареное и копченое, так 
как печень птиц не перева-
ривает такую пищу;

• старые, испорченные кру-
пы – прогорклые, с жучка-
ми и т.п. – это может приве-
сти к отравлению и гибели 
птицы;

• еду «со стола»;
• пшено – в отличие от проса 

пшено лишено оболочки, 
что приводит к появлению 
токсических веществ, бо-
лезнетворных организмов. 

Центральная библиотека со-
вместно со школьниками ТОШ-И 
№1 принимает участие в акции. 
Ребятам рассказали о наших пер-
натых друзьях, вместе разработа-
ли «птичье меню» и, конечно же, 
были развешаны кормушки с пти-
чьим угощением, несоленое сало. 

Но нельзя забывать, что при пе-
реизбытке пищи в кормушке, пти-
цы перестанут искать еду своими 
силами, а однообразие рациона и 
переизбыток жирной пищи может 
привести к ослаблению их имму-
нитета и даже гибели.

Наполнять кормушку стоит 1-2 
раза в сутки, а если птички просят 
добавки, поддаваться их прось-
бам не стоит, ведь перекармливая 
птиц, вы наносите вред им самим. 
Важно регулярно пополнять корм, 
ведь привыкшие к подкормке пти-
цы рассчитывают на еду, и не смо-
гут быстро найти замену.

Покормить птиц – несложный 
способ проявить человечность и 
стать добрее. 

Принимайте участие в акции 
«Покормите птиц!»: повесьте у 
своего дома кормушку и наблю-
дайте за пернатыми гостями. 
Уважаемые жители села, присо-
единяйтесь к добрым делам! Кор-
мушки, находятся в аллее, вы мо-
жете пополнять их «птичьей» едой 
вместе с нами.

Таштыпская 
центральная библиотека

Фото Елены Шишигиной

Зимняя подкормка птиц – довольно старая традиция. 
Первыми инициаторами ее были сами птицы. Они быстро 
усвоили, что возле человеческих жилищ можно кое-чем раз-
житься. Зимой даже лесные птицы начинают тянуться к че-
ловеческому жилищу. Голод заставляет на время забыть о 
естественной осторожности.


